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सतीश दत्ताराम दळवी 


-गोवा विद्याप्रसारक मंडळ, फोंडें हांच्या वेवस्थापनेखाला 
चलतल्या माध्यमीक शाळांनी शिक्षक, पर्यवेक्षक, 
उपमुख्याद्यापक, मुख्याद्यापक अशा वेगवेगळया थरांचेर 
काम करुन सेवानिवृत्त. 


-अखिल गोवा गणित शिक्षक संघटणा, स्थापनेंत म्हत्वाचो 
वांटो आनी कार्य. 


-अखिल गोवा गणित शिक्षक संघटणा राज्य शिक्षण 
संस्था हांचे वरवीं इकराय तालुक्यांच्या माध्यमीक शाळा 
गणित शिक्षकांखातीर कार्यशाळा आनी उजळणी 
अभ्यासक्रम वर्ग आयोजक आनी मार्गदर्शक म्हूण काम. 


-राज्य शिक्षण संस्थेच्या प्राथमिक शाळांचे गणित 
पाठयपुस्तक समितीचेर वांगडी म्हूण काम. 


RAS, जैत, वांगडी, कोंकणी, राष्ट्रमत, सुनापरान्त 
अशा विंगड विंगड नेमाळयांनी | 968 सावन 
कथा-कविता लेखन. 


-व्हड मनशांनी भुरगेपणांत कशे त्रास काडून शिक्षण 
घेतलें आनी व्हड जाले तें आतांच्या भुरग्यांक समजुचें 
आनी तांकां स्फूर्त मेळची म्हूण तांची शिक्षणीक जीण 
'हावेस' पुस्तकाच्या दोन वांद्यांनी चितारल्या. 


-मार्ग, निर्मल विश्व, फोंडा नागरिक संघटणा, रेड क्रॉस 
सारख्या सामाजिक संस्थांच्या कार्यात सक्रीय वांटो. 


“शाळा समूह योजने अंतर्गत फोंडा तालुका शाळा गुणवता 
सुधार कार्यक्रम समितींत आस्पाव. 
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अकादेमीचेवतीन. . . . 


'कोंकर्णीतल्यान पूर्व प्राथमिक शिक्षण' हें श्री. सतीश दळवी हांणी बरयिल्लें 
शिक्षणाच्या विशयावयलें एक म्हत्वपूर्ण पुस्तक उजवाडाक हाडटाना अकादेमीक एक 
आगळेंच समाधान भोगता. 


भुरण्यांचें प्राथमिक शिक्षण तांचे आवयभार्शेतल्यान जावपाक जाय हो शिक्षणीक 
मळावयलो जागतिक सिध्दांत आसा. पूण भाशीक घुस्पागोंदळान जांचे मेंदू भेरेल्यात 
तांकां हो सिध्दांत पटपासारको ना. जंय प्राथमिक शिक्षण मायभाशेतल्यान आसपाची 
गरज आसा थंय पूर्व प्राथमिक शिक्षण सोडून हेर भार्शेत जावप म्हळ्यार भुरग्यांच्या 
कंवळ्या मनाचेर अत्याचार करप. 


भुरग्यांची काळजी घेवपी पालकांनी आनी शिक्षकांनी हें पुस्तक नदरेखाला घातलें 
जाल्यार FLAT, एका अत्याचारांतल्यान सुटका करपाक ते धडपडले बगर रावचेनात. 


आदीं आशिल्ली आवयभाशेची व्याख्या नव्या संदर्भात बदलून आवयभाशेचे 
सुबातेर परिसर भास' अशी जाल्या हाचीय दाखल पालकांनी तशेंच शिक्षकांनी घेवपाची 
गरज आसा. आयज प्राथमिक शिक्षणाच्या मळाचेर नवे नवे प्रवाह आयल्यात. शिक्षणाची 
माध्यमां आनी साधनां बदलल्यांत. विगड विगड प्रकारच्या विचार-प्रवाहांची वळख 
वाचप्यांक घडप गरजेचें. ह्या पुस्तकाचे लेखक श्री. सतीश दळवी हांगेलो शिक्षणीक 
मळावयलो अणभव दीर्घ स्वरूपाचो आसा. फाटलीं 3! वाँ ते शिक्षणाच्या मळार एक 
शिक्षक म्हण निष्ठेन आनी प्रामाणिकपणान वावुरल्यात. 962 पासून ताणी 
कोंकणींतल्यान लेखनांक आरंभ केलो. ताणी नेमाळ्यांतल्यान कविता, कथा, 
भुरग्यांखातीर बरपावळ, शिक्षणीक विशयावयलें लेखन केलां. जिवितभर ज्या शिक्षणीक 
मळार ते वाबुरले त्याच मळावयलो आपणालो अणभव तांणी दाखल्यां - देखीसयत 
आपणाले मायभाशेंतल्यान यशस्वीपणान मांडला. हें पुस्तक पालक, शिक्षक तशेंच 
हेरूय वाचप्यांक मार्गदर्शक थारतलें अशी आस्त अकादेमीक आसा. 


पुंडलीक नायक 
अध्यक्ष 
गोवा कोंकणी अकादेमी 


मनौक्ति 


खूब वर्सा पासून हो विशय तकलेत घोळटालो. दोन-अडेज 
वर्सांचीं भुरगीं फाटकुळेक पुस्तकां बोटवे मारून kid’s nest, k.g., 
montessori, nursery अर्शी आकर्शक नांवां आशिल्ल्या शाळांनी 
वतात तें पळोवन मजा दिसताली. भुरग्यांचें कवतूक दिसतालें. तीं 
फुलपाखरांभशेन नाचत आनी पोपटाभशेन लुडब्यो भाशेत ringa ringa 
rosy म्हणटात तें पळोवन मन प्रफुल्लीत जाताले. 

पूण जसो जसो ताजेर खोलायेन विचार करूक लागलो, तशे 
तशे तातूतलीं सवंगपणां नदरेंत भरूक लागलीं. भुरगीं हातवारे करतात, 
नाचतात, गायतात. पूण तातूंतलीं कितलीं जाणां समजून उमजून करतात? 
चड चड तातूंत लक्ष घालपाक लागलो, तितलों तितलौ चड चड अस्वस्थ 
जावंक लागलों. भुरग्यांक नाचूंक, खेळूंक आवडटा. तातूंत तांकां मजा 
येता. म्हणून तीं नाचतात, गद्यापरस vert तीं खोशी जातात. पूण 
तांकां जीं पदां शिकतात तीं तांच्या नदरेंत अर्थाविणे पोल गाणीं आसता. 
कान दिवन आयकत तर जाल्यार तीं कशीं पोपटपंची करतात ते समजता. 

रिंगा रिंगा रोजी, पोकेट फुल ऑफ पॉजी. हाच्या जाग्यार तीं 
म्हणटात, "रिंगा रिंगा रोजी, पोकेट फुटलां पोजी'. तशेंच, 'हिकोरी 
हिकोरी डॉक, द मावज रॅन अप द क्लॉक' ह्या जाग्यार, “एकली बिकली 
डॉग, देमावजो रेनो लॉक. तर्शंच 'टिंकल, अंकल, लिटले आर, हावआ 


वाडले हुवार!!” अशे पदूदतीन हें के. जी. वा मोटेसरी शिक्षण आसूंक 
शकना म्हणपाचे विचार आयले. आनी ताका लागून हे के. जी. वा 
मोंटेसरी म्हळ्यार fad हे समजून घेंवचेली उमळशीक लागली. 

त्याच वेळार यशपाल कमिटीचो अहवाल प्रसिध्द जालो. 
माणकुल्यांचे फाटीर वाडत वतल्या वजनाचेर चिता, भुरग्याची नैसर्गिक 
भाशा सोडून कृत्रीम भाशेंत अभ्यास, अशें भुरग्याच्या अभ्यासासंबंधान 
साबार विशयांचेर भासाभास तातूंत आयल्या आनी उपाय सुचयल्यात. 
हो अहवाल वाचतकच शिक्षणासंबंधात जाणकारांचे विचार समजून 
घेवचेली उमळशिक वाडली आनी त्या संबंधान विगड विगड पुस्तकां 
वाचून काडली. महत्वाचे मुद्दे नोंद करून घेतले. 

पुराय अभ्यास करतच एक गजाल स्पश्टपणान जाणवली कीं 
आमी जे उच्च शिक्षणाचेर चड भर दितात आनी पूर्व-प्राथमिक आनी 
प्राथमिक शिक्षण देवाक सोडटात, तें आमी मूर्खपणा करतात. हाका 
लागून भुरग्याचे शिक्षणाची बुन्याद पुरायपणान अशक्त जाता. इतलेंच 
न्हय तर भुरगे स्वता भलायकेन पुरायपणान अशक्त जाता. ज्याचो परिणाम 
फुडाराक तीं भोगतात, अशें दिसून आयलां. 

आयचे भुरगे हैं फुडाराचें नागरिक. इमारत सक्षम जातली जाल्यार 
जशी बुन्याद घट्ट जाय, तशे सक्षम नागरिक जावंक जाय जाल्यार, आमकां 
सक्षम बालक जाय. सक्षम बालक जाय जाल्यार मुळावी बांदावळ 
व्यवस्थित आनी सक्षम जाय. ज्या सक्षम बांदावळींतल्यान हो बालक 
बतकच ताका सक्षम नागरिक जावंक पुराय साधन-सुविधा मेळटल्यो . 
त्या खातीर खोलायेन विचार करून तयार केल्लो शास्त्रीय दृष्टिकोन 
आपणावचो पडटलो. 

शिक्षणतज्ञानी शास्त्रोक्त पध्दतीन चलयिल्ल्या शाळेंतल्यान फुडें 
सरिल्लीं yor सगळ्यां मळांनी वयल्या पांबड्यार पाविल्याचें दिसून 
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आयलां. हातूंत भितर आमचे भारतीय शिक्षणांत ताराबाय पासून गांधीजी 
आनी अरबिंदो घोष हाणी केल्ले प्रयोग लेगीत तीच देख दिता. गोंयांत 
तर शास्त्रोक्त नदरेन चलयल्या पूर्व-प्राथमिक आनी प्राथमिक 
शाळेंतल्यान आयिल्लीं भुरगीं शिक्षणाच्या आनी आरोग्याच्या नदरेन 
वयल्या पांवड्यार आशिल्लीं नदरेंत भरतात. 

त्या उरफाटें फकत कदेलीनी आनी बाकांनी बसोवन A,B,C,D, 
करतल्या शाळांतलीं भुरगीं जीव नाशिल्ल्याभशेन कोर्दी बावल्यो कशो 
चलतना - भोंवतना दिसतात. फुडाराक हाणी फकत बसून काम करचेलें. 
dga बी चड वेळ बसून हीं भुरगीं काम करूक शकनात. रोकडींच जाम 
जातात. उब्यांनी काम करचेली गजाल तर सोडूनच दिवंया. 

हो सगळो अणभव घेतकच म्हाका हाजेर एकमात्र उपाय दिसलो 
तो म्हळ्यार पालक शिक्षण'. पालकांभितर जाणीव निर्माण जाल्याबगर, 
तांकां शास्त्रीय पूर्व-प्राथमिक शिक्षण' आनी अळम्यां भशेन वचत थंय 
वयर सरपी “अशास्त्रीय पूर्व-प्राथमिक शाळा' हातूंतलो फरक आनी 
ताचो परिणाण हांचें गिन्यान जाल्याबगर शिक्षणाच्या मळार योग्य बदल 
जांवचो ना. आनी जनजागृती जावन सरकाराचेर दबाव आयल्याशिवाय 
सरकार योग्य तीं पावलां उबारचोना. | 

ह्याच विचारान हो पुस्तक निर्मणीचो वावर हातांत घेतलो. हैं 
पुस्तक पालक आनी पूर्व-प्राथमिक शिक्षक हांकां दोगांयकूय संदर्भ- 
ग्रंथ म्हणून उपयोगी पडचो अशे तरेन करचेलो यत्न केला. 

ह्या पुस्तकांत नागेश सामंत आनी मारूती कुंभार हांचो 
उल्लेख आयला. भौ. नागेशबाब सामंत, शिवनगर, शिरोडें, गोंय आनी 
भो. मारूतीबान कुंभार, चिचनगर, शेल्डें, केपें, हे दोगूय जाण समर्पित 
भावनेन काम करपी प्राथमिक शिक्षक. विद्यार्थ्यांक संकल्पना सारखी 
समजुची आनी शिक्षणीक खेळ घेवन खेळटना आनंदान आनी मजेन 


शिकचें ह्या भावनेन ताणीं कितलेशेच शैक्षणीक खेळ “टाकाऊतून 
टिकाऊ? ह्या तत्वाचेर तयार केले. भारत सरकारान शिक्षकांखातीरचो 
राष्ट्रीय पुरस्कार दिवन तांचो गौरव केला. 

हें पुस्तक तयार जाता म्हणसर कितलेशेच व्यक्तिंचो हातभार 
लागला. 

डॉ. लुइश व्हरनल, जि.व्हि. एम. चे शिक्षक प्रशिक्षण 
महाविद्यालयाचे प्रिन्सीपॉल, श्रीमती डॉलनचपा व्हरनल, त्याच 
महाविद्यालयाच्या विस्तारकक्षाच्यो मुखेली. तशेच श्रीमती सत्यवतीबाय 
सोयरू आंगले हायरसेंकडरी स्कूल, माशें, काणकोणचे प्रिन्सीपॉल डॉ. 
नारायण देसाय, आनी भौ. एन्‌. शिवदास हांचो हांव उपकारी आसा. 

नारायण बाबान तर आपलीं म्हत्वाची कामां कुशीक काडून 
म्हाका वेळ दिलो. test लिखाण पुरायपणान निवळावपाखातीर खूब 
तकालस घेतली. ताकां देव बरें करू. पुराय हातबरप नियाळून 
भौवमोलादीक सुचोवण्यो केल्ले खातीर म्हजे शिक्षक भौ. वसंतबाब 
लवंदो हांकां काळजा थावन धन्यवाद! 

ह्या पुस्तकांतलो मजकूर हाजे पयलीं लेखांच्या रूपान 
सुनापरान्तांत प्रसिध्द जाल्लो. बरें मागत्यांचे सांगणेक लागून तें पुस्तक 
रूपांत तयार केलें. गोवा कोंकणी अकादेमीन पुस्तक छापून प्रसिद्ध 
केल्ले खातीर हांव अकादेमींचो आनी चड करून अध्यक्ष 
पुडलीकबाबाचो भोव उपकारी आसां. 


सतीश दळवी 
wis - गोंय 


Lc MEIC तिचा cre tes Sie वय याद Yee for 
2. एकवटीत कुटूंब आनी माणकुल्यांचें शिक्षण. . . . . . . . . . 4 
3 ICE LURE: TRL [redeem oe Sent 2 sv en VN ॥3 
4. माणकुल्याचे वाडीफाटले शास्त्र . . . . . . . - - .. . . . . 22 
5, शिक्षणाची पर्यायी व्यवस्था . `. « . . .. «. .. . > २... ०6 27 
6. पूर्व-प्राथमिक शाळेची मोख . . . . . . . . . . ee 3 
7. पूर्व-प्राथमिक शाळेंतलो सर्वसाधारण कार्यक्रम. . . . . . . . 36 
8. प्रायोगिक पूर्व-प्राथमिक शाळा. . . . . . . . . . . . . . . 39 

अ) कमेनियस 

आ) प्लेटो 

ft) रूसो जाँ-जेंक 

oft) फ्रेड्रीक फ्रोयबेल 
OE I UB es cs eS MS 45 
॥0. केजी. तलेखेळ eo eee का कासा ति कपा! 47 
डा. aa, EF, ODN. सि 52 
॥2.- स्नायू आनी मेंदू हांचो मेळ: . - &लरूठ ७3 हनी - + - 57 
LSA त्व... कक OE 64 
॥4:"स्नायुच्या कसबांत वाड. . . . . ,.. .......... 69 
5. माणकुल्यांनी शिकचेलीं स्नायूंची कसबां. . . . . . . . . . . 70 
LOD भसि. ie ० किक र कद Eo e ne 73 
ताराय मोडक? FSC: fies. कशा SS SE $ 78 
LS महात्माआधी ec; AeA acre nee $ 83 
LD) रवीळनाथ टांगोर) १ ON आही 88 
20. स्वामी विवेकानंद Ar . ८4५. oe en ae AS 94 
2... अरबिदो घोष; + » {नाऽ आहे. को के य आड 99 
22. बाल्य अवस्था आनी भारत सरकार. . . . . . . . ...... I02 
23. मिना स्वामिनाथन आनी रजनी दातार हांचे विचार आनी सूचना... ।05 
24. पालक-शिक्षक संबंध. . . . ............... I25 


मांडाबळ 


विद्याभ्यास 


गीला मास म्हळ्यार शिक्षण. इंग्लीशींत हाका Education 


अशें उतर आसा. बारीकसाणेन विचार करीत जाल्यार Education 
हाका मातसो खोलायेन अर्थ आसा, आनी हो खोलायेन आशिल्लो 
अर्थ मतींत धरीत जाल्यार Education हाका संस्कार हेंच उतर योग्य 
आसा. जाणे व्यवस्थित मन लावन अभ्यास केला तो खऱ्या अर्थान 
संस्कार संपन्न जाला अशें म्हणूंक जाता. शिक्षीत वा विद्याभ्यास केल्लो 
मनीस फकत पुस्तकी ज्ञान मेळयल्लो आसूक फावना वा फकत साक्षर 
वा literate आसूंक फावना. शिक्षण ह्या उतराचो अर्थ म्हळ्यार 
समाजांत एकठावल्ली सगळी म्हायती मेळोवप आनी समाजान 
जोपाशिल्लीं सगळीं मूल्यां आत्मसात करप. हाजोच अर्थ एक शिक्षीत 
मनीस संस्कार संपन्न आसूंक जाय. 

An educated person is expected to be a cultured 
man. आपले संस्कृतीचे ज्ञान, पोक्तपणार्चे लक्षण, सामाजीक जाण, 
नितीमूल्या आनी मनीसपण आशिल्लो परिपूर्ण मनीस घडवप हो उद्देश 
adia दवरून तयार केल्ल्या शिक्षण क्रमांतल्यान एखाद्रो विद्यार्थी वचप 
म्हळ्यार तो संस्कार संपन्न जाला अशें मानपाक जाय. अमेरिकन 
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शिक्षणतज्ञ होरॅस मान हांच्या म्हणण्या प्रमाण, “सफरचंद पुराय 
पिकल्याबगर ताका सफरचंद म्हणूंक जावचेंना, तशेंच मनशाक, जो 
मेरेन तो शिकून सुसंस्कृत जांवचोना तो मेरेन ताका 'मनीस' म्हणूंक 
जावंचें ना.” मनीस आपणे आजमेरेन त्रास काडून जोडिल्ले शाणेपण 
आनी बर्‍या जगाची कल्पना आपल्या भुरग्यामेरेन पावोबंक सोदता. ही 
प्रक्रिया भुरग्याच्या जल्मापासून सुरू जाता. आपले संस्कृतीची वळख 
त्या माणकुल्याक जांवची हो हावेस तातूंत आसता. लुबड्या उतरांतल्यान 
ताका आपली भास शिकयता; देख आनी दाखल्यांतल्यान नीतीनेम 
शिकयता, चारचौगांत वागपाची पध्दत, मूल्यां, संस्कृती, ह्या 
सगळ्यांतल्यान मनीस' घडोवप ही मोख आसता. ही मोख गांठपाखातीर 
जे योग्य संस्कार त्या भुरग्याचेर जावंक जाय ते संस्कार म्हळ्यारूच 
'शिक्षण' आनी ताजे साधन म्हळ्यार पयलींचीं एकत्रीत कुटुंबा आनी 
आतांची पूर्व-प्राथमिक शाळा. 

आवय -बापूय जेन्ना भुरग्याक 'खंयचे शाळेत' घालूं हाचो विचार 
करता तेन्ना खरें म्हळ्यार तो खंयचे संस्कार त्या भुरग्याचेर जांवर्चे हाचो 
विचार करता. जर ताका आमचे भारतीय संस्कार त्या भुरग्याचेर जाल्ले 
जाय, जर ताका आपलो पूत गोंयचे संस्कृतींत वाडिल्लो, खाशेलो 
'गोयकार' जाल्लो जाय, जाल्यार 'ती संस्कृती सांबाळपी' शाळा ताणें 
आपल्या भुरग्याखातीर निवडची पडटली, आनी योग्य “शिक्षण' ताका 
Rad पडरलें. 

खरें म्हळ्यार मनशाचें शिक्षण हें ताज्या जल्मावांगडांच सुरू 
जाता. भुरगें आवयक पळेल्याबरोबर हात-पांय हालयता, तोंड हालयता, 
हांसता-र्डटा, विगड - विंगड हालचालींतल्यान तें yet “शिकता”. 
ताका SAT उतरां फुटूटात, तेन्ना ते प्रत्येक गजालीक वेगवेगळे 'उतर' 
आसता आनी प्रत्येक उतराक 'अर्थ' आसता म्हणपाचें शिकता आनी 
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अशी उतरावळ ते पुंजायत वता. 

“शिक्षणा' संबंधी ब्रिटानिका शब्दकोशांत बरयलां, 
‘Education can be viewed as the transmission of the 
values and accumulated knowledge of a society. 
Education is designed to guide learners in learning a 
culture, molding their behaviour in the ways of the 
adulthood and guiding them towards their eventual role 


in society, 

भुरगे ज्या वातावरणांत जल्मता, खेळटा, झगडटा, वाडटा, 
ज्या वातावरणांत समरस जाता, त्या वातावरणाची भास आत्मसात 
करता, ती भास ताका कळटा-समजता, ताका किते कळटा, समजता 
ते समजावन सांगता, जें fad कळना-समजना तें विचारता, समजून 
घेता. जें कितें कळटा तें सांगूक जमप आनी जें समजना ते विचारप, 
समजून घेवप म्हळ्यारूच “शिकप'. 

'शिकप' वा “शिकून घेवप' हैं त्या भुरग्याच्या भौवतणच्या 
वातावरणाचे भाशेतल्यान जाता. हे स्वाभाविक भाशेक शिक्षणतज्ञ 
-आवयभास' म्हणटात. अर्थात शिक्षण हे फकत पुस्तकी ज्ञान न्हय. 
इंग्लीश बरी उलोबंक आयली पूण 'मनीसपण' मात पासून ना, जाल्यार 
ताका मनीस म्हणूंक जांबचो ना, ताका मनीस म्हणून मात लेगीत किमत 
ना. शिक्षण घेतिल्लो मनीस नैतिक मूल्यांनी परिपूर्ण, सारासार विचाराचो 
आनी सामाजिक जाणीव आशिल्लो आसूक फावो. अशाच मनशाक 
WEA वा ‘cultured / educated’ म्हणूक जाता. म्हणजेच मनीस 
फकत शिक्षीत आसलो म्हणून उपेग ना. तो सु-संस्कृत आनी संस्कारित 
आसूक जाय. 'मनीसपणाची' ही शिकवण पयलीं तेंपार घरांत आनी 
घराभोंवतणच्या वाड्यार जाताली. | 
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एकवटीत कुटूब 
आनी माणकुल्यांचें शिक्षण 


तेन्ना एकबटीत पध्दतिची कौटुंबिक व्यवस्था आशिल्ली. घरांत 


आवय-बापूय, वांगडा काका-काकी, बापोलभाव-बापोलभयणी आनी 
म्हत्वाचो म्हळ्यार आजो-आजी आसतालीं. भुरगें जल्मल्यापासून, तें 
शाळेत वच म्हणसर आनी उपरांत लेगीत त्या भुरग्याचे शास्त्रोक्त नदरेन 
मानसिक आनी शारिरीक वाडी वांगडा ताका सुसंस्कृत आनी संस्कारित 
करचेले कार्य हैं घर आनी वाड़ो करतालीं. भुरग्याक पदां, आल्लयो 
गावन आनी काणयो सांगून ताजे शारिरीक, मानसीक आनी बौध्दिक 
वाडीक उपकारक अशो 'शिक्षणीक कार्यावळी' चलताल्यो. 

माणकुल्या YAH पदां चड आवडटात. तांचे कडेन Mad 
उलयत जाल्यार तीं बरो प्रतिसाद दितात. तालार मुठी आवळप-सोडप, 
पाय फार्टी - फुडें काडून नाचोवप अशा साबार कृतींवांगडा गावपाचीं 
('लाडू वळ गे, लाडू वळ गे--', वा 'एक पांय नाचय गे अंबाबाई--?) 
अशीं कितलींशींच पदां गोयभर घराघरांनी आयकुपाक मेळटालीं. 
देखिक : 
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l. कुरू कुरू काना, 
म्हशी गेल्यो रानां 
आमडून हाड रे गवळी मामा-वेल्या रानां 
बेल्या रानां, फुलली पत्री 
आनी बाबूच्या हातांत-मोतयां सत्री. 


2. धोल धोल धोलाची, : 
कडी केली सोलांची, 
सोलां कडयेक आमटाण थोडी, 
आनी बाबू काडटा खावंक ओडी. 


3. माथ्याक टोपी, 
भामराचो तुरो, 
बाबू आमचो, 
राजा जाल्यार पुरो. 


4. बाबा राणा, 
पायां व्हाणा, 
चल्लो दिवाणा. 
दिवाणा साकून पत्रां येतात, 
बाबा रे घरा ना. 


ह्या आनी अश्या पदांनी Yet धोलता, धोलतां - धोलतां तें 
न्हिदता, मुठी वळटा-सोडटा, एक बोट तळव्यार नाचयता, एक पांय 
वयर करून नाचता: 
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l. लाडू वळ गे, लाडू बळ गे, 
अंबाबाई 


एक लाडू, 
तुपान वळी. 
संवगड्यां बरोबर, 
खेळूक जाई. 





2. ता करी तातुली, 
'ता कर गे कशी तातुली. 
भामान भरली, 
बाबाची हातुली. 
ता कर गे कशी : 
थिगणां. 
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पयशाचीं हाडलीं, 

दोन वांयगणां. 
भरीत केल्यार रे, 

बाबा पावना. 


` 
3. येर्थे येथे, येथे येथे, 
बस रे मोरा. 
मामा ना घरा, 
ताका कोण घाली चारा. 
चारा पाखरूनी मोर, 
गेला डोंगरा. 
चारा खा, पानी पी, 
उड रे मोरा. 
4. पे ढूम करून धुनू वाजता, 
आनी पळोवंक गेल्यार 
आमचो बाबू नाचता. 


5. सुटा Fel वेलो बाबू आमचो 
पावली नाचय, 
आनी, बाजाराक साकून मामा येता 
म्हणून $ 
ताका दाखय. 


6. एक पाय नाचय रे गोविदा, 
घागरिच्या छदा, राया 
एक पाय नाचय रे गोविंदा. 
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अशे रितीन आंगाच्या विंगड विंगड भागाच्या व्यायामा वांगडाच 
वेगवेगळ्या पदार्थांची / संस्कारांची /वस्तूंची वळख करून दितालीं 
तेन्नाचीं पदां. देखीक : 


Lo जानी माम, चानी माम, 
कूंजी, 
सगळे लोक पुंजी, 
बाबूच्या मुजी. 


चानी माम, चानी माम, 
लाडू दी, 
राव रे पुता जाऊं दी. 
चानी माम, चानी माम, 
केके दी, 
राव रे पुता पिकू दी. 


अशीं वेगवेगळ्या वस्तूर्ची नांवा घेत त्या भुरग्याक लायता / 
भरयता तशेच 

बाबू आमचो घोड्यार बसतलो, 
मामा ताका सतरी धरतलो. 

घोड्यार बशिल्लो बाबू आमचो 
सतरी विसल्लो. 

मामा धाडा, सतरी हाडा. 
बाबू व्हरा, मावोड्या पाया. 

बाबूच्या रे घडयाळा भांगराची काडी, 
मावोडेंचीं दितर्ली ताका, 

मोटार गाडी. 
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मोटार गाडयेंत बसून रे, 

बाब पवनां मेजतलो, 
पवनां मेजून तो 

बायलेक पोसतलो. 


हीं आनी असलीं गीतां बारीकसाणेन पळयत जाल्यार तीं 
Nursery Rhymes म्हणपार्चे दिसून येता. आमच्या इंग्लीश Nursery 
Rhymes त जी तांक ना ती तांक ह्या पयलींच्या बालगीतांनी आसा. 
तांकां जें शक्‍य जायना तें करून दाखोवपाची तांक ह्या बालगीतांनी 
आसा म्हणपाचें दिसून येता. हार्जे कारण म्हळ्यार भोवतणचे वातावरण 
आनी त्या वातावरणांतली स्वाभाविक भास जी भुरग्याक पुराय समजता, 
तिजो अर्थ कळटा, योग्य अशें पोशक वातावरण तयार जाता आनी 
तातूंत Fel पुरायपणान समरस जावन ताजी शास्त्रोक्त वाड जाता. 
बालमानसशास्त्राचे नदरेन ही खूब म्हत्वाची गजाल जावन आसा. 


कुडिचो व्यायाम 
मानसशास्त्र, भाशाशास्त्र, शरीरशास्त्र ह्या सगळ्या नदरांनी 
जाण्टेल्यांनी पुरायपणान विचार करून तेन्नाचीं बालगीतां, खेळ बी गजाली 
तयार केल्ल्याची जाणीव जाता. ह्या बालगीतांतल्यान / खेळांतल्यान 
भुरग्याचीं बोटां-चिमट्यो, हात-पाय, सगळें आंग व्यवस्तीत घोळपाचें, 
तांचे स्नायू घट्ट जावपाचें काम जातालें; त्याच वांगडा भाशा वाडोवपाचें 
काम लेगीत जातालें. देखीक : 


।. धोल, धोल, धोल, 
धोलतां बाब भागलो, 
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फुलां बेंचूंक लागलो. 

एक फूल व्हेले काक्यान, 
बाबूक बडयलो मामान 
किदूयाक रे मामा बडयता, 
आंगलीं तोपरीं भिजयता, 
वडा ताळयेर सुकयता, 
वड़ा ताळयेर dedi फळा, 
मामागेर जालीं भुरगीं बाळां. 
भुरग्यां खांदार आमले, 
मामी काडटा खामले. 
खामल्या लायलो चुनो, 
मामान हाडल्यो सुनो. 

सुना आंगार चोळयो, 
मामी भाजता पोळयो. 
पोळयांक लागलें तूप, 
दिसता पळय बाबूचें रूप. 


आणकुमाणकुल्यो सवाय माणकुल्यो, 
कुरकुटांत मांजर बसलां, 

पेज कर गो माजरा. 
शिरोडेची दाय, 

बांदोडेचो दोबलो. 
कोणाक जाय धुमको, 

कोणाक जाय चिमटो. 
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3. क्यांव म्यांव, गरे खांब, 
पातोळेचीं पानां खांब, 
गरे खातले, भायरे जांव. 


'4. जानी माम, चानी माम, 
| पिठा पोळी. 
चानी मामा बायलेक 
खणा चोळी. 


5. एक आशिल्लो हुन्दीर बाबुडो 
चुन्नीर बसून गा चुन्नां खातालो, 
ताज्या पांयाक कांटो मोडिल्लो, 
तेवटेन एक बारबेर वतालो, 
'घे म्हजो वांकोर, काड तुजो कांटो,' 
काडटां काडटां कांटोच मोडलो. 
'हुन्दीरमाम वांकोर घेवन पळ गा, वांकोर घेवन Tos.’ 
वतां, वतां, म्हारच मळ्ळो. 
दोनी हातांनी वेळां काडटालो. 
'घे म्हजो वांकोर, काड तुजी वेळां.' 
काडटां, काडटां वाकोरूच मोडलो . 
'हुन्दीरमाम, पिळळी घेवन पळ गा, पिळळी घेवन पळ. 
वतां, वतां, कुमार मेळ्ळो, 
दोनी हातांनी माती भरतालो. 
'घे म्हजी पिळ्ळी भर तुजी माती.' 
भरता, भरता पिळळीच मोडली. 
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“हन्दीरमाम, शिदी घेवन पळ गा, शिदी घेवन पळ.' 

वतां, वतां काळगांकान्न मेळ्ळी, 

दोनी हातांनी काळगां शिंपताली. 

'घे म्हजी शिदी, शींप तुजीं काळगां.' 

शिंपतां, शिंपतां शिदीच फुटली, 

'हुन्दीरमाम, बायल-भुरग्यांक घेवन पळ गा, 

बायल-भुरग्यांक घेवन पळ.” 

वता, वतां पेन्नांकार मेळ्ळो, 

दोनी हातांनी at करतालो, 

घे म्हजीं बायल-भुरग्यां कर तुजे पेन्न.' 

करतां, करतां बायल-भुरग्यांच पडलीं. 

'हुन्दीरमाम, टिंव-टिंबे घेवन पळ गा, 
fea-fed घेवन पळ.” 

टिंव-टिंब, fea-fea शिश्या दोरी, 

बाबूची बायल भिकणां भरी. 
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पारंपारिक खेळ 


जशीं पदां हां भुरग्याचे वाडीक मदत करतालीं, तेच पध्दतीन 


dard खेळ लेगीत एकंदर शरीर शास्त्राच्या नदरेन भुरग्याचे वाडीक 
मदत करताले. हे खेळ तेन्ना भुरगीं जशे खेळटाली तशा तशे दिल्यात. 
हातूंत “म्हार हें उतर आयलां तें जाती भेद दाखयना. तेन्ना ते उतर 
'धरपी' खेळगड्याक वापरताले. “आफुड भस्ट' हे नदरेन तेन्नाच्या 
भुरग्यांनी खेळांतल्या 'म्हारा' कडेन केन्ना पळेलें ना. आयज आमी त्या 
जाग्यार 'चोर' वा 'खेळगडी' वा तत्सम उतर वापरूक जाता. 
l. आप्पड, पाप्पड, चेंडू-लाडू, 

धर गे बिबे म्हाजो खांद. 

आप्पड, पाप्पड, चेंडू-लाडू, 

धर गे बिबे तेजो खांद. 
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पांयार पांय दवरून बसतालीं आनी पांयार हात आनी हातार 
हात आरतो परतो आपटून आप्पड-पाप्पड म्हणटालीं. खांदार हात 
दवरतालीं आनी 'क्यांब-म्यांव' पद म्हणटाली. मागीर "एक पाय म्हाका 
- एक पांय तुका' म्हणून पांय दोडप वा सोडप, आनी परत खेळप. 


2. असोच आनीक एक खेळ. भुरगीं वाटकुळीं बसतात. दोनूय 
हात वयर करून “हर हर बोटयो' म्हणून तळवे जमनीर तेंकयतात. हात 
जमनीर हाडटना आपल्याक जाय तितलीं बोटा (एका हाताची वा दोनूय 
हाताचीं) मोडून लिपोवपाचीं, मागीर गड्यांतळे एकटें बोटां Asia. 
(मोडून दवरिल्लीं बोटां मेजप ना) 'आदू-गोदू-फिर्गी-चारी-गणां.' “हर 
हर बोटयो' म्हणून बोटा हाडटना प्रत्येक गडी आपूण “कोण, तें सांगता. 
कोण आपूण ‘Sg’ म्हणटा, तर कोण आपूण 'गोदू' म्हणटा, तर एकलो 
'फिर्गी' म्हणटा. 'आदू-गोदू-फिर्गी- --' मेजता आसतना जर कोणाची 
Set 'आद्‌' म्हणून सोपलीं आनी दुसर्‍या गड्याचीं 'गोदू' म्हणून सुरू 
करचे पयलीं ज्याणे 'आदू' म्हणिल्ले ताजो 'एक हात सुटलो' म्हणून तो 
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एक हात खेळांतल्यान फाटीं घेता आनी खेळांत फकत एकूच हात दवरता. 
फुडले खेपे तो फकत एकूच हात आपल्याक जाय तितलीं बोटां मोडून 
हाडता. अशे तरेन सगळे गडे खेळांतल्यान सुट्टात आनी एकलोच गडो 
उरता. जो उरता ताजेर “हार आयली. जे सुटल्यात ते आळीपाळीन 
आपल्या हाताचो आंगठो उबो करून मूठ जमनीर दवरतात ताका 'कोंबो' 
म्हणटात आनी जो हारला ताका ER म्हणटात. म्हारान कोंब्याक 
उदक घालप. 'उदक घालप' म्हळ्यार कोंब्याच्या वयर दोनूय हातांची 
तळटां एका-मेकाचेर चोळप. 'उदक सारखे घाल, कोंबो Aaa म्हणून 
तो आंगठेवालो आंगठो बागयता आनी ताज्या हाताचेर थापट फुलयता. 
तें थापट ताणें चुकोवप. ते थापट ताणें चुकयतकच ताजो कोंबो सुटलो. 
मागीर तो दुसर्‍या हाताचो कोंबो हाडटा. ताकाय तशेच उदक घालप. 
तेन्नाय जर ताणे थापट चुकयत तर तो पुरायपणान सुटलो. परत सगळो 
खेळ “हर हर बोटयो परत नव्यान सुरू. 


3. धावचेल्यांनी, लंगड्यांनी वा लिपचेल्यानी खेळटना "कोण 
धरचेले' ते थारावपा खातीर सगळे गडे वांटकुळे उबे रावताले आनी 
प्रत्येक जाण दोनूय हात वयर-सकल करून WA राय सुटयो' म्हणून 
हात उमथे वा पराथे एकामेकाचेर दवरताले. सगळ्यांनी उमथे वा पराथे 
दवरले आनी एकल्यानूच वेगळे तरेन दवरले जाल्यार तो सुटलो. अशे 
तरेन जो कोण निमाणो एकलो उरता तो म्हार. ताणें बाकीच्यांक धरप. 
थोड़े कडेन म्हार, सोदूक WA राय' च्या जाग्यार ASH, TSH, दप्तर, 
बाजा, उल्का, TAH, लेश, माश, करम, डाळींब, Heol अशे म्हणून 
प्रत्येक गड्याकडेन बोट दाखयताले. फुल्ला म्हणून ज्याचेकडेन बोट 
पावता तो सुटलो. जो धरपी आसा तो एका भुरग्या म्हऱ्यांत बसतालो. 
ह्या भुरग्याक 'कांजीण' म्हणटाले. कांजीणीन त्या म्हाराचे दोळे धरप 
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आनी एक, दोन, तीन....अशे धा मेरेन आंकडे मेजप. ते म्हणसर सगळ्या 
गड्यांनी लिपप. पूण कांजीणी म्हर्‍यांत कोणे लिपप ना. जर कोणूय 
असो लिपत जाल्यार कांजीणीन म्हणप 'कांजीणी म्हर्‍यांत वुळू-वुळू 
SSS मागीर ताणें उठून दुसरे कडेन वचून लिपप. म्हाराचे दोळे धांपून 
कांजीणीन म्हणप “आपा, लिपा, साय लिपा, सायचो गोंडो जिकून धर, 
हातान किदें मूदी, चल बायलेच्या / घोवाच्या सोदी.' अशे म्हणटासर 
सगळे गडे जळा-मळा लिपताले. मागीर FERA तांकां सोदूक भोवप. 
खंयचोय गडो नदरेक दिसल्या बरोबर TERM कांजीणी म्हर्‍यांत ---- 
(अमको --अमको --) तां ऽ ऽ तीं अशें म्हणटकच ज्याचें नांव 
घेतला तो गडो बाद जालो. म्हारान सगळ्या लिपिल्ल्या गड्याक अशे 
तरेन बाद केले म्हणटकच जो गडो सगळ्यांत पयलीं बाद जाला तो 
म्हार. पूण जर तो गड्यांक सोदूंक भोंबतना कोणेय गड्यान येवन 
कांजीणीक हात लावन तां 5 5 तीं' म्हळें तर मात सगळे गडे सुटले 
आनी त्या म्हारान परत सगळ्यांक सोदूंक परत “आपा लिपा' करप. 


IHF 
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4.  खांब्यांनी खेळटना म्हार ताळवेर हात आपटित 'आको, माको, 
तेल माको, तेलकाराचो बुडकुलो फुटलो, तेल गे 5 5 तेल' करीत पासयो 
मारता. बाकिचे आपआपलो खांबो धरून रावतात. म्हार पयस गेला तें 





पळोवन ते धांवन आपआपले खांबे बदलतात. ते खांबे बदलता आसतना 
म्हारान धांवन वचून रिकामो खांबो धल्लो जाल्यार ज्याचो खांबो धल्ला 
तो म्हार. ताणे “आको, माको, ---' करीत भोवप. 


5. सगळे गडे वांटकुळे रावतात. मदीं म्हार. गडे एकमेकाच्या हातांत 
हात घालून सांखळी करतात आनी वांटकुळे फिरतात. म्हार ते 
सांखळेंतल्यान भायर सरूक मेळटा काय म्हूण संद सोदता. सुरवेक 
qia? सकल हात धरून तो म्हणटा, “इती इती पाणी ---' गडे म्हणटात, 
गोल गोल राणी ---' अशें करीत गडे वांटकुळे फिरतात. इल्ले इल्ले 
करीत म्हार हात पोंवटेवयल्यान वयर वयर व्हरता. गडे लेगीत सांखळेचे 
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हात इल्ले इल्ले वयर व्हरतात. हात कमरा कडल्यान वयर खांद्या मेरेन 
पावतात. आनी गरज पडल्यार मार्थ वा ताज्या वयर हात व्हरप आनी 
म्हारान तांचे सांखळेतल्यान आपल्याक सोडोवपाचो यत्न करून 
सांखळेतल्यान भायर सरप. पूण जागृत गडे ताका सांखळी तोडून भायर 
सरचेली संद दिनात. हुशार म्हार तशी संद सोडिना आनी सांखळी 
तोडून म्हार भायर सरलो म्हणटकच परत 'राम, राय, साय, सुटयो--' 

अशे तरेन सगळ्या वाड्यावयलीं भुरगीं एकठांय येवन 
खेळटालीं, नाचतालीं, नवीन-नवीन गजाली शिकतालीं, सामाजिक 
बांधिलकी मनांत रूजयतालीं. सगळ्यांची घरां, कुडी, वारांद ह्यो त्या 
भुरग्यांच्यो खेळपाच्यो सुवाती आसताल्यो. हैं म्हर्जे घर, हैं तुजें घर', 
अशे भावना त्या वेळार नाशिल्ली. लगोर्‍यांनी, कोंयडे-बालांनी, 
fica, गडे-फाड्यांनी, मिठफळ्यांनी, लंगड्यांनी, पोशांनी, 
कांगांनी, ताबलांनी अशे विगड विगड खेळ ल्हानपणांत त्या वेळार 
खेळटाले. 


[8 कोंकणींतल्यान पूर्व प्राथमिक शिक्षण | 


See 





ह्या आनी असल्या खेळांचेर आनी बाल-गितांचेर 
बारीकसाणीन नदर मारीत जाल्यार वयर सांगलां तशें हातूंत भुरग्याचे 
पुराय वाडीखातीर लागपी बालमानसशास्त्र, शरीरशास्त्र आनी 
भाशाशास्त्र हाचो खोलायेन विचार जाल्लो नदरेंत भरता. वयाचीं तीन 
ते पांच वर्सा भुरग्याचे मानसीक आनी शारिरीक वाडीचे नदरेन खूब 
महत्वाची असतात. 

(*अशीं पाळणी, आल्लयो, बडबड गितां, खेळ गिता, खेळ, 
काणयो बी हांची म्हायती भौ. शाम वेरेंकार हांच्या गोंयच्या लोकवेदाचो 
SIR हातूंत दिल्या. हो लोकवेद रत्नागिरी ते मेंगलोर/कोची झ्या 
सगळ्या कोंकण पट्टीत सगळे कडेन सारखोच आसा. फरक काय 
उतरांचोच दिसता; मूळ गाभो तोच.) 

मानसशास्त्र, शिक्षणणास्त्र, शरीरशास्त्र ह्या सगळ्यांचो विचार 
करून घडयल्ली ASMA आनी खेळ हाका लागून भुरग्यांची उतरावळ 
कशी वाडटाली, आंगांक घटसाण कशी येताली तें पळेलें. तशीच 
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सामाजीक जाणविकाय, जिणेक जाय आशिल्ली मनाची घटसाण आनी 
व्यवहारज्ञान लेगीत भुरग्याक काणयांतल्यान मेळटालें. वेगवेगळ्या 
पुस्तकरूपान/लोकवेदाच्या रूपान ह्यो काणयो प्रसिध्द जाल्यात. पुस्तक 
विस्तारच्या भंयान ह्यो काणयो दिना. 

तशीच सामाजिक जाणविकाय ताका वाड्यारूच मेळटाली त्या 
वेळार वाड्यार एकामेकाकडेन समजिकाय आसताली. एकामेकाच्या 
बऱ्यावायट प्रसंगाक वाडो जमतालो. वाड्यारं कोणालेंय घरचे कार्य 
आसूं, तें आपल्याच घरर्चे कार्य आसलेवरी सगळे वावूरताले. दीस 
थारावन एकामेकागेर वचून नळे परतूवप, घरां शिवप, आपले घरचे 
लाटणे-लाटफळें व्हरून पापट लाटप, लोणचीं करप, शेत कसप, सगळ्यां 
कामांनी मनापासून वांटो घेताले. बऱ्या-वायट प्रसंगार शिगम्याच्या वा 
धालांच्या मांडार एकठांय जमून जाण्ट्यांच्या विचारान थाराव घेताले 
आनी ताका सगळे पालव दिताले. हातुंतल्यान भुरग्याक सामाजीक 
कर्तव्याची जाण जाताली. 

घरांतल्यो बायलो सकाळीं HS उठून न्हावून-धुवन घरांत, 
आंगणांत सान्न मारून निवळ करताल्यो, तुळशीकडेन शितोडो घालून 
रांगोळी घालताल्यो. हातूंतल्यान भुरग्यांच्या मनांत नितळसाणीची आनी 
पावित्र्याची भावना निर्माण जाताली. 

भुरग्यांचेर वचक वाड्यावयल्या सगळ्या जाण्ट्यांचो 
आसतालो. चड करून त्या वाड्यावयल्या सगळ्यांत जाण्टो अशा 
दादा चो, ज्याचे उतर सगळो वाडो उकलून धरतालो. भुरग्यांची मस्ती 
मातशी जशी वाडली, तशी दादो एक धेंगसो घालतालो. त्या बरोबर 
सगळीं yor हुन्दीर कशीं आपआपल्या बिळांत नाच्च जातालीं. 
हातूंतल्यान भुरग्याक शिस्त लागता म्हणपाचें सगळ्यांक खबर 
आशिल्ल्यान कोणूच आपल्या भुरग्याक किदूयाक तापयलो FAUT परत 
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जाप विचारी नाशिल्ले. आतां औद्यौगिक करणाक लागून, कामधंद्याक 
लागून प्रत्येक जाण बायल-भुरग्याक घेवन शारांत स्थलांतरीत जाला. 
एकवटीत कुटूंब पध्दती नश्ट जाली. शारांतलो वाडटो खर्च भागोवंक 
वा हेर कारणांक लागून आवय-बापूय दोगांय जाणां कामांक वचूंक 
लागलीं. घरांत भुरग्याक सांबाळपाक कोण ना. अशे परिस्थितींत ताजे 
वाडीखातीर आशिल्ल्यो आवश्यक गरजो-मानसीक, शारिरीक, 
शिक्षणीक, सामाजिक - कोणे भागोवपाच्यो? त्या खातीर आवश्यक 
पोशक वातावरण कशे आनी कोणे तयार करचेले? 

*कमलावती राव देशपांडे हांचे 'बा' call काणयो, जयंती नायक हाचें 
लोकबिब हातूंत लोकवेदा संबंदान ज्यादा म्हायती मेळटा. 





कोंकणींतल्यान पूर्व प्राथमिक शिक्षण 2] 


4. 


माणकुल्यांचे वाडीफाटले शास्त्र 


अ. शारिरीक वाड:- 

वाटकुळेंच-गुळगुळीत आशिल्ले yor तीन aai जाता 
म्हळ्यार आंगान बारीक जाता आनी पुराय कूड आनी अवयव जाणट्या 
मनशा सारखे सापेक्ष जातात. तकली, हात-पांय प्रमाणबद्ध जातात. 
फुडली वाड मात सवकासायेन जाता. ताका लागून ह्या भुरग्यांक खूब 
म्हयन्यांनी पळयल्यार लेगीत तांच्यांत व्हडलोसो फरक जाणवना आनी 
तांकां सहज वळखूंक येता. आतां जी तांच्यांत वाड जाता ती तांच्या 
भितरल्या आंगांत जाता जी खूब म्हत्वाची आसता. भुरग्याचे शारिरीक 
क्षमतेत मेंदवाची वाड आसपावता. भुरगे पांच वर्सांचें जाता तसो ताचो 
मेंदू जाण्ट्या मनशाच्या 90 cach इतल्या वजनाचो जाता. मेंदू परिपक्व 
जाता तशें ताज्या ब्रेगवेगळ्या कामकाजासंबंधींचे विशिश्टीकरण तयार 
जाता. 


ब. अतीव उत्साहाचे दीस:- 

तीन ते पांच वर्सार्चे वय अती उत्साहाचे आसता. भुरगे किते ना 
किते तरी करीत आसता. सतत धांवप, पळप, उडयो मारप, कदेलार- 
मेजार-जनेलार-वयर-सकल-चडप-देंबप चालूच आसता. नवे-नवे 
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उमळशिकेन सतत किते ना किते तरी नवें करचेली संद सोदीत आसतात. 
तांचे आंतरीक-शारिरीक घटसाणीखातीर आनी मानसीक वाडीखातीर 
ही धडपड खूप म्हत्वाची थारता. l 
तांकां मेकळे हवेंत नाचूंक-खेळूंक दिवप खूब म्हत्वाचें. 
नाचतना-खेळटना ते भुरगें बारीक-सारीक गजाली वा सूक्ष्म कला - 
जशी हात, पांय, मुठी, पोशे, चिमटी बी वापरपाची कला इल्ली इल्ली 
शिकून घेता. हे कले वांगडाच घटसाण येवपाक मदंत जाता. ह्या FAR 
चलो भुरगो चलये परस उंच आसता, मातसो राकट आसता. चली 
भुरगे चड बेगीन वयार येता. अशे जरी आसले तरी लेगीत दोगांयचींय 
कामां करचेली शक्त वा बौध्दीक कुवत हातूंत फरक व्हडलोसो नासता. 


क. खेळ आनी खेळचेली पध्दतः - 

पोट ओडटना वा दिमकुऱ्यांनी चलतना भुरगे जे वस्तूकडेन 
खेळटाले तें खेळणे ताका नाका जाता. ह्या वयार नवे नवे खेळ जाय 
आसता, खेळपाच्यो नव्यो नव्यो पध्दती ते सोदून काडटा. आपली 
सगळी संवेदना , Seal, बुद्धिकीशल्य वापरून हातापायांची शक्त 
वापरून खेळपाची कला आनी तसले खेळ सोदता. ताची वाडटी गरज 
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भागोवपी (शारिरीक आनी बौद्धिक) खेळ खेळपाची संद ताका दिवंक 
जाय. आदीं सांगला त्या प्रमाण ते आनी तसले खेळ उक्त्या वातावरणात 
खेळूक दिवंक जाय. आयज विगड विगड तरांचे ठोकळे / खोके 
(blocks/constructions) वयर सकयल गोळो मारून चडपाचीं i 
देवपार्ची पायपां (parallel bars/beams) घसरगुंडी, झोपाळे, उडयो 
मारचेल्यो दोरयो (skipping rope) बी सोय आसा. भुरगीं सशक्त, 
सुदृढ, हुशार आनी चपळ जर जातलीं जाल्यार 3 ते 5 वर्सा वयाचेर 
वयर सांगलां तशें SHA वातावरणातले खेळ खेळूंक मेळप खूब गरजेचे 
आनी अशा मेकळ्या वातावरणांत अशे खेळ खेळपी भुरग्यांची व्यवस्थीत 
psychomotor वाड जाता आनी भुरगे सशक्त आनी हुशार जाता. 

5 वर्सामेरेन भुरग्याची वाड ही ज्ञानेद्रियांच्या आनी अवयवांच्या 
हालचालींच्या समन्वयांच्या काळांत जाता. आनी तांतूंतल्यानूच भुरग्यांचो 
विकास जाता. पयलीं तेंपार वयर सांगलां ते पद्धतीन मेकळ्या 
वातावरणांत, नितळ आनी शुद्ध हवेंत नाचून-खेळून भुरगें वाडटाले 
त्याच वांगडा ताजी दुसरी गरज जी शिक्षणाची आनी समाजशास्त्राची 
ती लेगीत हें एकत्रीत कुटूंब आनी ताजो वाडो भागयतालो. 
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ड. शिक्षण: - 

3 ते 5 वयाच्या भुरग्यांक शरीरशास्त्राचे नदरेन कसलेच बरोवपाचे 
काम दिवचेले नासता. अवयवांक घटसाण आनी लवचिकपणा 
आयल्याबगर आनी मेंदवाची वाढ जांवच्यापयलीं कसलेंच औपचारीक 
पद्दतीन बरप-वाचप शिकोवप म्हळ्यार मुर्खपणां. भुरग्याचे मानसीक 
आनी शारिरीक वाडीचेर ताचो वायट परिणाम दिसून येता. सान मेंदवाचेर 
आनी बोटांच्या / हाताच्या अपरिपक्व स्नायूंचेर गरजेभायर ताण पडून 
ताचे वायट परिणाम भुरण्याचे फुडले जिणेचेर मागीर दिसून येतात. ज्याका 
त्या वेळार कसलेंच वखद लागू पडना. : 

सादारणपणान भुरगें 3 वर्साचें जाता म्हळ्यार, घरच्या घरांत तें 
200 ते 300 उतरांची शिदोरी तयार करता. मागीर वांगडच्या 
भुरण्यांसांगाता नाचता-खेळटना ताजी उतरावळ 500 ते 600 उतरां 
वर्साक, ह्या प्रमाणांत वाडत तीन वर्सा मेरेन ।00 ते ।200 उतरां 
मेरमन पावता. चार ते पांच वर्सा मेरनच्या भुरग्याक आपली नैसर्गीक 
भास (आवयभास) व्यवस्थीत बरी येत जाल्यार ताजेर आधारीत तें 
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खंयचीय भास वा कसलेंय शिक्षण घेवन तातूंत फिशालकाय मेळोवन 
वस्ताद जावंक शकता म्हणपार्चे मानसतज्ञांनी आनी शिक्षणतज्ञांनी 
दाखोवन दिलां. 

मानसततज्ञांचे आनी शिक्षणतज्ञांचे सांगणेप्रमाण भुर्याचे शिक्षण' 
त्या तेपार घरांत आनी वाड्यार कशे जातालें ते आमी वयर पळेले. 
बालगितांतल्यान आनी विगड विगड खेळांतल्यान भुरग्याची उतरावळ 
कशी वाडटाली, आंगाक घटसाण कशी येताली, तशेंच वाड्यार 
समाजशास्त्राची शिकवण कशी मेळटाली ते आमी पळेलें. पूण आतां 
औद्योगिकरणाक लागून, काम-धंदूयाक लागून वा बर्‍या शिक्षणाच्या 
सोयीक लागून प्रत्येक जाण बायल-भुरग्यांक घेवन शारांत स्थलांतरीत 
जाले. एकवटीत कुटूंबपदूदत नश्ट जाली. शारांतलो वाडटो खर्च भागोवंक 
वा हेर कारणाक लागून भुरग्याचीं आवय-बापूय दोगांय जाणां कामाक 
वचूंक लागलीं. घरांत भुरग्याक सांबाळपाक कोण ना. अशे परिस्थितींत 
ताजे वाडीखातीर आवश्यक आशिल्ले मानसीक, शारिरीक, सामाजीक 
शिक्षण मेळूक पोषक वातावरण खंयच्यान तयार जातले? 
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शिक्षणाची पर्यायी व्यवस्था 


शारांत फ्लॅट पद्दत. घरांत आयल्या बरोबर Hed दार बंद. 


कोणे बल वाजयली जाल्यार दार उगडपाचे-नांवां प्रमाणे चार वंटीं भितर 
ब्लॉक -शेजरा कोण रावता, कोण येता, कोण वेता, कांयच खबर 
नासता. फ्लॅटांत सादे चलपा-फिरपाक मेळना, थंय त्या भुरग्याची 
नाचपा-खेळपाची सोय कशी जातली? अशा भुरग्यांची व्यवस्था 
करपाच्या नांवान “He (Cre’che), मोंटेसॉरी , 'के जी', सुरू 
जाल्यात. हीं नांवां वेगळीं जरी आसलीं तरी तांतली भावना ही म्हळ्यार 
एकूच आसूंक जाय. तागेल्या कार्याचो उद्देश आनी मोख भुरग्याचो 
योग्य per थारावपी आसपाक जाय. त्या खातीर मानसतज्ञानी, 
भाशातज्ञांनी, बालतज्ञांनी घालून दिल्ल्या आनी वयर सांगिल्ल्या तत्वांक 
पाळो दिवपाक जाय. 'क्रश' वा केजी चीं सुरवेचीं सपणां चडचे पयलीं 
जें भुरगेपण, जी चपळाय ताजे लागीं आशिल्ली, ती तशीच उरूक 
जाय-खरेपणान ती वाडूंक जाय. आयचीं हीं सान भुरगीं फाल्यांचीं 
आमच्या गौयचीं नागरीक. तीं हुशार, कर्तबगार-कर्तुत्ववान जावंक 
जाय जाल्यार हो क्रॅश, नर्सरी, Acard, के जी शास्त्रोक्त पद्दतीन 
चलपाक जाय. हे पूर्व प्राथमिक शाळेक एक प्रशस्त साल जाय. ज्या 
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जाग्यार प्रत्येक भुरग्याक 35 ते 50 चौखण फूट जागो मेळटलो, अर्थात 
त्या प्रमाण ते शाळेत येवपी भुरग्यांची संख्या थारांवची पडटली. शाळेंत 
तरेतरेचे ठोकळे (Blocks/Constructions) आसूंक जाय. लांब-रूद 
पोरसूं आनी त्या पोरसांत ल्हान-व्हड झाडां-पेडां, उदकाचो पाट 
ज्यांतल्यान भुरग्याचे फकत पावल भर उदक आसतलें, ताजेर एक सांकव, 
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i, चेंबू, ल्हान ल्हान बालदूयो, घसरगुंडी, झोंपाव्ठे, गोळोव मारून 
चडपाचीं लोखणाचीं पायपां (parallel bars/balancing planks) 
वा sea-saw, व्हडली झाडाच्या खांद्याक लांबयल्ली घट्ट दोरी वा 
वडा झाडाच्यो पारब्यो ज्याचेर गोळोव मारून भुरगीं चडटलीं-झोपयो 
घेवलीं, लांब उडी, लंगडी, 25 मीटर धांबपाची, अशा मैदानी खेळांची 
आनी साबार खेळांची व्यवस्था ते पूर्व-प्राथमिक शाळेंत आसप गरजेचें 
आनी हाज्या भोंवतणी सुरक्षीत दुरीग आसूंक जाय. 
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प्रत्येक भुरग्याचेर शिक्षिकेचें “लक्ष आसपाक जाय. प्रत्तेक 
भुरग्याकडेन शिक्षिकेन उलोवंक जाय-भुरग्याक उलोवंक लावंक जाय. 
शिक्षक-विद्यार्थी संबंध तयार जावंक जाय. त्या खातीर शिक्षक-विद्यार्थी 
हांचे प्रमाण चडांत चड ।:]0 आसपाक जाय. पूर्व प्राथमिक थराचेर 
शिकोवपी व्यक्‍ती ही त्या थराचेर शिकोवपाखातीर आशिल्लो खासा 
अभ्यासक्रम पास जाल्ली आसूंक जाय आनी ती चड करून बायल 
मनीस आसप गरजेचे. 

भुरग्याक पूर्व प्राथमिक थराचेर शाळेत घरचेच वातावरण मेळूंक 
जाय वा ताका शाळा हे ताजे दुसरें/व्हडले घर कशे दिसूंक जाय आनी 
शिक्षिका ही त्या घरांतली आवय! हाजोच अर्थ असो की ह्या के. जी. 
वा मोटेसॉरी जांव नर्सरी ना जाल्यार क्रेश, खंयच्याय पूर्व प्राथमिक 
थरावली भास ही कोकणीच आसप चड गरजेचे. विदेशातले प्लेटो, 
फ्रोयबेल बी धरून आमचे रविंद्रनाथ टागोर, महात्मा गांधी, ताराबाय 
मोडक अशा व्हड शिक्षणतज्ञांनी बालमानसशास्त्राचो खोलायेन विचार 
करून त्या संबंदान प्रयोग आपल्या पूर्व प्राथमिक थराचेर करून कांय 
म्हत्वाच्यो संकल्पना मांडल्यो आनी त्यो यशस्वी करून दाखयल्यो . 
आद्योगिकरणाची झळ पयलीं युरोप-अमेरिकेच्या कुटुंबांक लागली. 
त्याच कारणाक लागून ल्हान भुरग्यांची हेळसांड जावंक लागली. तांकां 
खय दवरचेलीं, तांकां कशीं शिकोवचेलीं हाजे प्रस्न जशे गोंयांत निर्माण 
जाले तशे थय जाल्ले. लॅटीन ही तेन्नाची प्रगत भास आनी तीच शिक्षणाची 
भास आशिल्ली. बाकिच्यो फकत उलोवपाच्यो 'बोली' वा फकत 
'रांदचेकुडींतल्यो भासो.' सगळ्या बालमानस तज्ञांनी ठामपणान एका 
मतान सांगले 'सान भुरग्याकडेन' हेच kitchen language त Salah 
जाय, संभाशणां करूक जाय आनी तातूंतल्यानच तें शिक्षणाचे पयले 
पांवडे चडपाक जाय. आपले संवकळीचे re > 
यशस्वी वाटचाल करता. हे मुळाव्या Ee 
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पांवडे सहज रितीन कांय न्ही करून चडूंक शकता. तें आपले प्रादेशिक 
भाशेचे बुन्यादीचेर खंयचीय भास सहज शिकूक शकता. खंयचेय भाशेत 
निपुणताय मेळोवंक शकता. 'भुरगीं' मागीर तीं Gaia आसू, सगळीं 
सारखींच आसतात. बालमानसशास्त्र सगळ्यांक सारखेच लागू पडटा. 
भारतीय शिक्षणतज्ञांनी हेच शास्त्र आपणावन यशस्वी करून दाखयलां. 
ह्याच शास्त्राक धरून रशियेंत प्रत्येक प्रांतांत तांचे तांचे प्रांतीय भाशेत 
शिक्षण चलता, जर्मनींत वा चीनांत तांचे तांचे भाशेंत चलता, सगळेकडेन 
शिशू केंद्रापासून उच्च महाविद्यालय मेरेन भुरग्याचे निजाचे भाशेंत शिक्षण 
चलता. हे देश इंग्लंड-अमेरिकेपरस फाटीं आसात व्हय? तांचीं भुरगीं 
खंयच्या मळार फाटीं उरल्यांत व्हय? मागीर आमकांच इतलो अविश्वास 
कित्याक? आमचे कोकणी भाशेची तांक शणै गोयबाबानी कितल्याशाच 
वर्सा पयलीं दाखोबन दिल्ली आसा. कोंकणी भाशेतल्यान खंयच्याय 
विशयाचेर तितलेच तांकीन बरोवंक येता म्हणपाचें तांणीं देखींसयत 
दाखोवन दिल्लें आसा. जाय तो आपल्या स्वतावयलो विस्वास. आमी 
नश्टे प्रतिश्टे फाटल्यान धांवन 2 2 वा 3 वर्साच्या सान भुरग्यांक 
इंग्लिशींतल्यान केजी /नर्सरीक धाडटात आनी तांचे पुराय आयुश्य आमी 
काबार करून उडयतात. कारण किदे काय म्हळ्यार 'निरूपाय'! आमी 
कितें करतात तर पूर्व प्राथमिक शाळेच्या नांवान धंदो करतल्यांचीं बोल्सां 
भरतात आनी सगळ्या नदरेन नाजूक आशिल्ल्या आमच्या भुरग्याचें 
भुरगेपण मारतात. ताका आमी अवेळीं 'जाण्टें' करतात. त्या नदरेन 
आमी खरे criminals थारतात. We kill their childhood. 

आमी लेगीत आमचे भाशेंतल्यान-कोकणींतल्यान भुरग्यांक 
पुर्व प्राथमिक थरावयल्यान शिक्षण दिवंक जाय. त्या खातीर ह्या व्हड 
बालतज्ञांनी केल्ले प्रयोग आमी नदरे खाला घालूया. 
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पूर्व प्राथमिक शाळेची मोख 


मोख :- पूर्व प्राथमिक शाळा काडपा फाटल्यान तांचे मुखार एकूच 
मोख आशिल्ली आनी ती म्हळ्यार भुरग्याचो पुराय वा सर्वांगीण विकास. 
भुरग्याच्या प्रत्येक आंगाचो विकास, म्हळ्यार एक पुराय संस्कारीत 
मनीस जावपाक जे गूण लागतात ते गूण त्या भुरग्याच्या आंगांत येवप 
आनी फुलप. देखीक : शारिरीक व्यक्तिमत्व :- आपलीं कुडीचीं सगळीं 
कामां आनी व्यवस्थापन आपणे स्वता करचेली तांक त्या भुरग्यांत AAT 
आनी ल्हान-व्हड हालचालीक लागपी कसबां/कौशल्य ताज्यांत 
येवपाखातीर ताजे स्नायू घट्ट करप. 


बौद्धिक व्यक्तिमत्व :- भुरग्याची बौद्धिक क्षमता, विचार करचेली 
क्षमता आनी अभिव्यक्तीची क्षमता वाढोवप जी ताका जिणेंत स्वताचे 
व्यक्तिमत्व फुलोबक उपयोगी पडटली . 


सामाजिक / भावनात्मक व्यक्तिमत्व :- आत्मविस्वासान भरिल्ली 
आनी त्याच वांगडा दुसर्‍या संबंदान आदर बाळगुपी पिडी निर्माण करप. 


सर्जनशील व्यक्तिमत्व :- सदांच कार्यतत्पर, हुशार आनी चुणचुणीत 
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उल आनी सत्यूं-शिवम्‌- सुंदरम्‌ ची नदर आशिल्ली पिडी निर्माण 


करप. 
अशे आदर्श नदरे मुखार दवरून ताणीं नेम थारायले. 


सर्व साधारण नेम : 
L. वयर मानून घेतिल्ली मोख गांठटलो जाल्यार पयलीं आदर्श वातावरण 
तयार करूक जाय :- 

शिक्षिकेन शाळेतले वातावरण सर्वसाधारण भुरग्याच्या घरच्या 
वातावरणाकडेन मेळटा-जुळटा अशे दवरूक जाय. भुरग्याचे घरचे भाशेत 
/ आवय भाशेंत ताजे कडेन उलोवन संबंध दवरूक जाय. ज्याचेवरवीं 
आवयची माया त्या भुरग्याक शाळेत लेगीत गावतली, आनी ताका 
शाळेंत परकेपण जाणवचें ना. तें शाळेत मेकळेपणान वावुरतले. 
भुरग्याच्या घरच्या वातावरणाकडेन मेळ साधून शाळेन मानून घेतिल्लीं 
उदिश्टां सादपाखातीर लागपी पावंडे थारावंक जाय. विगड़ विंगड 
पांवड्याखातीर लागपी आयुधां, खेळ शैक्षणीक साधनां तयार करूक 
जाय. त्या त्या पांवड्यार, त्या त्या Wasa वयळीं साधनां भुरग्या 
मुखार आसूंक जाय आनी ताका आपल्याक जाय ते साधन घेवन 
खेळचेली मेकळीक आसूंक जाय. शिक्षिकेन ताजेर फकत लक्ष दवरप 
आनी वेळार ताका मार्गदर्शन करप. 


2. थारायिल्लीं उद्दिश्टां गांठपाखातीर feed संधीचो भुरग्यान पुराय उपयोग 
करूक जाय :- 

मनशाक करीत ती संबय' अशी एक म्हण आसा. भुरग्याचेय 
तशेच. खंयचीय गजाल आपल्याक समज म्हणसर तें ती घेवन बसता. 
_ ठोकळ्याची इमारत तें बांदता आनी मोडटा. परत बांदता, परत मोड़टा. 
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परत वेगळे तरेन बांदता. अशे तरेन करून तें कितल्याशोच गजाली 
शिकता. कसल्या सांच्यांत कसलो सांचो बसता, इमारत घट्ट उबी उरतली 
जाल्यार पोंदा कशी आसूंक जाय, वयर कशी आसूंक जाय? केन्ना ती 
लवंडटा? तें सारखें मर्तीत घेता. केन्नाय पिशोल आनी रंग घेवन बसता. 
fans forts रितींनी, विगड विगड रंगांनी एकूच चित्र रंगयता आनी 
तातूंतल्यान तें चित्रांची ठेवण, तांची रंग-संगती शिकता. हातूंतल्यान 
शाळेचे Bers गाठूंक मजत जाता. 


3. भुरग्याक प्रत्येक अणभवांतल्यान आनंद मेळूंक जाय :- 

भुरगें जे गजाळीचो अणभव घेवंक सोदता तो अणभव ताका 
सूखदिणो आसूंक जाय. आपूण ही गजाल करूक शकतां, म्हाका ही 
गजाल करूक जमता' म्हणपाचो आनंद ताका मेळपाक जाय. जर ताका 
ती गजाल जमली ना वा ती ताका जमपाचीच ना अशें दिसले, आनी ते 
नाउमेद जाले जाल्यार त्या तसल्या गजाली पासून तें सदांच पयस उरतलें 
आनी जल्मांत त्या वा तसल्या गजालींकडेन पळोवंचं लेगीत ना. जाका 
लागून एक कला/ जिणेतले कसब ताका चुकतलें. 


4. शिक्षणीक साधनांतल्यान मेळिल्ल्या अणभवांतल्यान भुरग्याक 
थारायल्लीं उद्दिश्ठां गाठूंक मजत जावंक जाय :- 

शिक्षिकेन भुरग्याच्या शैक्षणीक पांवड्याचेर नदर दवरूक जाय. 
भुरग्याच्या पांवड्यापरस उंच असो शैक्षणीक खेळ ताच्या मुखार दवरीत 
जाल्यार ते निर्शतले आनी ताच्या पांवड्यापरस कमी आशिल्ली गजाल 
ताच्या मुखार दवरली जाल्यार ताका कंटाळो येतलो, ताचे शक्‍तीक ती 
आव्हान Ras पावची ना, ताच्या शिक्षणांतली नविदाद ना जातली, 
ताची Sat ना जातली. | 
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5. थारायल्ल्या उदिद्श्ठांकडेन पावंक भुरग्याक दिल्ल्या शिक्षणीक 
साधनांत पर्याय जाय :- 

प्रत्येक शिक्षणीक साधनांतल्यान भुरग्याक शिकपासारके खूब 
आसता. भुरण्याचे आवडी निवडी आनी ताकदीचेर ताजो शिक्षणाचो 
पांवडो थारता. तें मागीर खंयच्याय वयाचें आसूं. प्रत्येक भुरगे हे दुसर्‍या 
परस वेगळें आसता. प्रत्येक जाण आपणे सोदिल्ल्या पर्याया प्रमाण 
आपलें उद्दिश्ठ गांठचेलो यत्न करता. प्रत्येक भुरग्याक आपल्याक जाय 
तें साधन सोदचेली मेकळीक आसूंक जाय. आनी त्याच खातीर प्रत्येक 
पांवड्यार शिक्षणीक साधनांनी पर्याय आसूंक जाय. शिक्षिकेन प्रत्येक 
भुरग्याचेर नदर दवरून ताका योग्य तें साधन सोदूक मदत करूंक जाय. 


6. एकूच शिक्षणीक साधन परत परत वापरचेली संद भुरग्याक मेळूंक 
जाय :- 
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एकूच शिक्षणीक साधन भुरगें जेन्ना परत परत वापरता तेन्ना तें 
वयर सांगलां तशें विगड विगड गजाली तातुंतल्यान शिकता आनी शाळेन 
थारायल्लें BGS गाठूंक मदत जाता. 


देखीक : तीन वर्साचें भुरगें एक सारखें मातयेन खेळटा. पूण तातुंतल्यान 
तें माती केन्ना हाताक भुसभुशीत लागता, वेगवेगळ्या वातावरणांत, 
वेगवेगळे परिस्थितींत ते mada कसो बदल घडटा तें नियाळटा. पांच 
वर्साचेर तेंच भुरगें मातयेचो उपेग आपले उत्फर्के उक्तांवक करतलें. तें 
तरेतरेच्यो वस्तू माती वापरून करता : खेळणी, बावल्यो, घरां, जनावरां, 
दोंगर-झरे, बिगड़ विगड वस्तू करून आपले मन उक्ते करता. 

वयर attest मोख / उद्दिश्ठां आनी सर्वसाधारण नेम मतींत 
घेवन जगांत, विंगड विंगड देशांत बालतज्ञांनी आनी शिक्षणततज्ञानी पूर्व 
प्राथमिक थराचेर यशस्वी प्रयोग केले. ताणी शिक्षणाच्या मळार कायमचे 
नांव कोरांतून दवरलां. ह्या लोकांनी कशे प्रयोग केले, किते प्रयोग केले 
ताचो आमी नियाळ घेवंया. 
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पूर्व प्राथमिक शाळेतलो 
सर्व साधारण कार्यक्रम 


पूर्व प्राथमिक शाळेखातीर मान्यताप्राप्त वा थारायल्लो असो 


लिखीत अभ्यासक्रम ना. दोळ्यांसामकार दवरिल्ली मोख आनी उद्दिश्ठां 
मतींत दवरून त्याप्रमाण शिक्षणीक साधना वापरचीं/थारावचीं. कांय 
शिक्षक दोळ्यांसामकार एक मोख दवरतात आनी त्या प्रमाण उद्दिश्ठां 
थारावन शिक्षणीक साधनांची आनी खेळांची व्यवस्था करतात. प्रत्येक 
ध्येय /उद्दिश्ठ गांठपाखातीर विंगड विंगड पद्दतीचीं साधनां/ खेळ 
वापरतात. ताका लागून एक एक उदूदीश्ट साध्य जावंक दीस लागतात 
वा आठवडे वा म्हयने लेगीत लागूं येतात. शिक्षक एक चोपडी दवरता, 
ज्याचेर प्रत्येक भुरग्यान खंयच्या दिसा खंयचो खेळ घेतिल्लो आनी त्या 
दिसा अखेर मेरेन ताजी प्रगती किदें जाल्या त्या संबंधान आपले विचार / 
निरिक्षण बरयता. त्याच वांगडा त्या भुरग्याक आनी कसले शिक्षणीक 
साधन दिल्यार प्रगती कशी जावंक शकता हाचे संबंदान आपली टीप 
बरयता. बाकीच्या शिक्षकां कडल्यान ताजे संबंदान तांचे विचार बरोबन 
घेता. हाका लागून त्या भुरग्यासंबंदान फुडली उद्दिश्ठां थारावपाखातीर 
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तयारी करूक ह्या नोंदीचो उपयोग जाता. 

खूबशे शिक्षक पर्यायी पद्दत वापरतात. विंगड विंगड 
शिक्षणतज्ञांनी मांडिल्ल्या सिद्धांतांवयल्यान वेगवेगळ्या वयोगटाखातीर 
वेगवेगळे प्रयोग करतात. हातूंत भितर पर्यावरणसिदूध सिद्धांत मांडपी 
थोंडायक, स्किन्नर, वा वोटसन हांचे विचार आसतात वा विकासभूत 
सिद्धांत मांडपी जेसल आनी येरिकसन हांचे. देखीक:- वाचनाची कला. 
वाचनाची कला ह्या माणकुल्यांक लायतले जाल्यार विगड विगड उद्दिश्ठां 
थारवचीं पडटलीं आनी त्या प्रमाणे भुरग्यांक वेगवेळ्या पांवड्यांतल्यान 
व्हर्चे पडटले. पयल्या पांवड्यार भुरण्याक ताजे नांव वळखूंक लावप. 
ताज्या नांवांची आद्याक्षरां काडिल्ले कागदाचे कुडके कपड्याच्या 
फळ्याचेर (Flannel Board) चिकटावप. देखीक: 'रमा' हातूंतलें 
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पयलें अक्षर सारखें मतींत दवरूंक सांगप. मागीर कितलीशींच अक्षरां 
ताज्या फुड्यांत दवरप. ताका ताजीं अक्षरां सोदून काडूंक सांगप. उपरांत 
फळ्याचेर 'रमाकांत' उतर तयार करप. भुरग्याक तातूंत वेगळेपण नदरेंत 
येतलें. तें म्हणटलें, 'हे म्हर्जे नांव न्हय.' प्रत्येक पांवड्यार भुरग्याची 
zal वाडोबंक जाय. गणिताचे peta भुरग्याक विंगड विगड वस्तू दिवप. 
तातूंत पेल्ल आसूंक शकता, चिमटो आसू येता, कुलेर वा कसलीय 
वस्त आसूं येता. ताका मेजूंक लावप आनी एका पेटलांत दवरूक सांगप. 
पेटलाचेर आंकडो बरयल्लो आसतलो. ताणें जितले मेजल्या तितलो 
आंकडो आशिल्ल्या पेटलांत ताणें त्यो वस्तू दवरप. अशे तरेन 
आंकड्याची वळख करून दिवप. अशे तरेन विगड विंगड शिक्षणीक 
साधनां दिवन ताच्या फुडल्या प्राथमिक शाळेच्या औपचारीक 
शिक्षणाखातीर जाय आशिल्ली घट्ट बुन्याद घालप. 

भुरग्याक कितें शिकोवचेले आसा तें दोळ्यांसामकार दवरून 
ताजी पूर्व तयारी भुरग्याकडल्यान करून घेवप आनी तीन ते पांच वर्सा 
मेरेन ल्हान ल्हान पावंडे करून ताज्या आधारान भुरग्याक पुराय तयारीन 
पूर्व प्राथमिक शाळेचो Gat ASH मजत करप. नैसर्गिक 
वातावरणांतल्यान भुरग्याचे शारिरीक क्षमते-वांगडाच मानसीक बळ 
वाडीचेर भर दिवप. ह्या सगळ्या वैचारीक तत्वांचो फ्रोयबेल, महात्मा 
गांधी आनी रबिद्रनाथ टागोर मेरेन सगळ्यांनी आपआपले नदरेन उपेग 
करून विगड विगड प्रयोग केले आनी पूर्व प्राथमिक थराचेर नव्यो 
संकल्पना मांडल्यो आनी यशस्वीपणान प्रत्यक्षांत हाडल्यो. 
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युरोपांत त्या काळार शिक्षण आनी लॅटीन' हांचें अतूट नातें 
Sees. पूण त्या काळांतल्या शिक्षण तज्ञांनी पूर्व प्राथमिक थराचेर 
लॅटीनाक ठाम विरोध केलो आनी भुरग्याची जी नैसर्गिक भास/जी 
ताजी आवयभास, तीच ताचेलागीं संपर्क भास म्हूण वापरपाचेर भर 
दिलो. भुरग्यांक थंय घरचेच वातावरण मेळूंक जाय हाजेर तांणीं भर 
दिलो आनी त्याच तत्वाक चिकटून रावन तांणीं आपल्यो अश्यो 'खेरीत 
शाळा' काडल्यो. 


अ) कमेनियस :- ह्या शिक्षणतज्ञाच्या मता प्रमाण मनशाच्या शिक्षणाचे 
चार Was आसचे:- 


पांवडो शाळा 

|. बाल्यावस्था आवयची मांडी 

2. बालपण प्रादेशीक /आवयभास वापरून 
खेळांतल्यान शिक्षण 

3. तरणाटेपण लॅटीन भाशेची शाळा 

4. जुवानपण महाविद्यालयीन शाळा वा विश्वभोंवडी 
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आ) प्लेटो :- ग्रीक विचारवंत. सोक्रेटीसच्या विचारान भारिल्लो. 
सोक्रेटीसाच्या विचारांचो प्रसार करूंक ताणें 25 पुस्तकां बरोवन काडलीं 
आनी शाळा काडली. 

पयले फावट शिक्षणाचे पांवडे तांणीं व्यवस्थीत आनी शास्त्रोक्त 
रितीन बांदून काडले आनी त्या प्रमाण पूर्व प्राथमिक थराचेर तांचेखातीर 
कशे तरेन काम केल्यार माणकुल्याची सर्वांगीण वाड जाता आनी तें . 
फुडल्या शिक्षणाची जतनाय आपुणूच घेता म्हणपार्चे दाखोवन दिलें. 
तांणीं आपणायल्ले शैक्षणीक पांवडे :- 


पांवडो शाळा 
]. नर्सरी तीन ते स वर्सा 
2. प्राथमिक ad धा वर्सा 
3, माध्यमिक धा ते सोळा वर्सा 


4. तरणाय्यांखातीर शिक्षण सोळा ते वीस वर्सा 
5. जाणट्यां खातीर शिक्षण तीस वर्सा आनी फुडें 


मानसशास्त्रीय नदरेंतल्यान विचार करून प्लेटो हांणीं तीन ते स वर्साच्या 
सान भुरग्यांखातीर नर्सरी चो पांवडो 
माडला. ह्या पांवड्यार Wes आनी 
खेळांतल्यान शिक्षण” हें तत्व तांणीं 
मांडले. त्या खातीर भुरग्याची नैसर्गीक 
भास वापरून ते भाशेंतल्यान 
ताजेकडेन संबंद प्रस्थापीत करचेली 
मांडणी केली. ते भाशेंतल्यान खेळ, 
नाच, गाणीं हांची येवजण करून 
आनी हांसून, नाचून, खेळून आनंदी 
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आनी उत्साही वातावरणांतल्यान जावंपी भुरग्याची शारिरीक, मानसीक 
आनी बौद्धीक वाड हाजेर तांणीं चड भर दिलो, चड म्हत्व विले. 


fat) रुसो cai, जॅक :- शिक्षण मळावयलो एक गिन्यानी, एक 
निसर्ग प्रेमी. ताणे कमेनियस आनी प्लेटो भशेनूच शिक्षणाच्या मळार 
आपली एक नवी संकल्पना मांडली. ताणें शिक्षणाचे विगड विंगड पांवडे 
मांडले :- 


पांवडो वय 
L. बाल्यावस्था एक ते पांच वर्सा 
2. बालपण पांच ते बारा वर्सा 
3. भुरगेपण बारा ते पंदरा वर्सा 
4. जुवानपण पंदरा ते वीस वर्सा 


रुसोन लेगीत बाल्यावस्थेत औपचारीक पदूदतीन शिक्षण दिवंक वा 
वाचूक-बरोवंक (3 R's.) शिकोबंक खर विरोध दाखयला. ताच्या 
मतान भुरग्याक सैमाच्या 
सांगातात सोडून दिवंक जाय. 
झाडां-पेडानी , फुलां-फळांनी , 
रेबेंत-उदकांत ताणें खेळूंक 
जाय. रुसोच्या मताप्रमाण 
सैमाच्या सांगातांत भुरग्याक 
सैमिक भास (Natural 
language) वा ताजी निजाची 
भास-आवयभास चड बरी 





कोंकणींतल्यान पूर्व प्राथमिक शिक्षण 4] 


समजता, ते भाशेंत तें बरें फिशाल जावंक शकता, आनी तिच्या 
म्हालवजार तें HSS उचेलें शिक्षण खंयच्याय भाशेतल्यान SAH शकता. 
सगळ्या मळार तें बरी प्रगती करून दाखोवंक शकता. तशेच झाडा- 
पेडांच्या सांगातान आनी उकत्या मळार भुरग्याक शुद्ध हवेंत फावो तो 
व्यायाम जावन जिणेंत फुडल्या आव्हानांक तोंड दिवपाची सहज शक्‍ती 
आनी क्षमता ताका येता. | 


औ) फ्रेड्टीक फ्रोयबेल :- जसो 'नर्सरी'चो प्लेटो तसो के. जी. 
चो फ्रोयबेल. के. जी. हैं उतर 'किडरगार्टन' ह्या उतरावयल्यान आयला. 
किडरगार्टन म्हळ्यार 'भुरग्यांचें पोरसूं'. ज्या जाग्यार सान भुरग्याचें रोप 
SHAM सैमाच्या वातावरणांत भयाविरयत, कसल्याच दडपणाबगर 
आनंदान फुलता-फळटा. फ्रेड़ीक फ्रोयबेल हो विश्वविख्यात जर्मन 
शिक्षणतज्ञ. ताणे किंडरगार्टनचो विचार सुंदर रितीन आनी प्रभावीपणान 
मांडलो आनी यशस्वीपणान चलणुर्केत हाडून दाखयलो. किंडरगार्टना- 
फाटलो उद्देश /'ध्येय ताणें स्पश्टपणान मांडला तें अशें :- 


L. शारिरीक आनी मानसीक 
वाड सशक्तपणान जावन 
भुरग्याचें व्यक्तीमत्व कसल्याय 
दडपणाविणें Ho. 


2. सान भुरग्याक आपले कुडीची 
नितळसाण राखूंक आनी 
निवळसाण दवरूक तशेंच 
सरभोवतणच्या वाटाराचे 
नितळसाणीची काळजी कशी 
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घेवप हाजें शिक्षण ताका दिवप, ज्याका लागून स्वताचे कुडीची आनी 
सरभोवतणच्या वाठाराची नितळसाण हाजें म्हत्व ताका कळचें आनी तें 
आंगवळणी पड़चें. 


3. सान भुरग्याच्यो सामाजिक, मानसीक, बौद्धीक आनी शारिरीक 
TRS भागोवपाखातीर जाय आशिल्ल्यो साधन सुविधा उपलब्ध करून 
दिवप. 


4. भुरग्याच्या बयोमानाप्रमाण ताच्या सामकार आयिल्ले परिस्थितीक 
तोंड दिवपाक तयार करप आनी वांगडच्या भुरग्यांवांगडा एकरूपो जांवक 
प्रोत्साहन दिवप. 


5. भुरग्याक ताजे मन Aches करूक आनी विचार Sadia वाव दिवप 
आनी ते खातीर सादी, सोंपी ताजी निजाची आवयभास वापरपाक आनी 
योग्य उच्चार करूक शिकोवप. 


6. सरभोंवतणच्या वातावरणाची तशीच जगाची योग्य वळख 
पटपाखातीर ताका फावो ती संद दिवप. 


7. ताचे कल्पनाशक्तीक आनी सर्जनशील शक्तीक फावो तशी संद 
आनी वाव दिवप. त्या खातीर खेळ, पदां, नाट्य आनी हेर कलाकृती 
हांचे आयोजन करप, काणयो आनी परिकथा सांगप. तशेच कथा- 
काणयांच्यो सर्ती आयोजीत करप. 


8. पालकांक आपल्या पाल्ल्याचो सगळ्या आगान अभ्यास करूंक 
मेळचो तेखातीर प्रशिक्षीत किडरगार्टन शिक्षिकेकडेन भासाभास करून 
ताजे पुराय शारिरीक, मानसिक आनी शैक्षणीक प्रगती संबंदान ताचो 
HSK थारावंक मदत करप. 
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के. जी. शिक्षिका :- खेळ आनी खेळांतल्यान शिक्षण आनी 
तातूंतल्यान भुरग्याची पुराय कुडीची आनी मनाची वाड हेंच मुखेल 
उद्धिश्ट थारायल्ल्यान के. जी. त बाल-मानसशास्त्राक खूब म्हत्व आसा. 
हाकाच लागून के. जी.ची शिक्षिका ही खरी बाल-सेविका आसूंक 
जाय. समाज घडोवपाचें म्हत्वाचें कार्य तिणे करचेले आसता. खेळचेलें 
पुराय स्वातंत्र्य दिवन भुरग्याक नियाळचेलो आसता. ह्या नियाळावरवीं 
ताका आनी ताज्या पालकांक वेळोवेळ योग्य मार्गदर्शन मेळूंक जाय. 
भुरग्याची कुडीची वा मानसीक वाड वा अडचण आनी ताजेर घेंवचेले 
- उपाय ह्या संबंदान पुराय मदत ते शिक्षिकेकडल्यान अपेक्षीत आसता. 
शिक्षिका नाच-गाण्यांत वस्ताद आसपाक जाय. नाच-गाणें आनी खेळ 
हैं के. जी. चें म्हत्वाचे आंग. के. जी. खाशेलो अभ्यासक्रम पुराय 
केल्ली शिक्षिकाच त्या खातीर निवडपाची आसता. 
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3) 


के. जी. चें मुखमळ 


स्वताचो औद्योगीकपणा :- (कार्यानुभव) सतत कसल्या ना कसल्या 
कामांत भुरगें उरपाचें. ताणे कसल्या कामांत गुंतून घेवप हें ताचे पालक 
वा शिक्षक थारावपाचे नात. भुरग्यान ताजे काम आपले आवडीप्रमाणे 
सोदून काडप. ते स्वातंत्र्य ताका मेळपाक जाय. भुरग्याची वाड ही ताचे 
आंतरीक Wade अवलंबून आसता. फ्रोयबेळच्या मतान “स्वताच्या 
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औद्योगिकपणाक वाव दिवपी आनी निर्धारान वागूक मेकळीक दिवपी 
अशें शिक्षण मनशाक मेळपाक जाय-मनीस हो मेकळेपणाचे नदरेन 
देवान निर्मिला.' आपल्या भोंवतणच्या सैमाची वळख आनी आपलें 
वेगळें जग निर्माण करप ही औद्योगिकपणा फाटली प्रक्रिया आनी हे 
प्रक्रियेंतल्यान फुडें ह्या-दोनांयचोय मिलाप घडून येवप अशे फ्रोयबेल 
मानतालो. 

दोणांत आंबल्यो भरतात तशी भुरग्याच्या मेंदवांत म्हायती चेपून 
` भरचेली नासता तर सवकासायेन, क्रमवार आनी सैमिक तत्वाक धरून 
बालमनाक पेलपासारखें-जाणिवेंतल्यान अजाणिवेकडेन, दिसपी 
गजालींकडल्यान कल्पनेतल्या गजालींकडेन - अशे चालीन वचप कीं 
भुरग्याक Ws आनी 'अभ्यास' हांच्या वेगळेपणाची जाणीव जांवक 
दिंवक जायना. 


कार्यानुभव राबयताना खाला दिल्ल्यो गजाली मतींत धरप:- 
L. दिल्ल्या कामांत निश्चीतपणा आसूंक जाय. 


2. ती भुरग्याचे उन्नतीक मदत करपी वा आटोपशीर कार्यशाळा कशी 
आसची. 


3. अर्थपुराय कार्यपद्धीक मदतगार जावपी सामाजिक वातावरण आसचें. 
4. कार्यपद्धत ही कामाच्या रुपांत वा खेळाच्या रुपांत आसूं येता. 
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I0. 


के.जी. तले खेळ 


फ्रोयबेलच्या मताप्रमाण 'हे पिरायेच्या भुरग्यांचे नदरेन खेळांचे 


खूब म्हत्व आसा. तें सगळ्यांत निर्मळ आनी अमूर्त अशे मनशाचें 
कार्य. खेळ ताका आनंद दिता, मेकळपण, समाधान आनी जगांतली 
मोठ्यांतळी मोठी देणगी जी मनःशांती ती ताका मेळटा.' फ्रोयबेलान 
खेळाक म्हत्व दितना फुडें म्हळां ‘Wes हो थारायल्ल्या आनी खबर 
आशिल्ल्या वस्तूंक घेवन पुराय येवजण तयार करून भुरग्यांमुखार 
आटोपशीर रितीन मांडूक जाय. ज्याका लागून उद्देशपुराय खेळाची 
तजवीज करून भुरग्याच्या फुडाराचे दिशेन वाटचालीचे ध्येय गाठूंक 
मदत HAA.” त्या खातीर भुरग्याक वेळावेळार समंजस मार्गदर्शन जाय. 


फ्रोयबेलान सुचयल्ले खेळ 
घराच्या पाख्या शितल्ले :- 
। . बावल्यांचो खेळ:- आवय-बापूय, भुरगे -आवय, न्हंवरो-व्हंकल, 
लग्न, रादप-वाडप, बाजार करप, असले प्रत्यक्ष जिणेतले खेळ भुरगीं 
खेळटात. 
2. घरकाम :- सान्न मारप, आयदनां घांसप, कदेलां/ मेजां मांडप, 
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जमीन पुसप, बुट पॉलीस आनी हेर कामां. 

3. मणी गुंथप:- विगड विगड रंगांचे मणी आनी सूय-सूत घेवन सुंदर 

डिजायनाचे हार करप. 

4, भुरण्याच्या पांवड्या प्रमाण विगड विगड कुवार्डी आशिल्ले खेळ 

आनी खेळणीं कुशळतायेन हाताळप. 

5. दांडो आनी स्क्रू आशिल्लीं आनी तीं जुळोवन वेगवेगळ्यो रचना 
तयार करपाची साधनां आनी साहित्य. (Constructions) 

6. विगड विंगड बांधणी करपाचे ठोकळे/खोके. (blocks) 

7. कला साहित्य :- चित्रकला, रंगकला, मातयचें काम. 

8. कागदापासून हस्तकला. 

9. काणयो सांगप. नाट्य छटा करप. 

॥0. तालबद्ध कसरत, पदां, वाद्य संगीत, नाच. 

फ्रोयबेलच्या विचाराप्रमाण, खेळ आनी खेळाचीं साधनां हीं 
साधींच पूण भुरग्याच्या कुडीक आनी मनाक चालना दिवपी आनी 
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आव्हानात्मक आसप गरजेचे. भुरगीं भोवतणच्या गजालींची फोडणिशी 
करतात आनी समजून घेतात. भुरग्याची विचाराची दिशा आनी वागणुकेंत 
घडपी बदल हाजो अदमास त्या भुरग्याचे खेळपाचे पद्दतीवयल्यान 
आनी तो वेंचून काडटा त्या खेळावयल्यान येवंक शकता. ताजी आंतरीक 
शक्ती त्या खेळांतल्यान उफाळून भायर येता. 





मैदानी Gas: - 

उक्तो भरपूर जागो, सरभोवतणी ल्हान-व्हड झाडां, तातूंत कांय 
फुलझाडां, एके कुशीक तळी कशी आनी झाडांमदल्यान काडिल्लो 
उदकाचो पाट, पाटाचेर ल्हान-व्हड साकव, झोपाळे, वयर-सकल 
जावपाची फळी (Sea-saw) घसरगुंडी, वयर-सकल चडपा-देंवपाचीं- 
गोळोव मारपाचीं लोखणाचीं पायपां (parallel bars), रेव, ह्या सगळ्या 
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वातावरणांत ल्हान-व्हड भुरगीं वांगडा खेळटात आनी समाजांत 
आपआपलो वांटो उखलतात अशें चित्र नदरेंत भरता. 

ल्हान-व्हड गूट करून कार्यावळी आंखप. देखीक:- नाटकुलीं, 
एकांकी, पदां, नाच वा परिकथा, तशोच गुटांनी उद्यानांक, बागिच्यांक 
वा प्राणीसंग्रहालयांक, पोस्ट ऑफिसांक, बँकेक बी भेट दिवप. 


पदा/बालगीता (nursery rhymes) :- 

हे पिरायेवयल्या भुरग्यांचीं जीं पदां आसात तातूतल्यान तांकां 
अर्थाप्रमाण हातवारे करूक वा हावभाव करूक लावन तांच्या सगळ्या 
जञानेद्रियांक चालना दिवप आनी हात, पांय, चिमटी हांच्या स्नायूंक 
योग्य तो व्यायाम दिवप हो मुखेल हेतू आसा. तर्शेच ह्या पदांतल्यान 
तांच्या भोबतणी आशिल्ल्यो वस्तू वा प्राणी, पक्षी हांचे कडेन सबंकळ 
साधप आनी उतराचें भाडवल वाडोवप हे उद्देश साध्य जातात. हे उद्देश 
साध्य जातले जाल्यार अर्थात, त्या भुरग्याक त्या पदांचो पुराय अर्थ 
समजूंक जाय. म्हणजेच हीं बालगीतां त्या भुरग्याचे आवयभाशेत 
(कोंकणींत) आसूंक जाय. 


पदा, हावभाव आनी रचनात्मक काम /- 

पदा, हावभाव आनी रचनात्मक काम हातूंत इंद्रियांकडेन संबंध 
आशिल्लो फ्रोयबेलान ताडलो. भुरग्याचें मन उक्ते करपाच्यो ह्यो तीन 
वाटो म्हणपाचें तांकां दिसून आयिल्लें. भुरगें जे शिकता, तें ताका उमगता 
तें पयलीं पदांनी सांगता, त्या खातीर ताका कांय वस्तू -जशीं कागदां, 
माती वा प्लाश्टीक बी- (constructions) Raa जाता. ह्या तीन 
क्रियांक लागून भुरग्यांचें उतर सुधारता, इंद्रियांक व्यायाम घडटा आनी 
मेंदवाक व्यवस्थीत काम मेळून ताजी वैचारीक पातळी वाडटा. 
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फ्रोयबेलच्या किंडरगार्नाचे यूण-दोश :- 
L. फ्रोयबेलान माणकुल्या भुरग्यांच्या (नर्सरी) शिक्षणाचेर चड भर दिलो. 
2. सुरवेच्या शिक्षणांत खेळार्चे म्हत्व हाचेर चडांत चड भर दिलो. 


3. सामाजिक संस्था'चो व्यापक नदरेन अर्थ शाळेंत उपयोगांत हाडलो. 
शाळा म्हळ्यारूच एक ल्हान 'समाज' अशें तो मानतालो, ज्या वरवीं 
भुरग्याक जे समाजभिमूख सगळें शिक्षण मेळपाक जाय तें ताका शाळेतूच 
मेळपाची व्यवस्था केली. जशें एकमेकाचे सहकार्य, समभाव, बंधू- 
भाव, जबाबदापणा, समजूतदारपणा, बी. 


4. भुरग्याची ल्हानपणापासूनची वागणूक, ताजो स्वभाव, ताजी 
मानसिकता, ह्यो गजाली बारीकसाणेन नियाळपाचेर फ्रोयबेलान भर 
दिलो. 


5. इनाम आनी औद्योगिकपणा हीं शिक्षणाची नवीं आंगां ह्या 
किडरगार्टनाक लागून सुरू जालीं. 


6. कसल्याय तरी कामांत सतत HA रावप हाका लागून भुरगे कार्यतत्पर 
जाता. 


7. किंडरगार्टनांत कार्यानुभवाक भरपूर वाव दिला. 
8. विगड farts औद्योगिकपणांतल्यान इद्रियांक भरपूर तालीम. 


9. निसर्गाच्या अभ्यासाक लागून के. जी. भुरग्याक निसर्ग आनी पुराय 
संवसाराबदूदल मोयपास आनी मोग निर्माण जाता. त्या खातीर भुरग्याचे 
निजाचे Aid ताजेकडेन संवाद सादूक जाय. 
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Be 


डॉ. मारिया मोटेसॉरी 


शिक्चणाच्या मळार सगळ्यांत वयल्या पावड्यार आशिल्ल्या 


शिक्षणतज्ञामर्दी डॉ. मारीया मोटेसॉरी हांचे नांव घेतात. तिणे भुरग्यांच्या 
शिक्षणांत आमुलाग्र बदल केलो आनी पालकांखातीर तशेंच 
शिक्षकांखातीर नवे जग निर्माण केले. 

श्रीमती डॉ. मोंटेसॉरी हांणी सान भुरग्यांच्या शिक्षणासंबंधान 

व्हड पांवड़ो गांठलो. शिक्षणाकडेन पळोवपाची लोकांची नदरूच तांणी 

पुरायपणान बदलून उडयली आनी नवी शिक्षणीक विचारसरणी मुखार 

हाडली. डॉ. मोंटेसॉरी हाच्या 

tC ON उतरांनी सांगचें जाल्यार, 'हांवें 

[क . 2 जें किदें सुरू केलां, ती 'पद्दत' 

f म्हूण तिजेकडेन पळोवं नाकात. 

पद्दत वा रीत' ही सासणाची 

उरता, ती तशी उरूक फावना. 

ती एक वाट म्हूण पळेयात आनी 

ते वाटेन वाटचाल करून नवी 
दिका सोदून काडात.' ती फुडें 
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म्हणटा, तुमची नदर मनशाकडेन आसप चुकीचें. ते व्यक्तीन कितें 
सांगलां, खंयची वाट दाखयल्या ती म्हत्वाची. ते वाटेकडेन नदर दिवन 
वाटचाल करप योग्य.” 

डॉ. मोटेसॉरी ही व्यवसायान एक दोतोर. तिणे भुरग्यांचे शारिरीक 
आनी बौध्दिक वाडीचो दोतोरकेचे नदरेन शास्त्रोक्त आनी खोलायेन 
विचार केल्लो. डॉ. मोटेसॉरी हांणी पुराय शिक्षणीक जीण चार पांवड्यार 
वांटून घाल्ली :- 


पयलो पांवडो - जल्मा पासून स वर्सा. 
दुसरो पांवडो - सात ते बारा वर्सा 

तिसरो पांवडो - बारा ते एकवीस वर्सा 
चवथो पांवडो - बावीस आनी वयलीं वर्सा. 


पयलो पांवडो - पूर्व प्राथमिक जाळा 

अ. ध्येय -- 

L जल्मापासून स वर्सांचो काळ हो “Ys प्राथमिक' चो वा औपचारीक 
शिक्षणाचे पूर्व तयारेचो पांवडो. ह्याच हावेसान हो पांवडो परिपूर्ण जांवचो 
म्हण मोटेसॉरीन ध्यास घेतिल्लो. 


2. भुरग्यांच्या स्वानुभवाक मुखेल स्थान दिलां. मोटेसॉरी शाळेत आंखून 
घेतिल्ल्या कार्यानुभवांतल्यान भुरग्याक मेळिल्लो आनंद हेच समाधान. 


3. भुरग्याच्या मानसिक संतुलनाक शिक्षणांत चड म्हत्व आसता म्हणपाचें 
शिक्षकांनी मतींत दवरूक जाय. त्या खातीर भुरण्याक खंयच्याच प्रकारचें 
इनाम वा बक्षीस / शाबासकी दिवंक वा तांचे गुणगान करूंक जायना. 
भुरग्यांक आत्मीक समाधानांतल्यान शिक्षणीक प्रेरणा मेळप हेंच ह्या 
पांबड्याचे प्रयोजन. 
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आ. बाल-निरिक्षण :- 


।  भुरग्याच्या आंतरीक संवेदनांच्या प्रतिसादाचेर आधारीत शिक्षण आनी 
ताचे वेगवेगळ्यो कला शिकपाचे मानसीक तयारेचेर आधारीत शिक्षण 
नियोजीत करप. 


2. भुरम्याचे उपजत बुध्दिमत्तेचे गिन्यान मोटेसॉरीक आशिल्ले. ताचेर 
आधारीत भुरग्याच्या वयोमानानुसार योग्य पध्दत आनी कार्याचळ 
आंखीत तर भुरग्याची शारिरिक आनी मानसीक वाड बेगीन जाता 
म्हणपाचें तिणे जाणिल्ले. 


3. संवेदनशील कालमान संबंदान मोंटेसॉरी खूब काळजी करता. 3 ते 6 
वर्सा ही पिराय संवेदनशील आशिल्ल्यार्चे ती मानता. ह्या वयाच्या 
भुरग्याक दिल्ल्यो गतीशील कार्यावळी ताजे बौध्दीक, शारीरिक आनी 
मानसिक वाडीची बुन्याद थारतात . 


इ. YOMEN शिक्षणाची पध्दत :- 


L अवयवांचे हालचालीन वा नाच-गाण्यांतल्यान वा नास्य-छटांतल्यान 
भुरगीं बरीं आनी रोकडींच शिकतात, हैं एक शिटूक दोतोर आशिल्ल्यान 
डॉ. मोटेसॉरीक समजल्लें. 

2. सगळें शिक्षण हैं एकवटीतपणांतल्यान वाडीक लागूंक शकता SISK 
तिजो पुराय विस्वास आशिल्लो. वाचन आनी लेखन हांचें बीज तांच्या 
आगांत भुरगेपणांतूच आसता. 

3. ज्यो वेगवेगळ्यो खेळांच्यो वस्तू भुरग्याचे भोंबतणी पसरिल्ल्यो 
आसतात तांचे वरवीं ते प्रयत्न वा प्रयोग करून ताज्या परिणामांतल्यान 
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तें कसब वा कुशळताय प्राप्त करता/वस्ताद जाता हाचेर मोटेसॉरीचो 
विस्वास आशिल्लो. 


4. मोटेसॉरी सांगताली, 'भुरगें, शिक्षिका किते करता - कशी करता तें 
लक्ष दिवन पळयता, आपुणूय तशेच करचेलो यत्न करता आनी पुनरावृत्ती 
करून तातुंतल्यान शिकता.” 


मोंटेसॉरीची कार्यपध्दत : - 

भुरग्याचो जगाकडेन पयलो संबंद येता तो ताज्या विगड विगड 
इद्रियातल्यान. आपल्याक, आपले खातीर वा आपलेकडल्यान जें कितें 
करून घेतात, St करतात ताजे तें निरिक्षण करता आनी ताजी पुनरावृत्ती 
करूक सोदता, तातुंतल्यान तें शिकता. हे तत्व मतींत धरून मोटेसॉरीचे 
शाळेंतल्यो शिक्षणीक कार्यावळी थारताल्यो :- 


L. बारीक सारीक हालचाली घडोवन हाडचे खातर कार्यावळी-देखीक 
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धरप-सोडप, उकलप, धुकलप, गुंडाळप, चिमटेन काडप आनी तर्शेच 
भुरग्याच्यो आवडट्यो कार्यावळी म्हळ्यार चलप, धांवप, बसप, उठप, 
आदी. 


2. भोंवतणच्या परिसरासंबंधान म्हायती मेळोवन ताजी काळजी घेवप. 
तातुंतल्यान सजीव तशेंच निर्जीव वस्तूची काळजी - साफसफाई - 
नितळसाण, रोप लावप - तांची तशेच जनावरांची काळजी घेवप. 


3. स्वताची काळजी घेवप-कपडे काडप-घालप, बटण घालप - काडप, 
नितळसाण-निवळसाण राखप - कसलंय काम आपले आपूण करप. 


4. असल्यो कार्यावळी करप वा कार्यावळींनीं वांटो घेवप, जय भुरग्याक 
शिस्टाचार, चार चौगांतर्ली वागणूक, सभ्यताय आनी धीटाय येता. 


ह्या आनी अशे तरेच्या कार्यावळींनी भाग घेवप,ज्याचें वरवीं 
भुरगें स्वावलंबी, आत्मनिर्भर जावन ताका स्वताच्या साद्या साद्या 
कामांतल्यान समाजांतले चालीरिती खातीर लेगीत पालकाची मजत 
घेंवचेली गरज पडची ना. 


मोटेसॉरीन निर्माण केल्ले हें मोटेसॉरी म्हळ्यार भुरग्यां घर. तातूंत 
भुरगें स्वता राजा. तातूंतलें वातावरण भुरग्याच्या सर्वागीण विकासाक 
पोशक अशे निर्माण केलें. कितल्योश्योच कुडी आनी मोठे पोरसूं. भुरगीं 
त्या पोरसाची काळजी घेतात. पोरसाची रचना तिणे अशे तरेन केल्ली 
कीं, भुरगीं पोरसांत काम करतना, खेळटना सैमाच्या सांगातान शिकतलीं 
आनी वेळ पडल्यार झाडां-पेडांचे सावळेक सुशेग घेतली. 
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स्नायू आनी मेंदू हांचो मेळ 


डॉ. मोटेसॉरीन हे पद्दतीन माणकुल्यांची शाळा सुरू करपा 


फाटल्यान, तिणे भुरग्यांचे सर्वागीण वाडीसंबंदान शास्त्रोक्त पध्दतीन 
केल्ल्या अभ्यासाचे फाटबळ आसा पूर्व प्राथमिक थराचेर खेळांचेर भर 
दिवपासंबंधान ती म्हणटा, “आमी शारिरीक हालचालीक म्हत्व दिंवचेलो 
वेळ आयला. ज्याचेकडेन आमी विशेश लक्ष दिंवचेली गरज उप्रासल्या, 
जी आमी अजून तितली दिनात. आमी फक्त व्यायाम वा 'शारिरीक 
Ram वा 'खेळ' ह्या मयर्दितूच ताजेकडेन पळेतात. शारिरीक 
हालचालीचो आनी मानसीक स्वास्थ्याचो लागींचो संबंध आसा म्हणपाचें 
मतींत घेनास्तना वयल्यावयर केल्ल्यो ह्यो मनशाच्या ज्ञानेद्रियांची रचणूक 
पळेत जाल्यार अजापाची गुंतागुंतीची दिसता. तातूंत सगळ्यांत म्हत्वाचो 
भाग येता तो मेंदू, दुसरो म्हळ्यार ज्ञानेद्रियां, जीं सगळीकडेन पसरिल्लीं 
आसतात. ज्ञानेद्रियां जाणीव मेंदूमेरेन पावयतात. तिसऱ्या पांवड्यार 
'येतात ते स्नायू. मज्जातंतू किते करतात? ते विजेचे तारे भशेन काम 
करतात. ते ज्ञानशक्ती स्नायूकडेन पावयतात. अशे तरेन इंद्रिय व्यवस्थेत 
तीन म्हत्वाची आंगां आसात : ॥) मेंदू 2) ज्ञानेद्रियां 3) स्नायू. ह्या 
तीनूय नाजूक आंगांचे क्रियेतल्यान कुडीची हालचाल जाता. खरें म्हळ्यार 
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कुडीच्या हालचालींतल्यानूच मनीस आपल्यो भितल्ल्यो भावना 
उक्तायता. आपल्यो भावना / आपले मन उक्तावन दाखोवपाक वा 
बरोवन दाखोवपाक लेगीत स्नायूंची गरज लागता. जर तो आपल्यो 
भावना / मन उक्तावंक शकना जाल्यार ताच्या विचाराची उपयुक्तता 
ती किदे? लोकांमेरेन जर ताजे विचार पावपाक जाय जाल्यार ताणें 
आपल्या स्नायूंचो उपयोग करूंक जाय. आमी जर जनावरांचें निरिक्षण 
केलें जाल्यार आमकां कळून येतले कीं जनावरां आपल्यो भावना व्यक्त 
करूंक फकत शारिरीक हालचाली उपेगांत हाडटात. आमी मनशांनी 
ह्यो गजाली नदरे आड करप कशेच तरेन शाणेपणार्चे थारचें AT.” 

'प्राणीशास्त्रज्ञांच्या मताप्रमाण स्नायू हो मध्यवर्ती 
इंद्रियव्यवस्थेतलो एक म्हत्वाचो भाग. हीं सगळीं इंद्रियां एकत्रीपणान 
काम करून आमकां सैमाच्या सांगाताक दवरतात. एकंदरींत हीं सगळीं 
उपकरणां- मेंदू, ज्ञानेंद्रियां आनी स्नायू - आमकां मनशांक जैविक 
आनी निर्जीव जगाकडेन संबंध प्रस्थापीत करूक मदत करतात. हाजोच 
अर्थ, ह्या उपकरणांबगर आमका आमच्या भोवतणच्या वातावरणाकडेन 
वा वांगडच्याकडेन संबंद प्रस्थापीत करूंक शक्य जावचें ना. बऱ्या 
आरोग्याचो आनंद जर घेतलो जाल्यार अशें फुफूस, काळीज आनी 
पोट हांचे एकत्रीतपणान काम जावंक जाय, तशेंच - तीच पध्दत 
TIAA लागू जाता. आमचो मेंदू, ज्ञानेंद्रियां आनी स्नायू हार्ची 
कामा एकामेकांक पुरक आसूंक जाय. हे यंत्रणेचे सगळ्या भागांनी सारखें 
काम जावंक जाय. खंयचोच भाग नदरे आड़ जावंक फावना. मेंदूची 
वाड जातली जाल्यार ताजे संबंदीत हेर यंत्रणेची लेगीत वाड जावक 
जाय. Gada क्रिया व्यवस्थीत करतले जाल्यार मनशाचे कुडीची 
हालचाल ही तर जांवचीच पडटा. 

अर्थात आत्मीक सामर्थ्याची उंची गांठटले जाल्यार मनीस 
उद्योगपूर्ण आसूंक जाय. हेच नदरेंतल्यान शारिरीक हालचालीकडेन 
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पळोवंक जाय. मध्यवर्ती इंद्रियेव्यवस्थेतले पुराय कार्यपध्दतीचो हो एक 
भाग आशिल्ल्यान ताजेकडेन आडनदर करूंक मेळना. हे व्यवस्थेत 
जरी तीन भाग येता आसले तरी ते एकूच आसात. एकक ह्या नात्यान 
ताचें काम लेगीत एकवटीतपणान एकजीव जावन चलता आनी तशें 
चलप हें मनशाचे पुराय वाडीखातीर आवश्यक आसता. आमी आयज 
मेरेन एकं चूक करीत आयल्यात ती म्हळ्यार कुडीचे हालंचालीक 
बाकीच्या कार्यापासून वेगळे थारायतात, फकत आरोग्याचे नदरेनूच 
स्नायूकडेन पळेतात. आमी व्यायाम करतात फकत आमकां ठीक 
दवरपाक. आमचो स्वासोस्वास, खावप-पिवप, न्हिदप-उठप हें सगळे 
व्यवस्थीत जावपाक जाय म्हण आमी हो व्यायाम करतात. ही आमी 
एक व्हड चूक करतात. हें आमकां सुरवेक कळना. फुडें तें खूब 
लुकसानीचें थारूक शकता. आमी जें किते करतात ताणें आमी आमची 
वैचारीक जीण आनी व्यवहारीक जीण वेगळायतात. भुरग्याक जशे शरीर 
आसा तसोच ताका मेंदूय आसता. हाकाच लागून ताज्या अभ्यासक्रमांत 
खेळाक स्थान मेळुंकूच जाय, ज्याका लागून सैमाच्या एका म्हत्वाच्या 
आंगाकडेन आमचें दुर्लक्ष जांवर्चे ना. हालचाल आनी विचार हांची 
व्यवस्थीत सांगड घालपाक जाय. हालचालीचो संबंध फकत आमचे 
स्नायू वा फुफूस Fee करपा पुरतो वा भूक लागपापुरतो थारावप चूक. 
जिणेच्या दोनूय बाजूंचो व्यवस्थीत समतोल सांबाळप भौ गरजेचें. पुराय 
शारिरीक आनी आत्मिक बळ मेळोवप ही सैमाची गरज हातूंतल्यान 
भागता. हाळचालींच मेंदूच्या कामाकडेन मेळ घालून दोगांयचीय योग्य 
रितीन मोख साधपाक जाय. विचार आनी कार्य हीं एकेच घटनेच्यो दोन 
बाजू, इतलेंच न्हय तर कार्याचे गर्तीतल्यान उच्च पांवड्याचे जिणेची 
मोख गांठप हो उद्देश साध्य जाता. 

स्या खातीर मनशाच्या कार्याचो मेळ मध्यबिदूकडेन म्हळ्यार 
मेंदूकडेन बसोवंक जाय. जर तशे केलें ना जाल्यार ताजो अर्थ आमी 
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| 
मनशाची कूड ही फकत मेंदू नाशिल्लो स्नायूंचो गुटलो कसो समजतात | 


अशें जाता. मेंदूकडेन संबंध लायनाशिल्ल्यान वाढ ही फकत कुडीची 
जाता, मेंदू आनी कूड हांच्या वाडींत फरक उरता. आमी फकत मेंदूच्या 
कार्यासंबंधान उलयले, तातूंत कुडीचें काम खंय येता? अशें म्हणूंक 
शकना. मनशाची वैचारीक परिपक्वता आनी ताजे कुडीचें सामर्थ्य हांचो 
व्यवस्थीत मेळ बसूंक जाय. शिक्षणक्रम कतरल्यांनी शिकप आनी 
व्यायाम हांचे घट्ट नातें मतींत दवरूक जाय. खंयच्याय निर्णयाची 
अंमलबजावणी करपाक स्नायूंचेर वचक उरूक जाय. वग्गी बसून, कांयच 
हालचाल करिनासतना आमी खंयचेंच मानसीक वा शारिरीक वा वैचारिक 
काम करूक शकना. वग्गी बसून आमी फकत ध्यान वा Meditation 
करूंक शकतात.” मोटेसॉरी He म्हणटा, 

“आतां मेरेन शिक्षणतज्ञांनी हालचाल आनी स्नायूंची रचना 
हांचेकडेन फकत स्वासोस्वास आनी रक्ताभिसरण हांचे खातीर केल्लो 
शारिरीक व्यायाम आनी तातूंतल्यान मेळयल्ली कुडीची शक्त 
इतल्यापुरतेंच पळेल. पूण आमच्या ठाम मताप्रमाण स्नायूंची हालचाल 
ही मेंदूचे वाढीक पोषक थारता, आनी त्या खातीर वैचारीक कार्याक 
कुडीच्या हालचालींकडेन जोडपी अशा संबंधीत शिक्षणक्रमाचो अवलंब 
करूक जाय. हाज्या बगर उंच पांवड्याची बुध्दीची प्रगती आनी मानसीक 
आरोग्य शक्य ना.” 

वयर सांगिल्लो अभ्यासक्रम व्यवस्थीत राबयलो जाल्यार ताज्या 
म्हालवजार भुरगें स्वताचे जबाबदारेचेर विस्वासान पावलां उखलपाक 
तयार जाता, भोवतणचो वाठार उमळशिकेन नदरेंत भरता आनी ते भशेन 
वागूक पळेता. ह्या वेळार ते दुसऱ्याची नक्कल करचेलो यत्न करता. 
कोणे ताका अशें कर म्हूण सांगचें पडना, ताज्या काळजांतल्यान तशें 
करीन दिसता. सैमाचो कायदो सांगता :- 
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ताठ बसप ताठ उबे रावप ताठ चलप 


L. माणकुल्यांक ताठ बसपाची संवय लावप. 
2. ताका चलपाक लावन घटमूट जांवक मदत करप. 
3. जिर्णेतल्या सगळ्या कार्यावळींनी वांटो घेवंक मदर करप. 

हे सुरवेचे Was पळेतकच आमकां ते कशे एका फुडें एक 
आसात ते समजता. भुरगें पयलीं मनाची तयारी करून कुडीन घटमूट 
जाता, GAA नियाळता आनी आपूण ताजी नक्कल करूक लागता. 
सैमूच ताका चालना दिता आनी ताका कसरत HEH लायता. तें 
कदेलीचेर चडटा, निसणीर गोळोव मारता, मेजार चडून उडयो मारता. 
मागीर नवीन हुरूप येता ज्या वेळार ते सगळ्यो गजाली आपल्यो आपूण 
करूंक सोदता, 'आतां हांव तयार जाला, हांव स्वतंत्र जावंक सोदतां. 
FEST गजाली म्हाका करूक जाय.” अशे ताजें मन ताका सांगता. 
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बाल शास्त्र :- 

` सगळ्या बालशास्त्रज्ञांनी भुरग्याची वाड मतीत घेतली. डॉ. 
मोटेसॉरी वेळा das भुरगें आसलें किते वा आताचे आसले कितें, 
शेवटी भुरगें हैं भुरगेंच आसता आनी ताजी वाड ही वैद्यकीय शास्त्राक 
धरूनच जाता. 


शारिरीक वाड :- 

माणकुल्याचीं हाडा मोव आसतात. भुरगें जशे वाडटा तसतशे 
तें घट्ट जाता. ही क्रिया पूर्व प्राथमिक शिक्षणावेळार चालू आसता. 
त्याच कारणाक लागून कुडीक आनी मेंदवाक व्यायाम दिवन तांचे वाडीक 
पोशक अशी शिक्षण पध्दत मोटेसॉरीन वापरिल्ली आनी ती साबार 
तज्ञांनी उखलून धरिल्ली. 


मेंदवाची वाड :- 

पांच वर्सामेरेनच्या भुरग्याच्या Hearst वाड ही जाण्ट्याच्या 
मानान 75 टक्के इतली जाल्ली आसता. भुरगें जेन्ना 6 वसांचें जाता 
तेन्ना ताजो मेंदू 90 टक्के वाडिल्लो आसता. हे प्रगतीक लागून जरी 
भुरग्याक आपल्या हालचार्लीचेर नियंत्रण करूंक सोपें जाता, तरी लेगीत 
6 वर्सा पयलीं ताज्या मेंदूचेर कसलोच ताण घालप म्हळ्यार ताजे वाडीचेर 
वायट परिणाम करप. त्याच खातीर पुराय जतनाय घेंवची पडटा. भुरगें 
6 वर्साचे जाल्याशिवाय ताका कसलेंच औपचारिक शिक्षण (3-0२ - 
Formal Education) दिवंक जायना. 


नदरेची वाड :- 
पूर्व प्राथमिक शाळेच्या वयाच्या भुरग्यांक लागच्या परस 
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पयसुल्ल्यो वस्तू चड SN दिसतात. तांच्या दोळ्यांची वाड तितली 
जाल्ली नासता. तांच्या दोळ्यांचेर ताण कशेच पध्दतीन पडूंक दिंवक 
जायना. भुरगें जेन्ना 8 वर्साचें जाता तेन्ना ताज्या दोळ्यांची पुराय पणान 
वाड जाता. 

हेच नदरेन पूर्व प्राथमिक शिक्षणाच्या पयल्या पांवड्यार वाचूंक 
आनी बरोवंक दिवप नासता. ताज्या मुखावयल्या पांवड्यावयलें वाचप 
हें जाड आनी दाट अक्षरांनी आसता. हाजे फाटले शास्त्रीय कारण आमी 
मतीत दवरूक जाय. 


स्नायूंची वाड :- 

भुरगे 4 वर्साचें जाता म्हळ्यार ताज्या स्नायूंची वाड जलद गतीन 
जाता. ताज्या वजनाच्या SEAS वजन हे ताज्या स्नायूंचे आसता. 
हे स्नायू घट्ट आनी कडक जातात तशी ताज्या कुडीच्या हालचालींक 
गती येता, आनी भुरगें शारिरीक कामांनी आनी खेळांनी भाग घेवंक 
इत्सूक जाता. 
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LS? 


चलपाचे म्हत्व 


भुरग्याक खूब चलपाचें आसा - जल्मभर चलपार्चे आसा. 


पूण आमी ताका जल्मल्याबरोबर हाण्णीर मारतात वा ताका बाबा गाडयेर 
घालतात आनी आमी स्वताची समजूत करून घेतात कीं ताका चलूंक 
येना वा तें चलून खर्शेतलें वा चलतना पडटलें! ताका चलूंक येना - 
ताका कसलेंच काम जमपाचें ना - ताका हें जमपाचें ना - ताका तें 
जमपाचें ना - dist प्रत्येक काम आमी करून दिवप - ज्याचे वरवीं 
ताका आमी सामके Ale करून उडयतात. ताजो स्वतावयलो विस्वास 
ना करपाचेंच काम आमी ताज्या जल्मापासून करतात. 

आजकाल माणकुल्या भुरग्यांक स्कुटरीन वा गाडयेन शाळेत 
पावोवपाची एक सर्त सुरू जाल्या. हातूंत पालकांची एक मानसिकता 
ARH पडटा. ह्या संबंदान मोंटेसॉरी म्हणटा : 
L भुरगें चलून थकतलें आनी अभ्यास जमचोना ही भिरांत. 
2. भुरण्याक रस्त्यावयल्यान चलूंक जमचें ना हो संशय. 
3. भुरगें म्हर्जे. तें चलून इस्कोलाक वतलें? म्हजेकडेन गाडी आसा - 
ताका हांव गाडयेन पावयतलों - हें मानसीक दुबळेपण (Inferiority 
Complex). 

ह्या सगळ्याक लागून आमी भुरग्याचें भरून न येवपी लुकसाण 
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करतात हे पालकाचे तकलेंत येना. वयर सांगलां तशें जल्मल्या बरोबर 
आमी ताका थोटें करून उडोवंक अत्याचार करीत रावतात. चलपाचे 
म्हत्व आमकां जाण्टेपणांत समजता. आमी सकाळीं फुडें 5-5४ क 
उठून भुरग्यांक हातुरणार तशींच न्हिदिल्लीं सोडून दाराक चावी 
लावन पासयेक / jogging करूंक वतात. कारणां हजारांनी आसतात: 
L. कोणाक पित्ताचे. 2. कोणाक प्रेशराचें 3. कोणाक सांदे दुखी. 4. 
कोणाक स्पोंडेलायसीस, एक न्हय दोन. पूण हीं आतार्ची भुरगीं 
आपल्याभशेन नाजूक stadt न्हय, तीं ped कश्टमय जिणेक 
समर्थपणान तोंड दिवंक शकचीं म्हण ल्हानपणांतूच तांकां चलपाची, 
स्वताचे काम स्वता करूंक लावपाची संवंय करूंक जाय म्हणपाचे आमी 
लक्षांतूच घेनात. आतां आमचे कडेन पयसो घोळटा म्हूण तांकां गाडयेन 
भोवडायतात, आमी तांकां नस्ती संवय करून तांकां जल्माचे थोटे करून 
उडयतात हे ndia घेनात. 

खरें म्हळ्यार चलप हो एक परिपूर्ण व्यायाम. हो वेवस्थीत 
केलो जाल्यार बाकीच्या स्नायूच्या व्यायामाची व्हडलीशी गरज पडना. 
जो वेवस्थीत चलपाचो व्यायाम करता, तो शुध्द SAA लाव घेता आनी 
ताजी पचनशक्ती लेगीत बरी काम करता. खेळ - क्रिडांनी जे भाग 
घेतात तांकां जे फायदे जातात ताज्या परस चड़ फायदे चलपी मनशाक 
जातात. ASA वांगडाच घरकामां HAR हात-पाय वेवस्थीत हालतात. 
वांकप-बसप-उठप जाता, ज्याका लागून Gymnastics व्यायाम 
केल्याचो फायदो जाता, आंग लवचीक आनी बांकदार जावक मदत 
जाता. अभ्यासाचो मार्ग ह्या चलपांतल्यान मुखार वता अशे जाणकार 
म्हणटात, ज्याका लागून भुरग्याची पुराय जीण खरी श्रीमंत जावंक 
पावतली. आयज सादूया-साद्या कामाक लेगीत वाहनां वापरतात, 
चलप कमी जालां, अशा वेळार तरी हैं मूल-तत्व म्हूण वापरूक जाय. 
आंग घोळपाक खेळ आनी शिक्षणाक मेंदू अशे जिणेचे दोन भाग 
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जायनात. जीण पुरायेन एक जावंक जाय. निदान भुरग्याच्या सुरवेच्या 
वर्सानी तरी जेन्ना भुरग्याक हात-पांय फुट्टात' तेन्ना तरी वाडीच्या 
नेमाप्रमाण ताणे वाडप गरजेर्चे. 

जाण्टे अशे तरेन माणकुल्याचे स्वतंत्र कार्यावळींत तोंड 
घालचेनात, अशा सगळ्या कटकटींपासून पयस असो जागो आसचो 
ज्या जाग्यार भुरगीं मुक्तपणान नाचतलीं, गायतलीं, खेळटलीं, हातांत 
घेतिल्लीं कामां करतलीं, वाडीच्या नेमाप्रमाण सैमीक रितीन वाडटलीं 
आनी तातूंतल्यानूच शिकतलीं अशी माण्णी मोटेसॉरीन केली. ही माण्णी 
सगळ्या मानसतज्ञांनी मानून घेतली, उखलून धल्ली. माणकुल्यांखातीर 
एक वेगळी शाळा नर्सरी वा शिशुवाटिका' वा राजआंगण' आसचें 
अर्श सगळ्या मानसतज्ञांचे एकमत जाल्ले. असले शाळेत भुरग्यांच्या 
सगळ्या स्नायूंची सुसंगत हालचाल जातली अर्शी खेळ-खेळणीं आनी 
खेळाअतर्गत कामा करूंक मेळतलीं. हें ताजें व्हडले घर, फकत 
रावपाखातीर न्हय, सुशेग घेवपाखातीर न्हय तर फुडले यशस्वी 
वाटचालीचे पयले पावल म्हूण. माणकुलें भुरगें घरांत कशे काम करता, 
कशें वागता तें पळोबप खूब गरजेचें. कितेय उखलपाक जाय जाल्यार तें 
सगळ्यांत व्हड आनी सगळ्यांत जड वस्तूक हात घालतलें, चडपाक 
जाय जाल्यार तें सगळ्यांत उंच जाग्यार वचून बसचेलो यत्न करतले. 
हातूंतल्यान ताका आनंद मेळटा, ताची उमळशीक वाडटा, जाण्ट्या 
भशेन वागचेली, ताचेभशेन काम करचेली इच्छा सफल जाल्ल्याचो 
आनंद मेळटा. अशे व्यवस्थेतल्यान ताज्या मनाक Sal मेळटा, वातावरण 
निर्मितींतल्यान ताका स्फूर्त मेळटा आनी तें भुरगें सगळ्या आंगांनी तयार 
जावन फुडल्या शिक्षणाक आनी ताजे जिणेतल्या फुडल्या आव्हानांक 
यशस्वीपणान तोड दिवंक विस्वासान भायर सरता. 

श्रीमती मोंटेसॉरीन जे “भुरग्यांचें घर', ज्याका आयज आमी 
मोटेसॉरी स्कूल' म्हणटात तें वयलीं तत्वा वापरून चलयलें. तें भुरग्याचें 
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खरें घर जावन आशिल्ले. ल्हान-ल्हान मेजां, कदेलां, इल्लीं इल्लीं 
आयदनां, बावलां, सगळे घरचे वातावरण. माणकुलीं आपल्या आपूण 
रांदतात, मेजां-टेबलां मांडटात, आयदनां घांसतात, न्हातात, कपडे 
उमळतात, न्हिदतात-सारखे जाण्ट्यां भशेन वागतात. तातुंतल्यान तांकां 
भरपूर आनंद मेळटा. आमकां जाण्टीं जें करूंक दिनात तें आमी हांगां 
करतात म्हणपाचें मानसीक समाधान तांकां मेळटा. वेगवेगळे खेळ घेवन 
खेळटात, वयर-सकयल चडपा-देंवपाचें, धांवपाचें सगळे-सगळें 
मनसोक्त, कसलेंच बंदन नासतना त्या 'भुरण्यांच्या घरा' चलता. हें 
चलतना ते भुरगे कितल्योश्योच गजाली 'शिकता.' तें चार-चौगांकडेन 
Salah शिकता, ताजी भाशा वाडटा, एकामेकाच्या सांगातान जगूंक 
शिकता. आपल्या मनाचेर ताबो दवरूक शिकता. ताचे हात-पांय, 
चिमटी, मूठ लवचीक आनी घट जावंक मदत जाता. त्याभायर आनीक 
म्हत्वाचे म्हळ्यार आपलीं कामां आपूण करचेली सवय जाता. ताचो 
स्वतावयलो विस्वास वाडूक मदत जाता. भुरग्यान कितलो वेळ खंयची 
गजाल घेवन बसप हाचेर मोटेसॉरीन बंधन घालूंक नासले. ताका ताच्या 
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आवाक्या प्रमाण आनी ताचे तांकी प्रमाण सूट दिल्ली. इल्लीं इल्लीं 
करून तीं भुरगीं प्राथमिक थरावयलो बरोवपा - वाचपाचो अभ्यासक्रम 
(3R’s) शिकूंक शारिरीक आनी मानसीक तयारेन हे मोंटेसॉरी 
शाळेतल्यान भायर सरतालीं. 

भुरग्यान कित्यान खेळचें', “कशे खेळचे', et काम करचे 
आनी कशे पदूदतीन करचे हाचें पुराय स्वातंत्र्य दिलले. शिक्षकाचे 
काम फकत कार्यावळ तयार करपार्चे आनी ते कार्यावळी प्रमाण फावो 
तें बातावरण निर्माण करून भुरग्याचेर नदर दवरपाची. भुरग्याचें 
व्यक्तिस्वातंत्र्य आनी कामाचे स्वातंत्र्य हे मुळावे विचारसरणीचेर मोंटेसॉरी 
शाळा चलताली. 

मोटेसॉरीन निर्माण केल्ले हें मोटेसॉरी म्हळ्यार “भुरग्यां घर'. 
तातूंत भुरगें स्वता राजा”. तातूतले वातावरण तिणे सर्वांगीण विकासाक 
पोशक अशे निर्माण केलें. कितल्योशोच कुडी आनी त्या भायर पोरसूं. 
तरेतरेचे खेळ - घरांत खेळचेले खेळ, त्या भायर आंगणांत खेळचेले 
खेळ. भुरगीं खेळटात, पोरसाची काळजी घेतात, आनी खेळटां - Baer 
वेळ पडल्यार पोरसांतूच सुशेग घेतात. 
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4. 


स्नायूच्या कसबांत वाढ 


पूर्व प्राथमिक थरावेल्या भुरग्यांमदीं शक्ती, गती आनी 


सुसंघटितपणा जलद गतीन वाडटा. ह्या वयावयल्या भुरग्याचीं हाडां 
लवचीक आसतात. ताका लागून विगड विगड कसबां ते शिकूंक शकता. 
ताकाच लागून शारिरीक कसबां आशिल्ल्या तरातरांच्या कामांनी ते 
आपूण जावन भाग घेता, हेर भुरग्यांमदीं मिसळटा आनी तातुंतल्यान 
आनंद मेळयता ताज्या कुडीची आनी स्नायूंची क्षमता ताका ह्या कामांत 
बाब दिता आनी तें नवीन नवीन कामां करूक विगड विंगड कसबा / 
कुशळताय शिकता आनी तीं कामां आपूण आपल्या हातान करचेलो 
आनंद मेळयता. 
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ISK 


माणकुल्यांनी शिकचेलीं 
स्नायूंची कसबा 


तीन ते स वर्सा मेरेन शिकचेलीं गतिशील कसबां : 

तीन ते चार वर्साच्या माणकुल्यांक चलचे जाग्यार धांवपाक 
आवडटा. तें कशेय धांवता. ताज्या धांवपाचेर ताजो ताबो नासता. ते 
आपलो तोल सांबाळूंक शकना. एक एक वेळार तें पडटा. पांच वर्सा 
मेरेन तें आपल्याचेर साधारण ताबो मेळयता, धांवपाची गती सांबाळटा, 
ताचें धेपार्चे अंतर वाडटा. धांवपाची सुरवात आनी शेवट ते स्वताक 
सांबाळून करता. आंगांत शक्‍ती भरतकच तें दोनूय पायांनी लयबदूद 
उडयो मारूक शकता. स वर्साच्या भुरग्याक लंगड्यांनी उड़यो मारूक 
SHAT. दोनूय पांयांचेर तें लंगडी घालूक शकता. तेच भशेन दोरयेवयल्यो 
उडयो, दोरयेन Seal मारीत धांवप हे खेळ ह्या पिरायेच्या भुरग्याचे 
आवडीचे खेळ. 

खरें म्हळ्यार धांवप, लंगडी खेळप, उडयो मारप ह्यो सगळ्यो 
बुन्यादी कसरती, जांचे पासून त्या भुरग्याचे स्नायू घोळटात, ताका जाय 
आशिल्लो व्यायाम मेळटा आनी भुरग्याची सैमिक वाड जावंक मदत 
जाता. हाज्या उपरांत ताणें सायकल चलोवप, पेंवप, SSR चडप अशो 
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कला शिकूंक जाय आनी ताचो सराव करूक जाय. भुरग्याच्या 
हालचालीचें कसब कशें वाडटा तें पळोवप हें म्हत्वाचे. पूर्व-प्राथमिक 
शाळेत निकतेंच भितर सरिल्ल्या भुरग्याकडेन खडू दीत जाल्यार ते मुठींत 
धरतले आनी पाटयेर भिरकायतले/वर्तुळां आनी वर्तुळांच काडीत 
रावतलें. इल्लें Soe करून तें जाण्ट्यांभशेन खडू तर्जनी आनी आंगठ्या 
मदीं धरतलें. पयलीं उब्यो वळी मारूक जमतल्यो आनी मागीर आडब्यो. 
फुडें जे किते काडटा तातूंत ताका ताज्या भोंबतणचें जग दिसता. पांच 
वसमिरेनच्या भुरग्याक मनीस, जनावर, झाड HIST जमता. ताज्या 
मनशाची तकली ल्हान आनी पोट मोठें. झाडा-पेडां आनी भोवतणच्या 
वातावरणापरस मनीस व्हड! ताच्या चित्राक आकार वा प्रमाणाबध्दता 
नासता. स वर्सा उपरांत ताका आकोर / प्रमाणाचो अदमास येता. 
ताच्या हातांच्या, पायांच्या स्नायूंची लहान-व्हड हालचालींची 
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बारीकसाण लेगीत सुधारत वता. रंग काडटना उबे लांबचे लांब ब्रश 
ओडटालें त्या जाग्यार कुडक्या कुड़क्यांनी रंग भरपाक जमता. दोरी 
बुराकांतल्यान काडून व्यवस्थीत डिझायन तयार करप वा सुतान गड्डे 
गुंथून तरेतरेच्या रंगांच्यो माळो तयार करप, फोल दोट्टी-तिट्टी दोडून 
भुमितींतले विंगड विंगड आकार करप अशो जायल्यो Fine Motor 
Skills तें भुरगे दाखोबंक शकता. | 


स्नायूंच्या कसबांचे वाडीखातीर योग्य वातावरण आनी अवसर : 

बरी भलायकी आनी पौष्टिक आहार हीं भुरग्याच्या कुडीचे आनी 
स्नायूंचे बरे वाडीखातीर ताका सरावाची चड गरज आसता. त्या खातीर 
विंगड विंगड क्रिया, खेळ हांचें योजनाबद्‌द आयोजन करप गरजेचे. 
एक गजाल मतींत दवरचेली चड गरज. ती म्हळ्यार, खंयचींय दोन 
भुरगीं एकाच वेळार एकाच सारखीं वाडनात. जुवळीं भुरगीं लेगीत! हैं 
वेगळेपण आमकां जाणवता. एका खंयच्याय कामांत एकटो वस्ताद 
जालो म्हूण दुसऱ्यांक ते काम तितलेच कुशळतायेन जमतले अशे ना. 
त्या खातीर तांची तुळा करप म्हळ्यार पिशेपणां. आनी त्या भायर तशी 
तुळा केल्ल्यान भुरग्याच्या मनांत न भरून येवपासारखो न्यूनगंड निर्माण 
जाता आनी तें आत्मविस्वास वगडावन बसता. प्रत्येक भुरग्याक AT- 
वेगळ्यो कार्यावळी दिंवच्यो ज्यो त्या त्या भुरग्याक पेलतल्यो / झंपतल्यो. 
पूण त्या भुरग्याच्या आवाक्या भायर ताजी शक्‍ती पारखूंची न्हय. भुरग्याचे 
गतीन ताका वाडपाक दिवप हें सदांच फायदेशीर आसता. 
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or 


भास 


भास हें मन उकतें करचेलें साधन आसा. साधारणपणान 


भुरग्याचे पयले जल्मगांठी वेळार तें पयलें उतर उलयता. पयल्या ते 
दुसर्‍या जल्मदिसा मदीं तें सुमार शंबर उतरांचें गांठोडें तयार करता. दोन 
वर्सा वयाच्या भुरग्याची वैचारिक बसका आनी मानसिक तयारी जाल्ली 
आसता आनी तें भराभर उतरांची शिदोरी वाडयत वता. पूर्व प्राथमिक 
RIAA भुरगें आपल्याक कितें जाय - नाका ते सांगूंक उतरा वापरताच, 
त्या भायर तें आयकल्ल्या आवाजावयल्यान वा आवाजाच्या एकंदर 
चड-उतरावयल्यान SR वळखता आनी तीं वापरांत हाडचेलो यत्न 
करता. इल्ले इल्ले ते आपले विचार परगटावंक ती भाशा कशी वापरची 
ते शिकता. आनी त्या खातीर पयलीं लहान-लहान वाक्यां वापरता आनी 
मागीर व्हडलीं वाक्यां वापरचेलो यत्न करता. भुरग्याची शारिरीक वाढ, 
तांची वाडटे हालचालीची क्षमता आनी उतरांची वाडटी गरज हांचो 
मेळ सादपाचो तांचो यत्न आसता. खंयचें उतर खंयच्या अर्थान वापरलां 
आनी त्या उतराचो योग्य उपयोग कसो करप, उतराची संकल्पना feed 
ती भुरग्याक समजप चड गरजेचे. उतर आनी उतराफाटलो अर्थ 
समजतकच भुरगें अचूक उतर योग्य समयार वापरूक लागता. 
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उतरांचें भांडार : शास्त्रज्ञांनी केल्ल्या संशोधनांत फुडली गजाल 
स्पश्ट जाल्या. तीन ते चार वर्साचें भुरगें सुमार [200 उतरां वापरता. 
त्याच वांगडा विंगड विंगड उतरां समजुपाची तांक ताज्यांत आसता. ते 
चार ते स वर्सांचें जाता म्हळ्यार ताज्या उतरांचे भांडार वाडून 200 ते | 
600 जाता. हीं उतरा वापरचेली संद ताका मेळपाक जाय. तशी व्यवस्था | 
पूर्व प्राथमिक शाळेंत करूंक जाय. भुरगे तीं उतरां वापरता तशीं तीं 
उतरां ताका संवकळीचीं जातात. आमी लेगीत आमचे सदचे जिणेत 
विंगड - विंगड वातावरणांत वा विंगड विंगड प्रसंगाचेर दुसर्‍या 
मनशांकडल्यान नवीं नवीं उतरां शिकतात. चार ते स वर्साचें भुरगें उतरां 
पुंजायता तशें तशें व्हडलीं व्हडलीं वाक्यां उलोवंक लागता. चार वर्सा 
मेरेन तें उलयतना चड करून वर्तमान काळ आनी भूतकाळाचो प्रयोग 
करता. वर्तमान काळ हो तें कितें करता ASK अवलंबून आसता आनी 
ताणे कितें केळे ताजो 'भूतकाळ' ताका खबर आसता. जें किदें घडटलें 
ताजो 'अणभव' ताका नासता. म्हणजेच तें ताका खबरच आसना. 
कल्पना, fad घडटलें ताजो अदमास, योजना ह्यो गजाली ताज्या 
बुध्दीच्या आवाक्याभायर आशिल्ल्यान ताका 'भविष्यकाळाची' 
संकल्पना समजना. ती ताका चार तें पांच वर्साचें जाता म्हळ्यार समजूंक 
लागता आनी मागीर तें भविष्यकाळ व्यवस्थित वापरता. 


भास शिकपा फाटली फाटभूंय :- 

भासं शिकूक समजिकाय लागता. उतरा फाटली संकल्पना आनी 
तै उतर कितें सांगूंक सोदता/ कितें दाखोवंक वापरता हें समजप आनी 
ताजी याद दवरचेली बुध्दिची क्षमता आसप गरजेचे. भास आनी 
संकल्पना हांची सांगातान वाढ जायत आसता. चार चौगांत वाबुरता 
तशी भास वाडटा. YA जेन्ना दुसर्‍या भुरग्यांवांगडा नाचता-खेळटा 
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तेन्ना ते समाजांत वावुरता. समाजांत विंगड विंगड अणभवांतल्यान, 
दुसर्‍यांकडेन उलोवन, दुसऱ्यांचे आयकून ताजी भास सुदारता, नवीं 


< उतरां मेळटात, उतरांचे विंगड विंगड प्रसंगार विंगड विंगड पध्दतीन 


_ वापर कशे जातात आनी त्या वेळार तांचो अर्थ कसो बदलत वता हाजो 


` प्रत्यक्ष अणभव ते घेता आनी तातुतल्यान खरें विंगड विंगड 'शिकप' 


जाता. भुरग्याक SAT उतर फुट्टा तेन्ना ताजे लागीं आवय बापायन 


' उलयत रावक जाय. 


ताजे लागीं उलोवप हें मजेशीर जावंक जाय. साद्या साद्या 
उतरांनी खेळप कशे जावंक जाय. माणकुल्या लागीं 'उलोवप' म्हळ्यार 
'प्रस्नोत्तराचो' तास कसो जावंक जायना. जाण्टीं कशीं उलयतात ओठांची 
हालचाल कशी करतात, जिबेचो उपेग कसो करतात तें त्या माणकुल्याक 
दिसूक जाय, ताका आपणेय तशे करचेली उमळशीक दिसूंक जाय, त्या 
यत्नांत ताका मजा येवंक जाय. व्याकरण शुध्द आनी उच्चार शुध्द कशे 
उलोवंचे हाजें उदाहरण जाण्ट्यांनी आपणावयल्यान दिवंक जाय. APTA 
म्हणून ged Salad न्हय. भुरगें मनमेकळेपणान उलयतले म्हणपाची 
खात्री HSH जाय आनी त्या खातीर तशे वातावरण सांबाळूक जाय. 

हेच तरेचें खेळेमेळीचें वातावरण पूर्व प्राथमिक शाळेंत आसूंक 
जाय. 'खेळांतल्यान शिक्षण' अशे पध्दतशीर रितीन शाळेतलो शिक्षणक्रम 
ह्या वयावयल्या भुरग्यांखातीर आसूंक जाय. आपूण 'शिकतां म्हणपाचें 
ताज्या लक्षांत Aah जायना. “शिक्षणाचो ताण' त्या भुरग्याचेर पडूक 
दिवंक जायना. हो ताण त्या भुरग्याक मदत करचे जाग्यार ताका 
अपायकारकूच थारता. आनी त्याच खातीर ताका औपचारीक वाचपा- 
बरोवपाचे शिक्षण दिवंक जायना. फकत ताजी 'वाचपा-बरोवपाची' 
पूर्व तयारी ह्या प्राथमिक थराचेर करून घेवंक जाय. त्या खातीर फकत 
अक्षर वळख, 'दोळ््याचें -हाताचें एकवटीत काम' तांकां दिवप, देखीक 
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चित्रां पव्ठोवन तांकां उचीत अक्षरां वा उतरां चिकटावप, अक्षरां एकठांय 
करून अर्थपुराय उतर करप आनी व्हडल्यान वाचप, अशो कार्यावळी 
करून पूर्व-प्राथमिक थराचेर 'वाचपा-बरोबपाची पूर्व तयारी करून 
घेवंक जाय. भुरम्याक खेळांतल्यान शिक्षण' मेळचे हे खातीर अशो 
जायत्यो कार्यावळी आनी शैक्षणीक खेळ प्राथमिक शाळेच्या शिक्षकांनी 
तयार केल्यात. देखी दितलो जाल्यार खूप आसात. 

अशे जायते खेळ प्लेटो, रूसो धरून ताराबाय मेरेन 
बालशास्त्रज्ञानी आपआपल्या 'मुक्तांगणांत' तयार केल्ले. थंयर्ची भुरगीं 
त्या खेळांचो मुक्‍तपणान वापर करून खेळटालीं आनी खेळटना 
शिकतालीं. रूसो आनी रबिद्रनाथ तर भुरग्यांनी सैमावांगडा खेळचे आनी 
सैमावांगडा व्हड जांवचें ह्या मताचे आसले. जसो जसो विकास जायत 
वता, नवीं न्वी संशोधना निर्माण जातात, तांचो उपेग करून विंगड 
विंगड पध्दतीचे शैक्षणीक खेळ तयार करूंक जातात. पूण ते पुराय 
बालशास्त्राक धरून आसूक जाय. माणकुलें हें सगळ्या जगार सारखें, 
ताजी बाल्यावस्था लेगीत सारखीच, ताजी वाड लेगीत (शास्त्राक धरून) 
सारखीच. म्हणून बालशास्त्राचेर आधारीत 'बालोद्यान' (K.G.) 
फ्रोयबेलान वा 'मोंटेसॉरी' (Montessori School) डॉ. मोंटेसॉरीन जे 
पदूदतीन सुरू केल्ले तेच पदूदतीन आयज लेगीत चलपाक जाय. तांणी 
वापरिल्ल्या खेळां शिवाय ती तीं मूलतत्वां साध्य करपी नवे नवे आनी 
आधुनीक खेळ तयार करूंक जाय. आदीं सांगला तशें आधुनीक यंत्रणा 
वापरून वा श्री. नागेश सामंत वा मारूती कुंभार हाणी तयार केल्यां 
तशीं 'टाकाउतून टिकाऊ, तत्वाचेर आधारीत तीं आसूंक शकतात. वा 
Yes, बालदी, बडयो, दोरयो अशो आमच्या भोंबतणी आसंपी सदच्यो 
गजाली वापरून केल्ले खेळ आसूंक शकतात. हातूंतल्यान 'खेळांतल्यान 
शिक्षण' आनी त्या भुरग्यांची मानसीक वाढ (psychological 
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development) जावप हे म्हत्वाचें. व्हड तत्वगिज्ञानी पिजेट हांच्या 
` ग्रतान 'खेळ म्हळ्यार सगळ्यांकडेन जुळोवन घेवन एकठांय येवपाचें 
` साधन, एक प्रकार'. खेळ भुरण्याचें - भुरगेपणार्चे अविभाज्य आंग. 
` भुरगें खेळ खेळपाक जे यत्न करता,. ताचें ताका समाधान लाभता. 
| प्रत्येक वेळार ताचें अध्ययन चालूच आसता, आनी नव्यो नव्यो गजाली 
ते शिकत आसता, मनांत नव्यो नव्यो गांठी बांदत आसता. हातुंतल्यान 
ताजी शारिरीक आनी मानसिक वाड जायत आसता. प्रत्येक खेळा 
फाटल्यान भुरगें आपलो विचार, आपणें करचेली कृती थारायता आनी 
खंयचे कृती फाटल्यान खंयचे काम करूक बरें जमता हाजी खूणगांठ 
` बांदता. सगळ्या बंधनांतल्यान पयस वचपाचें समाधान खेळ मेळोवन 
दिता. क्रियाशीलपणांतल्यान नवे कितेय शिकचेली जःणीव भुरग्याक 
खेळातल्यान जाता. आमी गायकाक गुणगुणपा पासून आडांबक 
शकनात, कबीक कविता रचपापासून आडावंक शकनात, तशे भुरग्यांक 
खेळापासून पयसावपाक शकनात. भुरग्याची मानसिक, शारिरीक, 
भावनात्मक वाड जावंक आनी बुध्दिमत्तेचें क्षितीज aga Gar 
मजत जाता. “आपूण समाजाक कितें तरी देणे लागतां', 'भुरग्याक 
नाविन्यपूर्ण रितीन शिकयतलों', “ताका खेळांतल्यान योग्य संकल्पना 
तयार जावन शिक्षणाची बुन्याद घट्ट जातली अशे शिकयतलो' अशी 
भावना बाळगून आपल्या क्षेत्रांत वावरत तर आमी आमचेकडेन शैक्षणीक 
साधनां नात वा तीं VET मेळनात वा आमच्यानी विकत घेवंक ताक ना 
अशे चितीनासतना आमच्यांनी तीं वा आमकां जाय तसलीं -सामंतबाबा 
भशेन वा कुंभारबाबा भशेन - तयार करूक जाता. तशेच 'पालकांक 
खेळ आवडना, ते YAH फकत शिकय म्हणटात' अशी पालकांची 
कागाळ लेगीत करची पडना. मन Sad आसत, मनांत कायच खोट 
नासत आनी दुढ संकल्प आसत तर ताराबाय भशेन सगळ्यो शैक्षणीक 
कार्यावळी पालकांची मदत घेवन करप शक्‍य आसा. 
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I, 


ताराबाय मोडक 


Vi म्हळ्यार ताराबाय मोडक “मादाम मोंटेसॉरीचे' लिखणेन 


प्रभावीत जाल्ली. एके व्हड कॉलेजीची प्रिन्सीपॉल आसून लेगीत आपले 
सुवातीचो राजीनामो दिवन 
'मोटेसॉरी कार्याक' तिणे ओंपून 
घेतले. पूण आयज जशे “नर्सरी, 
केजी, वा मोंटेसॉरी' नांवा घेवन 
तांचीं deat, मूलभूत विचार 
गुटलावन खुटयाळ्याक लावन 
फक्त A,B,C---- शिकयतात, 
तशे करिनासतना तिणे भारतीय 
नदरेंतल्यान ताजेर विचार केलो. 
महाराष्ट्राच्या 'बोर्डी' गांवांतल्या | 
भुरग्यांखातीर पुराय वेगळे पदूदतीन शिक्षणक्रम सुरू केलो. शिक्षण 
पद्दतीक पुराय भारतीय आयाम दिलो. ताराबाय इतल्याचेरूच रावली 
ना. तिणे पुराय देशासंबंदान विचार केलो. भारतवर्षाच्यो वेगवेगळ्या 
राज्यांच्यो विंगड विंगड तरांच्यो लोकवस्ती, तांचे खाशेलें राहणीमान, 
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लोकजीण, समाजांतलो वेगळेचार ह्या सगव्व्यांक आसपावन घेवपी 
अभ्यासक्रम आनी तो अभ्यासक्रम राबोवपी शाळा, तशेंच हो 
अभ्यासक्रम एका सूत्रान जोडपी भारतीय पद्दत, हैं सगळे आसपावन 
घेवन तिणे “नूतन बाल संघा'ची स्थापना केली. बोर्डी गांवांत तिणें जी 
शाळा सुरू केली तिका तिणें “बाल मंदिर' हें नांव दिलें आनी थंयच 
नूतन बाल शिक्षण संघाची स्थापना केली. तिका योग्य साथ मेळ्ळी ती 
गिजूभाय बढेका हांची. तांणी 'शिक्षण संस्थेफाटलीं तत्वां' मांडलीं तीं 
अर्शी आशिल्लीं :- 


L. ल्हान भुरग्या खातीर आशिल्ले खासा शाळेचे आनी तातूंत चलतल्या 

पुरायपणान वेगळे पद्दतीच्या अभ्यासक्रमार्चे म्हत्व आनी गरज पालकांक 
कळप. ते खातीर पुराय भारतीय अशी नवी शिक्षण पद्दत आपणावन 
आनी त्याच वांगडा अशे शिक्षण पदूदतीविशीं भारतांतल्यो विगड विगड 
प्रादेशिकता मर्तीत धरून तांचेर संशोधन आनी तांचो योग्य मेळ साधपी 
कार्यपध्दती सोदून काडप. 


2. जाणी अशा “बाल मंदिर' विशीं अभ्यास केला आनी त्या कार्याखातीर 
ओंपून घेतलां तांकां प्रोत्साहन दिवप आनी तांच्या संशोधनाचेर पुस्तकां 
बरोवन प्रसिध्द करप. 


3. 'बाल शिक्षणा AK आशिल्ले अशे दुसरे भाशेतलें वा परदेशी भाशेतलें 
लिखाण भारतीय भाशांनी आनी मुखेल प्रादेशीक भाशानी अणकारप. 


4. पालकांमर्दी ह्या नव्या बालशिक्षणासंबंदी जागृताय हाडूंक आनी 
तांकां त्या संबंधान शिक्षीत' करूक ल्हान ल्हान पुस्तिका काडून वांटप. 


5. पालकांमर्दी जागृताय हाडपाखातीर व्याख्यानां / प्रवचनां आयोजीत 
करप. 
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6. स्या मळार काम करतल्या स्वयंसेवकांक / शिक्षकांक वेळोवेळ 
नवी म्हायती दिवपाखातीर, तांच्या अणभवांची देवाण-घेवाण जांवची 
म्हूण नेमाळीं काडप आनी म्हायती केंद्रा स्थापप. 


7. “बाल शिक्षण! हें नाविन्यपूर्ण आनी खूप म्हत्वाचे तशेच नाजूक काम 
आशिल्ल्यान त्या मळार काम करतल्यांक/काम करूक इत्सूक 
आशिल्ल्यांक शिकोवंक प्रशिक्षण महाविद्यालय थापप. 


8. ह्या मळार काम करपी शिक्षक हो म्हत्वाचो घटक आशिल्ल्यान 
तांची कार्यक्षमता वाडोवपा नदरेन आनी ताच्या कल्याणाखातीर वावरप. 


9, “बाल शिक्षणा'क लागपी सगळें साहित्य / खेळ भारतीय वातावरणाक 
पोषक अशें आनी शास्त्रोक्त अशें तयार करप वा तयार करूक मदत 
करप. 


L0. ह्या मळार काम करपी सगळ्या शाळांच्या कामाचेर नदर दवरप, 
वेळोवेळ तपासणी करप आनी योग्य मार्गदर्शन करून सारखी दिका 
दिवप. 

अशीं अनेक तत्वां तांणी आपणायर्ल्ली. तांचो नियाळ घेतल्यार 
दिसून येता ती ताराबायची पयसुल्ली नदर आनी माणकुल्यांसंबंदान 
तांची काळजाथावन आशिल्ली तळमळ. हेच तळमळींतल्यान तांणी 
मुंबयत, ज्या सुवातींत भरपूर जागो, जाय आशिल्लीं शैक्षणीक साधनां 
आनी खेळ तशेंच प्रशिक्षण घेतिल्ले शिक्षक मेळूंक शकतले अशा 
जाग्यांनी शिशू विहार तशेंच बाल मंदिरां' सुरू केलीं. पालकांक आनंद 
जालो. खोशयेन ताणी आपल्या 'शिशू' ची भराभर तातूंत भरती केली. 
ताराबांयक अपेक्षेभायर प्रतिसाद मेळळो. पूण मजा म्हळ्यार त्या 
पालकांची अपेक्षा आयच्या आमच्या पालकांपरस वेगळी नाशिल्ली. 
त्या पालकांक लेगीत “प्राथमिक शिक्षणक्रम' “शिशू बिहारां' त लागू 


80 कोंकणींतल्यान पूर्व प्राथमिक शिक्षण 


केल्लो जाय आशिल्लो. तांणी तशी मागणी करूंक सुरवात केली. 
ताराबायकडेन हुज्जत घालूंक लागले. आयच्या पालकांभशेनच तांचो 
मुद्दो आशिल्लो, 'प्राथमिकाक लागता तो अभ्यासक्रम जर तांकां आतां 
पासुनच (मोटेसॉरीपासून) शिकोबपाक लागत जाल्यार फुडलो अभ्यास 
करूक तांकां सोपें जातलें. मेट्रीकेक/एस.एस.सीक बर्‍या मार्कानी पास 
जातलीं!' पूण ताराबाय आपल्या तत्वांचेर थामपणान रावली. तिणें 
बालतत्वाचो पुराय पणान अभ्यास केल्लो. “Area तिका खरी 
समजल्ली. तिका तत्व पटलां म्हण आनी माणकुल्यांच्या मोगान तिणे 
“शिशू विहार सुरू केल्ले, आर्थीक फायद्याखातीर धंदो सुरू करूक 
नाशिल्लो. आपल्या तत्वाचेर आनी आपल्या विचाराचेर तिका पुराय 
बिस्वास आसलो. ती पालकांक समजावपाक यशस्वी जाली. सुदृढ, 
सशक्त-मानसीक आनी शारिरीक नदरेन खंबीर-फुडलो सगळो शिक्षणाचो 
तशेंच स्पर्धात्मक जिणेचो भार आपल्या कणखर खांद्यार पेलून घेवपी 
यशस्वी भारतीय पिळगी निर्माण करचेलो संकल्प तिणे सोडिल्लो. आनी 
तो तिणे निर्धारान तडीक व्हेलो. तिच्या ह्या सगळ्या प्रवासात आनीक 
दोन निस्वार्थी मनशांचें मोठें फाटबळ आनी साथ मेळ्ळी. तीं म्हळ्यार 
अनुताई वाघ आनी भगवती प्रसाद शेलात. डॉ. मारीया मोंटेसॉरीच्या 
तत्वाप्रमाण चलपी अस्तंती देशांतल्यो “Alea शाळा' प्रत्यक्षांत 
पळोवन अणभव घेवंचेली संद तिणे सोडली ना. इटालीक 'मोटेसॉरी 
परिशद' ।949 त भरिल्ली. तिका ती हजर जाली. शाळांकूय मुद्दाम 
भेट दिवन पळोवणी केली. तिच्या ह्या शिशूविकासाक पुराय ओंपून 
घेतिल्ल्या कार्याचे कौतूक करून भारत सरकारान ।962 त 'पदूम भूषण' 
पुरस्कार दिवन तिचो भोवमान केलो. डॉ. सर्वपल्ली राखाकृष्णन 
सांगताले, “आमचें भुरगे हे आमचो फुडार. आनी ताका लागून आमचे 
भारतमातेच्या प्रत्येक भुरग्याक फुलपाक-फळपाक योग्य वातावरण 
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निर्माण करून दिवचेली खास जबाबदारी आमच्या - जाण्ट्यांच्या खांदार 
येता. त्या भुरग्याचो जल्म, ताजे पालक, ताजो समाज वा ताच्या 
भोंवतणचो ASK हाचेर तें वातावरण आदारीत आसचेंना आनी तें 
सगळ्यांक समान आसतलें हाजी खाशेली जतनाय आमी घेवंची 
' पडटली.' fi 

बालक हो खंयच्याय देशाची मालमत्ता. प्रत्येक प्रौढाचें कर्तव्य 
उरता कीं भुरग्याची व्यवस्थीत काळजी घेवन तांकां योग्य वातावरणांत 
ASAT, जाका लागून तो चारित्र्यवान, शीलवान आनी मानसिक बळ 
आशिल्लो असो समजुतदार आनी सुसंस्कृत नागरिक जावक पावतलो. 
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'ताराबाय मोडक हांचे भशेनूच माणकुल्यांच्या शिक्षणाचेर 


शास्त्रोक्त विचार करपी म्हळ्यार महात्मा गांधी. भारताक स्वातंत्र्य 
मेळोवन दिवपी एक यशस्वी फुडारी इतलोच आनी तांकां वळखतात. 
तांच्या ह्या राजकीय रूपाक लागून तांचीं बाकीचीं सामाजिक आनी 
शैक्षणीक मळावयलीं अनेक कामां लिपून उरल्यांत. तांणी मनशाचो' 
शिक्षणीक, भलायकी, सामाजिक, आर्थिक, धार्मिक अशा साबार विगड 
fats पांवड्यांचेर तितलेच 
ताकतीन विचार केल्लो. तांणी 
भारतीय नदरेतल्यान 
'मोंटेसॉरी', 'केजी' ह्या 
युरोपियन शिक्षणप्रणालींचो 
खोलायेन अभ्यास करून 
ताचेर मनन/चितन करून 
भारतीय विद्यार्थ्याखातीर एक 
नवी शिक्षण पद्दत आनी 
शिक्षणक्रम चलणुकेत हाडलो, 
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जाका तांणी नांव दिल्लें बेसिक एज्युकेशन? वा 'मुळावें शिक्षण. गांधीचें 
दुसरें उतर “नयी तालीम' वा वर्धा स्कीम ऑफ एज्युकेशन'. गांधीचे 
नदरेन शिक्षण हें yours केंद्रबिंदू धरून आसूंक जाय वा विद्यार्थ्याक 
पुराय म्हत्व दिणारें (child-oriented or child - centered) आसूंक 
जाय. गांधीच्या मताप्रमाण “शिक्षण हें भुरम्याचें पुराय अंतरंग उक्ते करपी, 
ताचे कुडीक, मनाक, आत्म्याक परमानंदाचो साक्षात्कार घडोवपी 
साधन. 


पूर्व-प्राथमिक शिक्षणक्रमाचें ध्येय-गांधींचे नदरेन :- 

पूर्व - प्राथमिक शिक्षण आनी मुळावें शिक्षण (Basic 
Education) हातूंत फरक ना. मूलभूत शिक्षणाचोच तो एक भाग- 
म्हळ्यार पूर्व-प्राथमिक शिक्षण हो पयलो पांवडो जाल्यार नयी तालीम' 
हे नवे शिक्षण प्रणालींत दुसरो पांवडो. प्रत्येक मूलभूत शिक्षणाची सुरवात 
पूर्व-प्राथमिक शिक्षणान जावंक जाय, जाका लागून भुरगीं आनंदी, 
उत्साही आनी कार्यमग्न उरत्ली. गांधींच्या मतान भुरग्याचें शिक्षण हें 
आवयच्या पोटांतल्यानूच सुरू जाता. गुरवार बायलांक गुरवारपणांतली 
काळजी, भुरग्याच्या जल्मापासून व्हड कशे करप आनी एक उत्तम 
पालक कशें जावप हाचें शिक्षण मेळटा. भुरग्याच्या मनाचेर ताचे 
आवयची, बापायची, ताच्या वयावयल्या वांगङच्या भुरग्यांची आनी 
घरांतल्या हेर जाण्ट्यांची छाप पडटा. गांधींच्या मताप्रमाण पूर्व-प्राथमिक 
शाळेचे वातावण पोशक आसूंक जाय. भुरग्याक आपूण एका व्हडल्या 
घरांत - व्हडल्या एकवटीत कुटुंबांत वावुरतां अशें दिसूंक जाय, थंयचें 
वातावरण ताका परकी दिसूक फावना. गांधींक तांचे नयी तालीम' 
शाळेवतीन गांवांत (ज्या गांवांत ताणी ती शाळा काडिल्ली) नवें 
वातावरण - नवी दिशा दिंवची आशिल्ली. तांच्या मतान शिक्षक आनी 
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पालक हांचे अतूट नातें निर्माण जावंक जाय, ज्या नात्याक लागून 
पालकाक पूर्व-प्राथमिक शाळेची शिक्षणप्रणाली व्यवस्थीत समजतली 
आनी जी मदत वा सहकार्य पालकाकडल्यान जाय तें मेळून भुरग्याचेर 
अपेक्षीत संस्कार करूक मेळटले. ताका फावो तें वातावरण मेळटलें 
आनी yet हुशार आनी आनंदीत उरतले. Yel सदांच क्रियाशील 
आसता. सदांच किते ना किते तरी करीत आसता. तें केन्नाच एका 
जाग्यार वगी बसूक शकना. ताचे उपदव्याप हे सर्जनशील आसतात - 
विध्वंसक नासतात. पूर्व-प्राथमिक थराचेर हाचोच उपेग करून ते तरेची 
शिक्षणीक कार्यावळ तयार करचेलें गांधीन थारायलें. डेव्ही, मोटेसॉरी 
आनी शिक्षणाच्या मळावेल्या हेर तज्ञांपरस व्हड कार्य तांचे नयी तालीम' 
शाळेन केलें. तांणी वापरिल्लीं कांय तत्वां हांगां दिल्यांत :- 
L. कामांतल्यान शिक्षण :- 

अर्थ पुराय क्रिया - भुरगी सतत क्रियाशील आसतात. तांच्या 
क्रियाशीलपणाचो उपेग तांकां नाविन्यपूर्ण आनी उपेगाचें काम शिकोवन 
ते तांचे कडसून करून घेवप. पुस्तकी ज्ञान आनी कृतिपूर्ण कार्य हांची 
सांगड तांणी सुंदर रितीन घाल्ली. 


2. अभिव्यक्तीक वाव :- 

स्वातंत्र्य (मुक्त आनी परिपूर्ण) हें सगळ्या शिक्षणशास्त्राचें 
म्हत्वाचे तत्व. भुरग्याचे उत्फर्के Sad करूक ताका फावो तो वाव दिंवक 
आनी प्रोत्साहन दिवपाचेर मुखेल भर तांणी दिल्लो. गांधीन हें तत्व 
तांचे मुळावे शाळेत (Basic Education) परिणामकारक रितीन वापरात 
BSS, जाका लागून कार्यानुभवांतल्यान आनंद मेळूक मदत जाताली. 


3. एकात्मकताय आनी परस्पर सबंध :- 
ब्रिटिशांचे शिक्षणप्रणालीचे वायट परिणाम पयसावपाचे काम 
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हे मुळावे शाळेन केलें. ब्रिटिशांनी मुळावण घालून दिल्ल्या ह्या इंग्लीश 
माध्यमाच्या शाळांनी भुरग्यांचे तांचे जमनीकडले, सैमाकडलें, इतलेंच 
न्हय तर भारतीय संस्कृती Hes लेगीत नातें तोडून उडयल्ले. हे नातें 
परत जोडपाचें वा घट्ट करपार्चे काम गांधीन आपले शाळेंतल्यान केलें. 
कुशल कारागिरी वरवीं शाळा आनी सभोंवतणचो वांठार हांची व्यवस्थीत 
सांगड घालूंक मेळटली हाची काळजी तांणी घेतली. हस्तकला, शारिरीक 
शिक्षण आनी सामाजिक वातावरण वा एकामेकांचो मेळ भुरग्यांकडल्यान 
घडोवन हाडपाचो हेत तांणी साध्य केलो. हस्तकलेचेर आधारीत 
शिक्षणक्रम आशिल्ल्यान घोकमपट्टी, पुस्तकांतलो किडो जावपाचो 
धोको वा 'पोपट पंची' हे दोश लेगीत नश्ट जाल्ले. 


4. सामाजीक कार्यक्षमता :- 

हे शिक्षणप्रणालींत सामाजीक शिक्षण हो एक मुखेल घटक 
आशिल्ल्यान परस्पर संबंध आनी सामाजीक कार्यक्षमतेचेर भर दिल्लो. 
'सामाजीक उपेगाच्यो वस्तू' तयार करप. सामाजीक कार्य, स्वताची 
आनी गांवांची साफ सफाई, हातूंत नोकरा-चाकराचें धरून भंग्याचें लेगीत 
काम आपणे स्वता करप. हाका लागून कामाचे म्हत्व वा समाजांतली 
कामाची किमत (dignity of labour) भुरगें ल्हानपणांतसूनच मनाचेर 
कोरांयतलें. दर एकलें खर्‍या अर्थान सामाजीक कार्यकर्ते जातलें. 


अभ्यासक्रम रचताना सकयले विशय घेतिल्ले : - 

।. मुळावी हस्तकला. 

2. सैमावांगडा वनस्पतशास्त्र, प्राणीशास्त्र, शरीर शास्त्र, भौतिक शास्त्र 
हांचे सामान्य ज्ञान. 

3. समाजशास्त्र (इतिहास, भुगोलशास्त्र, नागरीकशास्त्र, प्रासंगीक घटना 
(current affairs)). 
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4. आवयभास. 

5. हिंदुस्थानी. 

6. गणितशास्त्र. 

7. संगीत आनी चित्रकला. 


अभ्यासक्रमांतल्यो ठळक गजाली ज्यो नदरेत भरतात त्यो 
म्हळ्यार :- 


L हिन्दुस्थानी ही राष्ट्रभाशा म्हूण घेतिल्ली. पांचवे आनी सवे यत्तेच्या 
भुरग्यांखातीर ही मुखेल भास आशिल्ली. 


2. आवयभास ही शिकवणेची भास. सगळे विशय आवयभाशेंतल्यान 
शिकोंवचेले-शिकचेले. 


(डॉ. झाकीर हुसेन कमिटीन आवयभाशेचें म्हत्व, सर्जनशीलता आंनी 
उपयुक्तता, भास आनी साहित्य हाचो अभ्यासक्रम तयार केल्लो.) 


3. इंग्लीश पुरायेन कडेक दवरिल्ली. 


4. चल्या-चलयाचें एकठांय शिक्षण, सामान्य शास्त्रा वांगडा 
चलयाखातीर घरकाम शास्त्र विशय आशिल्लो. 


5. धर्म हो विशय नाशिल्लो. गांधीच्या मतान हें भौ-धर्मीय राष्ट्र 
आशिल्ल्यान सगळ्या धर्माचें सार वा नितीशास्त्र शिकोवप गरजेचे. 
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jo) 


रवीन्द्रनाथ टागोर 


नैसर्गिकता, ध्येयवाद, मानवतावाद, आंतरराष्ट्रीयत्व वा 
विश्वबंधुत्व हीं तांचे जिणेतर्ली सर्वसाधारण मूलतत्वां. तांणी yd- 
प्राथमिक पासून पदवी आनी पदव्युत्तर शिक्षणामेरेन भारतीय नदरेन 
विचार करून “विश्वभारती विद्यापीठ” मेरेन आपली शिक्षण पध्दत 
जैतिवत करून दाखयली. 


टागोरांची नैसर्गिकता :- 

सैम आनी मनीस हांचें 
मूलभूत एकसंघपण टागोरांक 
समजल्ले. सैमाकडेन मेळून मिसळून 
आमी रावले जाल्यारूच आमचो 
फुडार बरो उरतलो म्हणपाचें तांकां 
समजल्ले. म्हण बाल-शिक्षण 
सैमाच्या सांगातान जावंक जाय अशें 
तांचे मत आशिल्ले. चार वण्टीच्या 
बंदिस्त शिक्षणाच्या ते विरूध्द 
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आशिल्ले. SHAM वातावरणांत, भुरगें जगाकडेन चड बेगीन मेकळेपणान 
पळोवंक शकता असो तांचो विस्वास आशिल्लो. शिक्षक, पुस्तक वा 
संस्था हांचे परस विद्यार्थी हो व्यक्ती म्हूण ते व्यक्तीक वळखुपांची एक 
वाट अशे ते मानताले आनी ते खातीर संगीत हैं एक उत्तम माध्यम 
म्हणून वापरताले. 


मानवतावाद :- | 

टागोरांच्या मताप्रमाण मनीस हो खंयच्याय गजालींची मेजपट्टी . 
विश्वबंधुत्व हो मानवतावादाचेर आधारिल्लो तांचो विचार. सत्यं-शिवं- 
सुंदरम्‌ हीं मूल्या आनी सद्गूण आमी मनशांबाबतींतूच अपेक्षीत धरूक 
शकतात. खरें म्हळ्यार देव दुसरो तिसरो कोणूच न्हय तर मूल्यां आनी 
सद्‌गुणांनी भरिल्लो मनीसूच. 


विश्वबंधुत्व : - 

टागोरांच्या मताप्रमाण पूर्वेच्या देशांनी आपल्यांतलें बच्यांतलें 
बरें पश्‍्चिमेक दिवंक जाय. आनी पश्चिमी देशांतल्यो बऱ्यांतल्यो SAY 
गजाली आमी आत्मसात करूक जाय. जेन्ना दोनूय संस्कृतीच्या 
बऱ्यांतल्या बर्‍या WISTS कुशळतायेन एकीकरण जातलें, तेन्नाच 
जगांतल्या सगळ्या समस्यांचे समाधान जातले. 


ध्येयवाद :- 
टागोरांक प्राचीन भारतीय शिक्षणप्रणाली, जी खर्‍यांनीच आदर्श 
अशी आशिल्ली, ती परत आपणावपाची गरज आसा, अशें मनांतल्यान 
Rand. ती पध्दत तांकां खूब भाविल्ली आनी तिचे कार्य पध्दतीचेर 
तांचो पुराय विश्वास बशिल्लो. “शिक्षण म्हळ्यार फकत म्हायती दिवप 


कोंकणींतल्यान पूर्व प्राथमिक शिक्ष" 89 


वा परिक्षा पास जावप इतलेंच नासता”, ते सांगताले, शिक्षण म्हळ्यार 
बदलत्या जगांत कशें'जगप, कशें वागप हाची तयारी करप आनी त्या 
शिक्षणांतल्यान दैवी शक्‍तीकडेन नाते जोड़प.' 


शिक्षणासंबंधी टागोरांचें तत्वज्ञान :- 

आमच्यो निजाच्यो चाली-रिती, आचार-विचार, मूलतत्वां, 
संस्कृती, नैसर्गिकता हांचेकडेन कुस्कुटाचो लेगीत संबंद नाशिल्ले आयचे 
शिक्षणपध्दतीची टागोरांक तिडक मारताली. आयच्यो शिक्षण संस्था 
फकत म्हायती दिवपी, दैनिकांचे काम करतात, ज्ञानार्जन करिनात अशी 
तांची धारणा आशिल्ली. तांचे म्हणणे आशिल्ले, “शिक्षण हो जिणेतलो 
न सोंपपी असो शास्वत साहसपूर्ण प्रवास, न्हय तो भुरग्यांच्या ज्ञानाचेर 
केल्लो हॉस्पिटलातलो जाचक औषधोपचार!' 

शिक्षणच्या उद्देशासंबंधान तांचे विचार आशिल्ले, मनीस 
म्हूण जगप हे श्रेष्ठ, तत्वगिन्यान आपणावप हो एक आदर्श, उत्फर्के 
उक्तावपाखातीर काव्य आनी वागणुर्केत धडाडीपण ह्या सगल्यांचे 
गरजेची जाणीव करून दिवपी आनी ते दिकेन व्हरपी हें खरें शिक्षण.' 
शिक्षणीक तत्वगिन्याना फाटलीं तांची मूलभूत तत्वां :- तांचें 
शिक्षणासंबंधी तत्वगिन्यान चार मूलभूत तत्वांचेर आधारित आशिल्लें:- 
अ) स्वातंत्र्य वा मेकळेपण आ) कार्यानुभव 
अ) मनशाचें सैमाकडेन एकरूपपण औ) विश्वबंधुत्व 


अ) स्वातंत्र्य वा मेकळेपण : - 

टागोरांच्या मतान भुरग्याक पुराय स्वातंत्र्य दिवंक जाय. मेकळ्या 
वातावरणांत कसल्याच दडपणाविणे हांसत-खेळत, नाचत-गायत ते 
वाडूक जाय. 
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भुरग्याक जेदेवेळार पुराय स्वातंत्र्य दिता तेन्ना ते भुरगें आपल्याक 
पुरायपणान उक्ते करूक शकता. ताच्या मनाचे उत्फर्के, मनांतले विचार, 
भावना सहजपणान, मेकळेपणान ते व्यक्त करूंक शकता. 


आ) कार्यनुभव :- 

भुरग्याच्या आपसूक निर्मिती कौशल्याक वाव दिवपी शिक्षणाचे 
ते पुरस्कर्ते आशिल्ले. हस्तकला, संगीत, चित्रकला, नाट्यकला, अशा 
विगड विगड गजालींतल्यान, जातूंत भुरग्याच्या निर्मिती कौशल्याक 
वाव मेळटलो अशीं विगड विगड मळां तांणी भुरग्यांखातीर उक्ती केलीं. 


भि) सैमाकडेन एकरूपपण : - 

सैम आनी मनीस हांचे शास्वत नाते तयार करपी शिक्षणाची 
गरज ते परगटायताले. सामाजीक वर्तणुकीच्या प्रवाहात सैमा वांगडा 
सान भुरग्याक वाव दिंवक जाय. 

भुरग्याक जितली शक्य जायत तितली समाजाकडेन एकरूप 
जांबचेली संद मेळूक जाय. सामाजीक जाणीव, समाजासंबंदान आपल्या 
कर्तव्याची जाण ताच्यांत जागृत जावंक मदत जाताली, अशे तांचे ठाम 
मत आशिल्ले. 


aft) विश्वबंधुत्व : - 

मनशाचे एकात्मतेचेर टागोराचो भरवंसो. ते एकात्मतेचे खरें 
“प्रतीक आशिल्ले. ते विविधतायेंतल्यान एकता मानताले. सगळ्यो 
जाती, धर्म, इतलेंच न्हय तर सगळे देश एकठांय येवन सगळें विश्व हेंच 
एक व्हडले राष्ट्र जावंक शकता म्हणपाचो तांचो दृढ विश्वास. तांणी 
“विश्वभारती' स्थापन करून सगळ्या देशांचे व्हड विद्वान आपयले आनी 
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तातूंत मेळपी शिक्षण तांणी जात-धर्म-रंग विरयत सगळ्यांक SAT दवरलें. 


टागोरांचे नदरेंतल्यान शिक्षणक्षेत्राचे ध्येय : - 
अ) नैतीक आचार आनी आध्यात्मीक ध्येय :- 


नैतीक आनी आध्यात्मीक बसका आशिल्लो परिपूर्ण असो 


मनीस तयार करप हें शिक्षणाचे मुखेल काम अशे टागोरांक दिसतालें. 
मानसिक स्वातंत्र्य, आत्मिक शक्‍ती आनी अंतरिक ज्ञानाची वृध्दी हांचेर 
ताणी भर दिल्लो. शिक्षणांत मानसिक समाधान मेळूक जाय तेच वांगडा 
चैतन्य जागोवंक जाय. शिक्षणांतल्यान चिरंतन अशे ते शक्तीकडेन 
संबंध Heh मदत जावंक जाय. चारित्र्यवान आनी नैतिकतापूर्ण मनीस' 
करपी शिक्षणाचेर तांणी भर दिल्लो. आंतरीक इत्सा आनी शिस्तीन 
केल्ले साधर्नेतल्यान हे सहज शक्य आसा. 


ब) बुध्दिमत्तेचें ध्येय : - 

अभ्यासू वृत्ती तयार करपी शक्‍ती शिक्षणांत आसूंक जाय. सैम 
आनी जिणेच्या निरिक्षणांतल्यान “शिक्षीत' जावपाची ताकत 
शिक्षणांतल्यान yar येवंक जाय. खरी कश्टमय जीण आनी 
सरभोंवतणच्या वातावरणाचो परिणाम हांचो मेळ घालपाची शक्त 
येवपाची मोख शिक्षणांत आसपाक जाय. 


क) शारिरीक क्षमतेचे ध्येय :- 

वयाच्या सुरवेच्या वर्सानी भुरग्याचे कुडीची वाड ndia घेवन 
फाव तो व्यायाम दिंवक जाय म्हणपाचें टागोरांनी मतींत घेतिल्लें. मेकळ्या 
वातावरणांत सैमाच्या सांगातान विंगड विंगड खेळांतल्यान तांणी हे 
ध्येयाकडेन वाटचाल करचेली व्यवस्था केली. 
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ड) अभ्यासक्रम :- 

आयचो अभ्यासक्रम हो फकत पुस्तकी ज्ञान दिवपी 
आशिल्ल्यान टागोरांक सामकोच मान्य नाशिल्लो. तांच्या मतान हो 
अपुरो आनी अशास्त्रीय. हेर शिक्षणतज्ञांच्या दोन पावलां मुखार वचून 
तांणी एक नाविन्यपूर्ण शिक्षणक्रम आपल्या शांती निकेतनांत लागू केलो. 
हस्तकला, चित्रकला, रंगकाम, शिल्पकला, संगीत, नाच अशे विविधांगी 
अभ्यासक्रम लागू केले. शिक्षणमळावयलीं नवीं नवीं संशोधनां 
शिक्षणक्रमात घेवपार्चे उक्ते मन तांणी दवरिल्लें. रसायन, भौतिकशास्त्र 
आनी हेर शास्त्रा लेगीत आपणायलीं. चड करून ताणी प्रायोगिक 
शास्त्रांचेर भर दिलो. सगळो शिक्षणक्रम हो भुरग्यांचे आवयभाशेतल्यानूच 
आसपाक जाय म्हणपाचेर चड भर दिल्लो. आवय भार्शेतल्यान 
शिकिल्ल्या भुरग्याक रोकडें आनी चड बरें समजता तशेच तें फुडल्या 
शिक्षणांत लेगीत बरो पांवडो मेळोवंक पावता म्हणपाचो तांकां विश्वास 
आसलो. उच्च शिक्षणाखातीर मात इंग्लीश घेवंक तांचो विरोध नासलो. 
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20. 


स्वामी विवेकानंद 


स्वामी विवेकानंद म्हणटात, “शिक्षण' म्हळ्यार मनशाच्या 
अंतस्करणांत मुळांतूच जें पूर्णत्व आसता ताचे प्रकटीकरण. ज्ञान हें 
मनशाच्या अंतस्करणांतूच अंतर्भूत आसता. खंयचेच ज्ञान भायल्यान 
येना. 

विवेकानंद फुडें म्हणटात, “मनशाक ज्ञान प्राप्त जाता हाचो 
मानसशास्त्रीय अर्थ असो की, तो आपल्या मनावयलें आवरण पयस 
करता - पड़डो कुशीक काडटा. खरें म्हळ्यार, शिक्षण म्हणजे अनंत 
ज्ञानाची खण आशिल्ल्या अशा 
आपल्या आत्म्यावयलें आवरण 
पयस करप. बाह्य जग हें 
आपल्या मनाचे अध्ययन करूक 
लावपी एक निमित्य-एक संद. 
पडट्या Gard निमित्य घडलें 
आनी न्युटनान आपल्या मनाचो 
सोद घेतलो. स्वताच्या मनांत 
पयलींच आशिल्ल्या पूण 
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अव्यवस्थित आशिल्ल्या विचार मालिकांची ताणें परत सारखी मांडणी 
केली. आनी तर्शे करतना ताका एक नवोच सुगावो लागलो. ताकाच 
आमी 'गुरूत्वाकर्शणाचो नेम' म्हणटात. हो नेम कितें त्या फळांतूय 
नाशिल्लो वा धर्तरेच्या पोटांतूय नाशिल्लो. हाचोच अर्थ असो कीं, 
ज्ञान हे मनशाच्या मनांत उपजतूच आसता. चड जाणांचे बाबतींत ते 
'सुस्त आसता, ताचे वयलो पडूडो कुशीक सरच ना. जेन्ना हो पड़ो हळू 
हळू कुशीक सरता तेन्ना आमी 'शिकतात'. ज्ञानाची प्रगती हो पड्डो 
पयस करपाचे प्रक्रियेतूच आसता. ज्या मनशाचे बाबतींत हो पड्डो चड 
पयस जाता तो चड ज्ञानी: सर्वज्ञ. आनी जाचे बाबतींत हो Gest चड 
दाट उरता तो अज्ञानी. कुपातराच्या फातराप्रमाण ज्ञान हें मनांत दडिल्लें 
आसता. HAS निमित्य आनी घर्शण जालें कीं तातुंतल्यान उज्या 
कीट HR ज्ञान भायर सरता. सगळें ज्ञान मनशाच्या आत्म्यांतल्यानूच 
प्रगट जायत आसता, ताचे वयले आवरण सतत पयस करीत आसता.' 
स्वामी फुडें सांगतात, 'कोणूच कोणाकूच शिकयनात. प्रत्येकाक आपलो 
गुरू आपल्याकूच जावंक जाय. आपल्यांतल्या शिक्षकाक जागोवन ताका 
भायल्या जगाचें ज्ञान मेळोवपाक लावपाखातीर भायलो शिक्षक एक 
निमित्य आसता. taal एक कण घेयात. त्या कणाच्या आठव्या वास्या 
ae ल्हान बियेंत एकराचे एकर व्यापपी सगळो वड लिपिल्लो आसता! 
येदे सगळे शक्तीचो सांठो ते बियेत सुप्त रितीन आसता. आमकां खबर 
आसा कीं ही अफाट शक्ती जीवितत्वकोषांत (Protoplasmic Cell) 
वेटोळे घालून पडिल्ली आसता. आमी सगळे अशाच जीवितत्वकोषांत 
निर्माण जाल्यात. आमच्यो सगळ्यो शक्ती थयच एकठावल्यात.' 
एकादूया रोपाक जशे तुमी 'वाड' म्हण सांगूक शकनात तशेच कोणाच्याच 
मनाक 'शिकोंबक' शकनात. तें रोप जशे आपले स्वभाविक वाडीन 
बाडटा, तशेंच Yet लेगीत आपुणूच शिकत आसता. आमी ताचे वाडीक 


कोंकणींतल्यान पूर्व प्राथमिक शिक्षण 95 


योग्य ती मदत करूक शकतात. ताजी वाड स्वाभाविक जातली अशी 
आमी तजवीज करूंक जाय. जमीन मातशी फुसफुशीत, मोव करप 
ताका लागून पाळ भितर वतलें, कोंब सहज भायर येतलो, FA घालून 
ताका कोण तोंड लावचो ना' वा माडूडुचो ना हाजी काळजी घेवप. 
वाडट्या बियाण्याक उदक, माती आनी सारें, उपजत वाडीक लागपी 
सगळ्यो सुविधा आपसूक मेळटल्यो म्हणपाचे पळलें की आमचें काम 
सोंपलें. ताका वाडीक ज्यो गजाली जाय त्यो तें आपसूक घेतलें आनी 
आपले प्रकृती प्रमाण वाडटले. हीच गजाल भुरग्याच्या शिक्षणाकूय 
लागू जाता. भुरगें आपूण शिकता. ताका फकत पोषक वातावरण तयार 
करून दिवंक जाय. तितळंच पालकाचे आनी शिक्षकाचे काम. आमी 
ताका 'शिकयतात' अशी चुकीची समजूत करून घेवन पालक आनी 
शिक्षक सगळ्याच गजालींची वाट लावन उडयतात. ज्ञान मनशाच्या 
अतरांत वशिल्ले आसता ताका फकत जागें करचेली आवश्यकता 
आसता. शिक्षकाचे काम फकत इतलेंच आसता. स्वताचे हात, पांय, 

दोळे बी सगळ्या ज्ञानेंद्रियांचो उपेग करून नैसर्गिक रितीन बुध्दी 
चलोवपाचें शिक्षण दिवप इतलेंच कितें तें भुरग्याच्या शिक्षणासंबंदान 
आमकां FLIPS आसता. गाढवाचो घोड़ो जातलो अशे अपेक्षेन गाढवाक 
मार मार मारपी मनशाचे प्रवृत्ती प्रमाण आशिल्ले आयचे आमचे शिक्षण 
पध्दतीक आमी गुटलावन भायर मारपाक जाय. आवय-बापायन 
अवास्तव अधिकार गाजयल्ल्यान भुरग्याचे “स्वतंत्र वाडीक' वाव मेळना. 

जबरदस्तेन केल्लो सुदारणेचो यत्न सुदारणेकूच आडखळ थारता. स्वामी 

फुडे म्हणटात, “शींव जावपाच्या एकादऱ्याच्या मार्गांत जर आमी मोठ्ठें 

बरें तळप आडवें घाले जाल्यार ताचो कोलो मात जातलो.' आयज 

आमी पूर्व-प्राथमिक शिक्षणासावन परकी भाशेंतल्यान वाचप, बरोबप 

आनी गणीत हांच्या मोठ्या तळपार नाजूक भुरग्याची अपरिपक्व तकली 
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आपटितात आनी हाका लागून शींव जावपा जाग्यार ते बाबडें कोलो 
मात जाता.. पूर्व-प्राथमिक पांवड्यावयल्यान अशे पध्दतीन 
समजनाशिल्ले - पचनाशिल्ले भाशेतल्यान शिकयतात. ताचे नाचपा- 
खेळपाचे वय. अशा वेळार नाचून-खेळून ताचे 'सदचे' भाशेतल्यान 
ज्ञानाची पोथी उगडपाची आसता. पूण आमी ताच्या माथ्यार परकी 
भाशा मारतात. ताका ती समजना, समजना म्हूण शिकूंक जमना. आनी 
तें शिकना म्हूण ताका शिकवणेक (ट्युशनाक) घालतात. थंय मागीर 
ती Teacher ताका ‘DO THIS, DO THIS’ म्हूण घोकंमपट्टी करूक 
लायता, इस्कोलांतलो होमवर्क करूंक लायता, आनी वयल्यान आपलो 
वेगळो होमवर्क दिता! घराकडेन येतकच त्या बाबड्याचो अभ्यास 
जायना म्हृण आमी ताका तापयतात, धोडायतात, बडयतात. तूं मुर्ख, 
गाढव, तूं कांयच शिकूक पावचें ना---' अर्शी उतरां एक सारखीं 
आत्रेषयज्यान ताच्या कानार मारतात. अशे तरेन 'तूं मूर्ख , तूं गाढव', 
'तू शिकूंक पावचें ar हीं उतरां आयकून आनी ते परकी भाशेतले 
खऱ्यांनीच ताका कायच कळनाशिल्ल्यान भुरगे बाबर्डे गळसणटा, 
ताचो स्वतावयलो विश्वास नश्ट जाता आनी मागीर तें संवसारांत 
खज्यानीच 'मूर्ख' थारता. स्वामी फुडे म्हणटात, “शिक्षण म्हळ्यार जल्मांत 
केन्नाच पचनी पडनाशिल्ले, तकलेंत सदांच गोंदोळ घालपी, मेंदवांत 
चेपून सांठयल्ले म्हायतीची पोटली न्हय. गरज आसा ती जीण उजू 
करपी, 'मनीस घडोवपी', शीलवान करपी विचारांची. परके भाशेंत 
दुसऱ्याचे विचार घोटून घोटून तकलेंत कशे तरी चेपून दोन-चार पदव्यो 
मेळयल्यो म्हणटकच 'सु-संस्कृत' मनीस जाले म्हूण समजुवप हाचे 
सारखी मूर्खपणां नात, पुराय भारतीय पध्दतीच्या शिक्षणाचेर आनी 
आपले स्वभाशेतल्यान शिक्षण घेवपाचेर स्वामीन भर दिला. त्याच वांगडा 
उच्च शिक्षणांत इंग्लीश आनी पाश्चात्य विज्ञानाची गरज लेगीत तांणी 
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परगटायल्या. हे तांचे विचार गांधीजी, टागोर, ताराबाय हांच्या 
विचाराकडेन जुळटात. स्वामी He म्हणटात, “आज आमकां गरज आसा 
ती अशा शिक्षणाची, कीं जाका लागून मानसीक शक्‍ती वाडटा, बुध्दी 
चौफेर, चौकस आनी विशाल जाता, मनीस शीलवान, चारित्र्यवान 
जावन आपल्या पांयार उबो रावता. तो फकत नोकऱ्यांचे फाटल्यान 
धांव नासतना आपले जिवीत खुशालकायेन आनी खंबीरपणान जगूंक 
शकता.' | 

मनशाच्या विकासाक मदत करप हें शिक्षणाचे मुखेल ध्येय 
आसपाक जाय. जाचे मदतीन ताका व्यवस्थीत वळण लागतलें. आपले 
इच्छाशक्तीचो प्रवाह आनी आविश्कार आपल्या नियंत्रणाखाला दवरून 
तो जिर्णेत सु-सफल जातलो. अशाच शिक्षणाक खरें शिक्षण म्हणटात. 

ते फुडें म्हणटात, “आयज आमच्या देशाक खरी गरज आसा 
ती लोखंडी स्नायूची आनी पोलादी नसांची, आयज आवश्यकता आसा 
ती विश्वाच्या 'गुडांचो' आनी 'रहस्यांचो' भेद करपी, गरज पड़ल्यार 
अगाध समुद्राच्या तळाक वचून मरणाकडेन झगडून आपल्याक इश्ट तें 
साध्य करून घेवपी दुर्दम्य इच्छाशक्तीची, 'मनीस' घडोवपी धर्माची. 
मनीस, निर्माण करपी सिध्दांत आमकां जाय. सगळे तरेन “मनीस निर्माण 
करपी शिक्षण आमकां जाय. 

हैं सगळें साध्य जातले जाल्यार सगळो शिक्षणक्रम आमकां 
पूर्व-प्राथमिक पांवड्यार सावन व्यवस्थीत, शास्त्रोक्त पध्दतीन, 
शिक्षणतज्ञांनी घालून दिल्ल्या नेमांप्रमाण आनी तत्वांप्रमाण राबोवंक 
जाय. ते खातीर जागृत पालकांनी प्रत्येक पालक-शिक्षक संघांतल्यान 
'पालक-शिक्षण चळवळ' (Parental Education) हातात घेंवची 
पडटली . 
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27९ 


अरबिदो घोष 


अररबिदो घोष हांच्या विचाराप्रमाण, 


'माणकुल्यांचें पयल्या स वर्साचें पूर्व-प्राथमिक थराचे वय हें 
खेळपाचें वय आसता. ह्या 
खातीर शिक्षण लेगीत 
शिक्षणीक खेळांच्या 
माध्यमांतल्यान आसूक जाय. 
साबार खेळांच्या वस्तूंनी सज्ज 
अशे व्हड वास्तूंत माणकुल्याचे 
सुदूढतेची, आरोग्याची आनी 
योग्य आहाराची व्यवस्था 
आसप गरजेचे. पूर्व-प्राथमिक 
थराचेर नाच, पदां, घरांतले- 
घराभायले खेळ, मैदानी खेळ, 
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चित्रकला, रंग काम, वादन-गायन, नाट्य अशा विविधांगी - प्रत्यक्ष 
आंगांक व्यायाम दिवपी आनी मनरिजवण्या कार्यावळींचेर भर दिवपी 
शिक्षणीक व्यवस्था आसप गरजेचे . 

ते फुडें म्हणटात, फकत स्व-नियमन', 'स्व-शासन' (शिस्त 
पालन) 'स्व-शिक्षण' (खेळांतल्यान शिक्षण) ही पध्दत पूर्व-प्राथमिक 
थराचेर वापरल्यारूच आमी माणकुल्यांतल्यान उत्तम विद्यार्थी आनी 
दर्जेदार नागरीक तयार करूंक शकतात.” | 

अरबिदोच्या विचारान, शिक्षण हे फकत मनाक चालना दिणारें 
आसूंक फावना, तातूंतल्यान पुराय मनीस तयार जावंक जाय, जो 
filet खंयचींय आव्हनां पुराय क्षमतेन पेलतलो. तकलेंत भड्डो 
कसो पुस्तकांतली म्हायती भरली म्हूण 'शिक्षण' जायना. गिन्यान हें 
मनशाक उपजत आसता. तें सैमीक रितीन वाडोवप हेच शिक्षणाचे 
मूलतत्व, न्हय तें भायल्यान वोतोवप! अरबिदो सर्वसमावेशक शिक्षणाचे 
पुरस्कर्ते आशिल्ले. तांच्या मतान मानसीक, शारिरीक, मानसशास्त्रीय 
नदर आशिल्ले शिक्षण सुंदरकाय, शक्‍ती, गिन्यान आनी मोग अशा 
चारूय गजालींनी भुरग्याचो फुडार साधता. तांच्या A system of 
National Education ह्या पुस्तकांत तांणी तीन तत्वा मांडल्यांत:- 


L. शिक्षकांनी भुरग्यांक गिन्यान दान केल्ल्याभशेन शिकोवपाचें नासता. 

सगळे गिन्यान हें आत्म्यांत मुळांतूच आसता, ताका फकत चालना 
दिवन उक्ते करप म्हळ्यारूच “स्वधर्म, आनी 'स्वभाव'. भुरग्याच्या 
आतरआत्म्याचो सोद घेवप, ताची इत्सा, आकांक्षा हाची जाणीव दवरप 
आनी ते दिकेन वाटचाल करूंक मदत करप. 


2. सगळे गिन्यान अंतरमनांत लिपिल्लें आसता. ताका उजवाडांत हाडूंक 


I00 कोंकणींतल्यान पूर्व प्राथमिक शिक्षण 


भुरग्याक मदत करूक जाय. ताका भायल्यान अडेचें कसलेंच गिन्यान 
जबरदस्तेन दिवंचेले नासता. भुरग्याचे गरजेप्रमाण आनी ताचे 
आवडीप्रमाण शिक्षण दिवप आसता. 


3. कार्यानुभव हें मूळ तत्व मतींत घेवप. ताका 'परिचितांतल्यान 
अपरिचिता' कडेन घेवन वचप. भोंवतणच्या खबर आशिल्ल्या 
गजालींतल्यान, सदांच्या अणभवाच्या म्हालवजार वळखीच्या 
वातावरणा संबंधीत शिक्षणाचो भक्कम पायो घालून नव्या गिन्यानाकडेन 
वाटचाल करप. स्या खातीर 'दूक-श्राव्य आवतां' वापरून योग्य ती 
वातावरण निर्मिती करप. | 

अरबिंदोन हीं deal तांचे सुरवेचे आश्रम शाळेत वापरली. 
पाँडेचेरीत “आंतर-राश्ट्रीय शिक्षण केंद्र ही शाळा सुरू केल्ली. तांणी 
भारतीय आनी युरोपीय संस्कृतीचे संयोगीकरण केल्लें. 
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बाल्य अवस्था आनी भारत सरकार 


बाल्य अवस्थेतल्या भुरग्याची शास्त्रोक्त काळजी म्हत्वाची 


आशिल्ल्यान भारत सरकारान National Policy of Education 
(NPE) (986) ह्या शिक्षणीक धोरणांत मनशाचे पुराय वाडीखातीर 
एक मुळावो आनी म्हत्वाचो पांबड़ो म्हूण “बाल्य अवस्थेतली भुरम्याची 
काळजी आनी ताचें शिक्षण! (Early Childhood Care and 
Education - ECCE) हाचेर चड भर दिला. जशे मातयेंत एक रोप 
मूळ धरतलें आनी वाडटलें जाल्यार ताका योग्य वातावरण आनी समतोल 
आहार (व्यवस्थीत सारें आनी उदक) लागता, तशेच तरेन, ताच्याकूय 
चड़ काळजी भुरग्याची घेंबची पडटा. मनशाच्या सर्वागीण विकासा 
खातीर योग्य शिक्षणाची पध्दत ECCE त सांगल्या. खेळ आनी 
कार्यानुभव हांच्या पालवान शिक्षण' हाचेर तांणी चड भर दिला. सद्या 
बाल कार्यानुभव (पूर्व-प्राथमिक शिक्षणांत) जे पध्दतीन उपचारीक 
शिक्षण fad- 3R’s (READING, WRITING and 
ARITHMETIC) आनी तेय बी अनैसर्गीक भाशेतल्यान (English) 
ताचेर NEP न खर आक्षेप घेतला आनी हाका लागून जे सगळे तरेन 
वायट परिणाम जातात ते दाखोबन दिवन खर शिटकावणीय दिल्या. 
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भुरण्याची नैसर्गीक भासूच (आवयभास) पूर्व-प्राथमिक थराचेर, प्राथमिक 
आनी फुडें लेगीत शिक्षणाचे माध्यम म्हण वापरपार्चे तत्व NEP न 
आनी राष्ट्रीय शिक्षण मंडळाच्या (NATIONAL CURRICULUM 
FRAME WORK for SCHOOL EDUCATION- NCFWSE/ 
2000) अभ्यासक्रमांत मानून घेतलां. 'खेळ' हैं भुरगेपणार्चे एक 
अविभाज्य आंग. तातुंतल्यान भुरग्यांक अपरिमीत आनंद मेळटा. 
आमच्या सारख्यांक खेळ म्हळ्यार वेळ काडपाचें साधन वा एक 
करमणुकीर्चे साधन. पूण माणकुल्या भुरग्यांखातीर खेळ म्हळ्यार अत्यंत 
म्हत्वाची गजाल- गंभीरपणान करचेली. एकदम तन्मयतेन, एकाग्र 
चित्तान, स्वताक आनी भोंवतणच्या जगाक विसरून वचपाचो उद्येग 
मानसीक आनी सामाजीक कार्य हांच्या वांगडा विचार शक्‍ती, तर्कशक्ती, 
समस्या निवारण, संभाशण आनी कल्पनाशक्ती अशीं बौध्दिक कार्या 
हांचे एकीकरण करून केल्ल्या ह्या उद्येगांक (खेळांक) लागून तांच्या 
मनाची आनी कुडीची वाड जावंक मदत जाता. ही नदर NEP आनी 
NCFWSE हांणी लेगीत दवरल्या. नॅशनल करीकुलम फ्रेमवर्क फॉर 
स्कूल एज्युकेशन NCFWSE / 2000 हातूंत पूर्व-प्राथमिक पांवड्या 
संबंधी जीं मतां मांडल्यांत तीं हांव हांगा दितां. तांणी जीं मतां मांडल्यांत 
तातूंत वेगळे अशे कांयच ना, तरी लेगीत आतांच्या भारतीय शिक्षणाच्या 
मळावयल्या तज्ञांचे विचार कळचे हो उद्देश मनांत धरून ते विचार ह्या 
पुस्तकांत दिल्यात. 

'पूर्व-प्राथमिक थरावेळार माणकुल्याचे शारिरीक आनी 
मानसिक वाडींत प्रचंड बदल घडून येता. परावलंबता आनी असहायतेचे 
दशेंतल्यान स्वावलंबनाच्या पांवड्यार हळूहळू येवपाखातीर 
चवकसपणान शिकचेलो तें यत्न करता. कुडीवांगड़ा ताज्या मज्जातंतूचो 
विकास आनी ज्ञानशक्तीची वाड आसपावता. सरभोंवतणच्या 
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वाठाराकडेन रोकर्डेच जुळोवन घेता आनी फाटल्यो तशोच चालू घडामोडी 
यादींत दवरचेली मांडणी मतींत घेता. खेळांतल्यान शिक्षण, क्रियाशील 
धडपड, हात-पांय वापरून केल्लें काम माणकुल्याचे पुराय वाडीक 
उर्बा दिता. ह्या वयार भुरगाचें भाशाज्ञान, चिन्हांकृत उपयोग, 'आपले- 
दुसऱ्याचें', वळख-पारख हांची वाड जाता. माणकुल्यांक 'सपनांच्या 
संवसारांत' वा CAPA राज्यांत वावरूपाक आवडटा. | 


शिक्षणाचें माध्यमः - 

शिक्षणाच्या माध्यमांसंबंधीं हातूंत Feat: माणकुल्यांची 
बुदर्वंतकाय, भावनात्मकता आनी आत्मीक वाडीक ताजी आवयभास 
हो एकमेव म्हत्वाचो घटक जावन आसा. आवयभास ही “आवयभास', 
आवय ते भार्शंत उलयता म्हूण न्हय, तर आवय भाशेंत माणकुल्याचे 
भावनात्मक आनी मानसीक वाडीचे संवर्धन करपी मुखेल घटक जावन 
आसता म्हूण. विस्कावणी, आकलन, प्रतिसाद, सर्जनशीलताय, 
अभिव्यक्ती, विचारशक्ती आनी विस्कावणी - सगळ्या वाठारांनी पुरायेन 
वाड जावपाक आवयभाशेतल्यान शिक्षण कारणीभूत थारता. त्या खातीर 
शालेय शिक्षणाच्या पुराय पांवड्यार आवयभासूच आसचेली खरी गरज 
आसा. 
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मीना स्वामिनाथन आनी रजनी दातार 
हांचे विचार आनी सूचना 


Sera तरेन माणकुल्या भुरग्यांक 'खेळांतल्यान शिक्षण' कशे 
दिवंचे हे संबंधी ‘The source Book on Early Childhood Care 
and Education’ ह्या पुस्तकांत मीना स्वामिनाथन कांय म्हत्वाच्यो 
सूचना दिता. ती म्हणटा :- 

माणकुल्याची वाड वेगान आनी मोठ्या प्रमाणांत जाता. तीन 
qafa भुरगें असहायतेच्या पांबड्या-वयल्यान अजापाची प्रगती साधीत 
भाशसयत विगड विगड गजालींनी वस्तादपण मेळयता. 

वाड आनी उदरगत ही सतत चालू उरपी क्रिया. भुरगें जशे 
विगड विगड पांवडे गांठीत वता तशे हे पांवडे मेजूंक गावतात. 
प्रगती 'सर्वकश' आसता. प्रगतीर्चे स्वरूप वेगळे पद्धतीन अभ्यासूंक 
जाता. प्रत्येक आंगाची प्रगती ही दुसर्‍याचेर अवलंबून आसता आनी 
दुसर्‍याचेर खोलायेन प्रभाव घालता. 

विंगड विगड पांवड्यांचे 'नीस' थारांव येतात. पूण प्रत्येक 
भुरग्याचे बाबतींत ते नीस वेगळे आसू येतात. 
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प्रत्येक मनीस हो दुसऱ्यापरस वेगळो आसता. तशेंच भुरगे. 
पूण, विंगड विंगड तासां आनी प्रगतीचीं आंगां आशिल्ले सगळे भुरगे हे 
सामान्य म्हणूक जाय. 

“सैम आनी पालन-पोशण' वा सरभोंवतणचें वातावरण आनी 
भुरग्याची अनुवंशिकताय दोनूय ताचे प्रगतीक कारणीभूत थारतात. पूण 
added खंयचेंच ‘axa’ वा वरचड वा Gada स्वतंत्र अशे आसना. 
दोगांच्याय समन्वयान भुरग्याच्या शिक्षणाची क्रिया थारता. 

भुरगें सदांच क्रियाशील आसता. तें स्वयंशासक आसता. आनी 
प्रत्येक पांवड्यार आपले प्रगतीची वाटचाल आपूण करता. 

भुरम्याचें सगळ्यांत म्हत्वाचे काम हें शिकप, आनी तें साध्य 
FIG मुख्य माध्यम हें खेळ वा क्रियाशील कार्य - जाका जाणटे खेळ 
समजतात. 

शिक्षण आनी उदरगत हांकां काळ वा वेळ वा थळ लागना. तीं 
अखंडपणान चालू आसतात, न्हिदांत लेगीत. शीम-मेर नाशिल्लो 
अणभव होच भुरग्याचो शिकचेलो शिक्षणक्रम. 

माणकुल्याचे प्रगतीखातीर लागपी मुळाव्या साधन-सुविधांचे 
माहितीचेर आनी प्रतिसादाचेर ताजे बरें संवर्धन आधारभूत उरता. 

भुरग्याच्यो दोन गरजो म्हत्वाच्यो : मोग, आपलेपण आनी 
आपणावप ही एक, आनी नाविन्यपूर्ण आव्हानां वा संशोधन, 
क्रियाशीलता आनी अभिव्यक्ती ही स्वायत्त गजाल दुसरी. 

Play activity for Young Children ह्या आपल्या दुसऱया 
पुस्तकांत मीनाबाय म्हणटा:- 


माणकुल्याच्यो गरजो: - 
माणकुल्याचे कुडीची आनी मनाची निरोगी वाड आनी तांचे 
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` उदरगती खातीर कांय मूलभूत सुविधा जाय लागतात. देखीक:- बरें 
जेवण, भरपूर सुशेग आनी न्हीद, आरोग्याकडेन ध्यान. तशेंच ल्हान- 
व्हड स्नायू जर व्यवस्थीत वाडटले जाल्यार भरपूर व्यायाम, शुद्ध हवा, 
नितळ-निवळ वातावरण हांची ताका गरज आसा. भुरगें सदांच कार्यमग्न 
आसप गरजेचें. चड़ वेळ एकाच जाग्यार बसून रावतले अशी अपेक्षा 
धरप चुकीचे. भुरग्याक सतत व्यायामाची कृती जाय आसता. जशे धांवप, 
उडयो मारप, सरपटप, दोरी उडी आनी तोल सांबाळून चलप. हाका 
लागून आंग घट्ट जावंक आनी विगड विगड कसबांनी युक्‍त जावंक 
मदत जातली. ताका मजेशीर अनुभूती जाय आसता. देखीक, तालबद्ध 
हालप-धोलप, aay, fans विंगड पद्धतीनी आनंद व्यक्त करप. 
भुरग्याक खेळांतल्यान शिक्षण जाय आसता.- जे खेळ तांकां आनंद 
दितात आनी विगड farts बच्यो सवंयी निर्माण करतात. जशो:- लक्ष 
दिवन आयकप-पळोवप, सांगणे प्रमाण वागप, आज्ञा पाळप, वाट 
पळोवप, सहकार्य करप. ह्यो सगळ्यो गरजो न चुकता आमी पुरोवचेलो 
यत्न करूक जाय. 


मीनाबाय फुडें म्हणटा: - 

भुरगे पुराय ज्ञानेद्रियांतल्यान आनी हालचालींतल्यान शिकता. 
हाजो अर्थ किते? पांच ज्ञानेद्रियां जीं आमी म्हणटात तीं म्हळ्यार - 
पळोवप, आयकप, स्पर्श, वास आनी रूच. माणकुल्याखातीर स्पर्शाची 
अनेक तासां आसात. तातूंतल्यान ताची भावना व्यक्त जाता, फक्त 
हातानूच न्हय तर, पुराय Hela त्वचेतल्यान, ते मागीर तोंडान आसूं वा 
हातांनी ना जाल्यार पायांनी, ह्याच मार्गान ते भुरगें आपल्या भोवतणचें 
जगाचे ज्ञान उस्पिता आनी घेता. 

ह्या भायर आनीक एक ज्ञानेंद्रिय आसा ज्याका मीनाबायन नांव 
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दिलां Kinesthetic Sense, हाजो संबंध कुडीचे हालचालीकडेन येता. 
हातूंत दोन प्रकार येतात: उचांबळ, जी भुरग्याक भोगता - जेन्ना तें 
धोलता, झेलता, ATA घेता, ताका कोणूय उखलता - हाण्णीर घेता 
वा हातार धरता, वा तें आपूण लोळटा बी तेन्ना, आनी हालचाल, जी तें 
आपूण जावन करता. जशे शूट मारप, उडयो मारप, हात-पांय हालोबप. 
अशे रितीन माणकुलें जगाचे ज्ञान उस्पिता आनी अणभवाच्या म्हालबजार 





तें संकल्पना, भाशाज्ञान आनी स्वता-संबंधान गिन्यान मेळयता. ह्याच 
कारणाक लागून 'खेळ' हे पूर्व प्राथमिक थरावयलें शिक्षणाचे म्हत्वाचें 
साधन म्हूण वापरचेलें आसता. आमच्या वातावरणांत वा सैमांत 
सहजपणान मेळटा तेंच खेळाच्या रूपान वापरून शिक्षणीक ध्येय साध्य 
करूक जाता म्हणपाचें तिणें दाखयल्लें आसा. देखीक:- 
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]. झाडेचे खादे/पारन्यो- Tela मारून चडपाचें-देंबपाचे, झोंपयो 
घेवपाच्यो, SNUB बादपाचो: 

झाडार चडप, उडयो मारप, पारब्याक धरून झेलप, उदकात 
पेवप ह्यो गजाली भुरग्यांक (चड करून खेड्यांतल्या) नव्यो न्हय. पूण 
शारांत तांकां अशें उक्तेपण, उक्ती नितळ हवा आनी मेकळें वातावरण 
मेळटाच अशें ना. अशें वातावरण तांकां मेळूंक जाय. तें तांचे कुडीचे 
वाडीखातीर चड गरजेचे. गांवांनी तशेंच शारांनी लेगीत हे खेळ वेगळे 
पद्दतीन मातशे संघटीतपणान घेतल्यार तातूंत एक वेगळेपण येता, 
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भुरग्यांक तो खेळ रोमांचक जाता आनी तांच्या आंगांत शिस्त येता, 
संघभावना वाडीक लागता. कुडीक व्यायाम मेळटा. हो खेळ विंगड | 
विंगड पद्धतीन घेवंक जाता. | 


अ) SSR चडप art dau, एका विशिश्ट खांद्यार मेरेन चडप, त्या | 
खांद्यार मुखार मेरेन वचप आनी परत येवन देंवप. 

हाजी सवंय जातकच ताज्या वयल्या खांद्यार वचपाक सांगप, 
फुडे अमूक एका वेळाभितर अमूक अमूक खांद्यार वचून येवपाक सांगप. 


ब) राजवाची निसण: 

घट्टसो काथ्याचो राजू 
झाडाच्या खांदूयाक. (वा 
शिमिटाचे पाटयेक) बांदप. 
राजवार्ची दोनूय तोंकां जमनी मेरेन 
पावंक जाय. जमनीपासून वयर } 
एक एक फूट अंतराचेर कांबी वा 
कोंड्याच्यो बडयो आडव्यो 
बांदच्यो. अशी दोरयेची निसण 
तयार करची. सुरवेक फकत दोन 
Was आसचे. भुरग्याक वयर 
चडपाक सागचें. आनी मागीर 
भुरण्याचो भंय वतकच फुडें आनी 
एक एक पांवडो वाडोवंचो. अशे । 
तरेन दोरयेची निसण वापरून | 
भुरग्याक झाडार चडूंक वा दोरयेची 
कसरत /व्यायाम शिकोंवचो. 
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क) टायरांची बाट/ बोगदो:- 

दोन वा चड टायर एका मुखार एक आडवे दवरून भुरग्याक 
एका टायरांतल्यान दुसर्‍या टायरांत उडी मारूक लावंची. सवंय जाता 
तशी टायरांमदर्ले अंतर चड कमी करर्चे. भुरग्याक दोनूय Tart उडी 
मारूक लावंची. सुरवेक तें एकाच पांयांन सकयल देंवतलें. सवंय 
जावकच आनी अंतर वाडयतकच उडी मारून जमनीर पांय लायता 
आसतना दोनूय पांय जमनीक लागपाक जाय म्हणपाची खात्री करूक 
जाय. 

दोन वा चड टायर जमनीर उबे दवरचे वा जमनींत पुरचे. जमनींत 
पुरता आसतना एखादो टायर अर्दो अदीक जमनींत पुरप. दुसरो खंयचोय 
एक अशे तरेन पुरप कीं फकत एक चतुर्थांश वयर उरतलो. अशे तरेन 
कमी-जास्त उंचायेचो बोगदो तयार जातलो. भुरग्याक हृया 
बोगदूयांतल्यान Ah सांगपाचें. ताका हाता-पांयांनी जनावराभशेन 
भितरल्यान वयचें पडटले वा भुरग्या भशेन पोटान वा दिमखुज्यांनी चलचें 
पडटले. 
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मर्दी मर्दी ताका टायरावयल्यान उडी मारूक सांगचे. भुरग्यांक 
झूक-झूक करून बोगद्यांतल्यान वचूंक सांगचें. 


ड) दोरयेर चलप :- 

राजू वा दाट मोठी दोरी जमनीर सरळ वा नागमोडी पातळावप. 
ताजेर पांय दिवन भुरग्याक चलपाक लावप. भुरगे आपलो तोल सांबाळून 
चलतलें. 
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दोरयेच्या दोनूय अर्दान पांय दवरून चलपाक सांगप. लंगड्यांनी, 
एक फावट पांय एके वटेन तर दुसरे फावट पांय दुसरे वटेन, अशें चलप. 
दोळ्यांक पट्टी बांदून दोरये वयल्यान चलप. 


इ) उंचायेर चलप :- 

विटो वा चिरे दवरून ताजेर फळी दवरप. ताजेवयल्यान भुरग्याक 
चलपाक लावप. जशी जशी संवंय जाता, भय वता, तशी तशी उचाय 
वाडोबप. स्टुलांचेर फळी दवरप, मेजांचेर दवरप. 





ई) जमीन वयर सकयल आसत जाल्यार ताजो लेगीत उपयोग करूक 
जाता. झाडां लावन ताजो उपेग करप. दोंगर-पालसण करून मदल्यान 
नागमोडी वाट दवरपाची. तातुंतल्यान भुरग्याक चलपाक, धांवपाक, 
झूक-झूक गाडी करपाक सांगप. तांकां treking चो आनंद मेळटलो , 
निवळ नितळ हवेंत भोविल्ल्याचो फायदो मेळटलो. 
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आ) विंगड विंगड नमुन्यांचे तिजुले आसत तर त्या नमुन्यां भशेन भुरग्यांक 
लंगड्यांनी खेळूंक सांगचें. एकदां एका पांयार जाल्यार दुसरे फावर्टी 
दुसऱ्या पांयाचेर लंगडी घालूंक सांगची. ध 





अू) आंगठ्याचो खेळ : - आंगठे रंगोवप आनी रंगीत लेंस ताका 
गुटलावन नाट्य-खेळ करप. 
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अ. पुठ्ठो कातरून विगड विगड जनावरांचीं तोंडां रंगोबप आनी आपल्या 
तोंडाक वा बडयेक लावन खेळ/नाट्य करप. 

अशे जायते बिन खर्चाचे / कमी खर्चाचे खेळ आनी खेळांच्यो 
वस्तू हांची सुचोवणी आनी तांच्यो जंत्री मीनाबायन दिल्या. आनीक 
कांय वेगळे तरेचे नमुने पळयात :- 


l. डमरू :- 
धांपणे घट्ट बसता अशें एक रिकामे लात घेवन ताज्या दोनूय 
वाटांनी/बसकांक बारीक बुराक HIST. तातूंत दोरये कुडके बांदप. दोरये 
कुडक्यांच्या दुसऱया अर्दान मणी बांदप. आनी डमरू वाजोवप. ते 
मणी लाताचेर बाजूक आपटूटात आनी आवाज येता. 
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2. ठोकळे (खोके) :- 

विंगड विंगड कामां खातीर उपेगाक येवपासारखे ठोकळे तयार 
करचे. त्या खातीर वापर करून उडयल्ल्या वस्तूचो वापर करचो. जशे : 
वखदाच्या / कागदाच्या वा पुठ्ठ्याच्या कागदार्ची पाकिटां/पेटयो, 
रिकामी फस्कां, शिगारार्ची पाकिटां. ह्यो वस्तू घेवन तांचेर रंगीत कागदां 
चिकटांवर्ची. पाकिटांक / पेटयांक घटसाण येवपाखातीर तातूंत 
दिसाळ्याचे कागदांचे कुडके घालचे. 





3. हेर खेळ :- 

प्लास्टीक कांकणां, सलिफीन टेपीचीं रिंगा, फिल्मांच्यो वा 
सुताच्यो गाडयो वापरून माळी, डफ, वाजोवपाचीं रिंगां अशो जायत्यो 
खेळांत वापरपाच्यो वस्तू करूंक मेळटा. 
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4. सावळेचे खेळ (Shadow Play) :- हातांच्यो/बोटांच्यो / 
तळव्यांच्यो तरेतरेन मुद्रा करून उजवाडाक अशे तरेन धरप कीं तांची 
सावळी वणटीचेर वा पडूड्याचेर आमकां जाय त्या जनावराची आकृती 
घेतली. ते सावळेत आमकां एखाद्रे सुणे वा माजर, बदक, ATA, हरण, 
अशें जनावर वा. आकृती दिसता. सावळी वापरून आमकां नाट्यकृती 





करूक जाता. 

“शिक्षण क्रांती' मासिकाच्या (जुलय 2002) अंकांत पूर्व- 
प्राथमिक थराचेर घेवपासारखे जायते खेळ वाचूंक मेळ्ळे. खेळातून 
मुलें लौकर शिकतात' ह्या लेखांत रजनी दाते हांणी जायते खेळ दिल्यात. 
तातूंतले कांय हांगा दितां :- 





L. शिक्षिका 'टूण टूण' वाजयता त्या बरोबर धांवप, खेळप, Seat 
ARG, विशिश्ट आकार वा अक्षराभशेन दिसपी आकार जमनीर काडून 
त्या प्रमाण त्या आकाराचेर धांवप वा उड़ी मारप. 


2. एकाच SPAR उडी :- टिचरीन 'टूण टूण' वाजयल्या बरोबर उडयो 
मारूक सुरवात करप. 'टूण टूण' थांबयले बरोबर थांबप. 
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3. सोंशा उडी :- हातान सोंशाचे कान दाखोवन पावलांचेर बसप. 
टिचरीन ‘So टूण' वाजयल्या बरोबर पावलांचेर उडयो मारत फुडें सरप. 
बरी संवय जातकच दोन समांतर रेघोट्यां मदल्यान सोशांवरी उडयो 
मारीत फुर्डे वचप. 





4. बेबका उडयो :- उकणयां बसून दोनय हात जमनीर तेकोवप. टिचरीन 
'टूण टूण' बाजयले बराबर हात आनी पांय दोनूय वापरून बेबका भशेन 
उडयो मारीन फुडें वचप. 


5. टाळ्या प्रमाणे उडयो मारप :- IS52 ]5५2553 ।552553 
अंकां मदले अंतर चड कमी करीत ताळयो मारप आनी त्या 
प्रमाणे उडयो मारीत भुरग्यांनी मुखार वचप. 


6. वयल्यान उडी मारप :- सकयल जमनीर मल्ल-खांबाची गादी दवरून 
सुरवेक दोन फुटांवयल्यान, मागीर तीन फुटांवयल्यान, पयलीं स्टूल, 
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मागीर मेज अशें वापरून भुरग्याक उडी मारूक सांगप. ही उंची | 
पांच फूट लेगीत वाडोंबक जाता. 


7. 'टूण टूण' उडयो मारप :- दोनय पांय जुळोवन चिमणे भशेन 'टूण 
टूण' Seat मारीत चलप. 


8. लोळप :- अ) लॉनाचेर वा तिजुल्याचेर सरळ लोळत वचप. 


आ) आपले भोंबतणी शेंदरी गुटलावन गडगडत FAT. 

वयर सांगिल्ले SSN ANT, लोळत TAT, हातूंत तशे पळयल्यार 
कांयच शास्त्र नाशे दिसता. पूण 2-3 वर्साच्या भुरग्याक इशाऱ्या वांगडा 
दिल्ल्या रेघोट्यां मदल्यान धांवप आनी SMM वांगडा थांबप ह्यो 
क्रिया करूंक कुस्तार वतात. खूब फावटीं करतकच सरावान जमपाचें. 
सोंशा उडी, बेबका उडी, ह्यो खरें म्हळ्यार भुरग्याचे नदरेन योगासनाच. 

वयल्यान उडक्यो मारूक हरशीं Yet भितात. पयली पयलीं 
तांकां सांबाळचें पडटा. मागीर तांच्यांत धिटाय येता, कुशळताय येता. 
एके रेशेन लोळप लेगीत HEME. 
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L. बालदेंत पेल्ल उडोवप : जाड, रबरी पेल्ल बालदेंत पांच फुटांवयल्यान 
उडोवप. a bat 

2. लगोरी फोडप : 0 फुट अंतरावयल्यान लगोरी HIST. 

3. वण्टी वयले गोलाकार वळीचे मदी नेम धरून पेल्ल मारप. 


चलप :- 

l. अरूद फळयेवयल्यान वा दोन समांतर वरळी मदल्यान चलप. 

2. ल्हान बालदेंत उपाट उदक भरून हातांत धरप आनी तांतलें उदक 

शिपडाय नासतना रेघे वयल्यान चलप | 

3. एकामेका समोरच्या वण्टीक दोन हूक मारून (वा दोन रूखांच्या 
 खांद्यांक) जाड दोरी बांदप आनी ते दोरयेचेर लोंबकळत (पांय जमनीर 

लायनासतना) एका तोंकावयल्यान दुसर्‍या तोंकार वचप. 
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4. दोरयेची निसण करून आडवी बांदप आनी तिजेर चलप. रजनीबाय 
म्हणटा 'अशी संवय जातकच जाण्टेपणांत मनीस खंयूय तोल सांबाळून 
चलूंक शकता.' 





गांठीचो दोर : 

एक राजू घेवन ताका एक एक फुटाचेर गांठी मारचेल्यो आनी 
तो वयल्या पाख्याक वा आंगणांत एका रूखाच्या खांद्याक घट्ट बांदचेलो. 

जमनीर गादी घालप. भुरग्यान हातान राजू घटूट धरून हळू हळू वयर 
चडप. जितलो वयर वचूक जाता तितलो वचप. आनी तसोच हळू हळू 
देंवप. संवंय जाली, भ॑य गेलो, म्हणटकच हळू हळू ताका दोरये वयलीं 
आसनां शिकोवप. हातूंत व्यायाम जाता तेचपरी धिटाय येता. भुरगीं 
उत्साही आनी चपळ जातात. मानसशास्त्र आनी शरिरशास्त्र हांचेर 
आधारित अशा कितल्याशाच खेळाच्यो देखी रजनीबायन सांगल्यात. 


22 कोंकणींतल्यान पूर्व प्राथमिक शिक्षण 


त्याच वांगडा तिणे 
कितलेशेच शिक्षणीक खेळ 
सांगल्यात, ज्यांचे खातीर 
कांयच खर्च येना. देखीक:- 


l. चौकोनी कागदांचेर 
पोपट, चिमणी, कावळो 
अशीं चित्रां काडप आनी 
घडी घालून भुरग्यांच्या 
हातांत दिवप. टिचरीन 'टूण 
टूण' वाजयल्या बरोबर 
भुरगीं वाटकुळीं धांवतलीं. 
वाजोवप थांबल्या बरोबर 
भुरगीं थांबतलीं. हातांतल्यो 
चिटयो उगडून पळयतलीं. 
चित्रांतल्या सवण्याभशेन 
आवाज काडून, 
पाखांभशेन हात हालयत 
हेवटेन तेवटेन धांवतलीं 
आनी एके तरेचीं सवणीं एकठांय जमतलीं. जे पयलीं एकठांय जमतात 
ते जिकले. 





अवबोधात्मक :- 

टिचरीन 'टूण टूण' वाजोबप. भुरगीं गोल फिरतात. 'टूण टूण' 
थांबले बरोबर टिचरीन म्हणप 'आकाश' त्या बरोबर भुरम्यांनी म्हणप : 
पक्षी, विमान, ढग, ........ बी. 
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टीचर परत वाजयता. भुरगीं परत गोल फिरतात वाजप थांबयल्या 
बरोबर टीचर म्हणटा, 

Sen’. भुरग्यांनी रोकर्डेच म्हणप : नुस्ते, व्हडें, मानगें, ....बी. 
ह्या खेळांत yard चुणचुणीतपण दिसून येता. एक Gada नांव 
घेतले बराबर संबंधीत गजालींची याद जावप म्हळ्यार बुध्दीची 
` चाणाक्षपणां दिसून येतात. 

अशे कितलेशेच बिनखर्चाचे शिक्षणीक खेळ आमच्यांनी 
येवजूंक जातात. फकत आमची शिक्षकी पेशाकडेन ओड/माया आसूक 
जाय. अशे खेळ येवजूंक जाय कीं तातूंतल्यान रजनीबाय सांगता तशें 
“मनोरजना' वांगडाच भाशाविकास, गणिती विकास, कौशल्य वाड, 
अवधानाची कक्षा विस्तृत करप, पंचेंद्रीय विकास, चपळाय, शिस्तबध्द- 
लयबध्द हालचाली, नेमबाजी, योग्य अतराचो अंदाज, fees, 
आत्मविस्वास वाडप, खिलाडू वृत्तीचो विकास बी उद्दिश्टां नदरेसामकार 
दवरून आनी वयोगट, पांवडो मतींत घेवन बालमंदिरांत खेळांची येवजण 
करपाची आसता. 
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24. 


पालक-शिक्षक संबंध 


झुरण्याच्या शिक्षणांत पालकांचो हातभार आसता. 'घरांत 


पालक हो शिक्षक आनी शाळेंत शिक्षक हो पालक' हे तत्व मतींत धरलें 
जाल्यार हातूंत सगळें आयले. 

भुरग्यासंबंधी शिक्षकार्चे मत पालकाक कळपाक जाय तशेच 
भुरग्याच्या घरची परिस्थिती आनी संबंधीत वातावरणाचो ताजेर जावपी 
परिणाम शिक्षकाक कळपाक जाय. शिक्षक आनी पालक एकठांय येवन 


विद्यार्थी 


शिक्षक पालक 
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भुरण्याचेर योग्य ते संस्कार घडयत जाल्यार ताजी योग्य तरेन वाड जातली. 

वयर दाखयल्लो त्रिकोण हो पालक, शिक्षक आनी विद्यार्थी 
हांचो समन्वय दाखयता. तिगांयचोय जर समन्वय साधत तर विद्यार्थ्याची 
उदरगत जावंक वगत लागचो ना. पालकांनी पाल्याच्या अडी-अडचणी 
कडेन तशेच प्रगतीकडेन बारीकसाणेन लक्ष दिवंक जाय. भुरग्याक प्रत्येक 
गजालीची नविदाद आसता. प्रत्येक गजाल तें जाणून घेवंक सोदता. 
मेळत त्या संबंधान तें चौकशी करीत आसता. तें प्रस्नाचेर प्रस्न करीत 
आसता. पालकान ताका प्रस्न विचारूक दिवंक जाय. थंडसाणेन उत्तर 
दिवंचेलो यत्न करूंक जाय. ताज्या प्रत्येक कुतूहलाचें समाधान करचेलो 
यत्न करूक जाय. “पुरो तुजी बडबड” म्हूण ताका नाउमेद करूक जायना. 
तशे केल्यार भुरण्यार्चे न भरून येवपी लुकसाण जाता. ताजी संशोधन 
वृत्ती आमी age करतात आनी ताजो परिणाम ताज्या फुडल्या शिक्षणाचेर 
जावंक शकता. ह्या संशोधनाची फुडली प्रगती म्हळ्यार स्वता अणभव 
घेवन शिकप वा स्वता शिकचेलो यत्न करप, ज्या तत्वाचेर पूर्व- 
प्राथमिक शाळेचें शिक्षण आसता. थंय अशें नाउमेद जाल्ले वा शेणिल्लें 
भुरगें वेळारूच जाग्यार आयले ना जाल्यार फुडलें सगळें शिक्षण जें 
आपल्या बळार शिकचेले आसता थंय ते जिद्दच वगडावन बसता. म्हूण 
पालकान पाल्याक विस्वासांत घेत जाल्यार तें आपलें पुराय मन उकतें 
करतले. हाजो उपयोग करून ताज्या फुडाराची दिका थारांव येता. पूण 
त्या खातीर पालकान शिक्षकाची आनी शाळेची तशेंच शिक्षकान 
पालकाची मदत घेवंक जाय. 

शिक्षकान पालकाक विस्वासांत घेवप गरजेचे. शिक्षक जो मेरेन 
पालकाक विस्वासांत घेना तो मेरेन शाळेत कसलेंच उपयुक्त शिक्षण 
जावंक GEIR. विद्यार्थ्याक व्यवस्थीत समजून घेवंक जाय आनी त्या 
प्रमाण ताका गिन्यानाचे पांबडे चडूंक मदत करूंक जाय. पूण सुरवेक 
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सावन ताजी प्रत्येक पांवड्यावयली उदरगत समजूपाक शिक्षक आनी 
पालक एकठांय येवप खूब गरजेचे. प्रत्येक पांवड्यार ताजी फिशालकाय 
पारखून फुडल्या पांवड्याची तयारी करची आसता. अशे तरेन नियाळून- 
पारखून व्यवस्थीत प्रत्येक पांवडो आंखून शिक्षण जाता, तेन्नाच भुरगे 
कायेन, वाचेन, मनान, गिन्यानान प्राथमिक शिक्षणाची पायरी 
चडपाखातीरचे उपचारीक शिक्षणपध्दतीक (3-R’s) सक्षम जाल्लें 
आसता. 


पालकांचो विस्वास :- 

विद्यार्थी आनी ताजो फुडार नदरेमुखार दवरून ताज्या 
पालकाकडेन संपर्क सादप खूब गरजेचे. ज्या समयार पालक पयले फावटी 
शाळेंत आपल्या पाल्याची नांव नोंदणी करूक येता, तेन्ना ताका शाळेचे 
वातावरण उमेदी आनी येवकार दिवपी आसूंक जाय. सगळ्या पालकांची 
पयली बसका केन्ना आसतली तो दीस आनी वेळ तांकां त्याच वेळार 
कळप खूब म्हत्वाचे. पालकांचे पुरायेन आनी सदांकाळ सहकार्य जाय 
आसत तर त्या खातीर शिक्षकाची भूमिका चड म्हत्वाची आसता. 
शिक्षकान एका पालकाचे नदरेंतल्यान शाळेकडेन पळोवप गरजेचे. शाळेत 
पांय दिवपी पालकाचे स्वागत जाता काय ना? पालकाच्या शंकांचें 
निरसन समाधानकाराक जाता काय ना? हाजो पुराय नियाळ आनी 
पारखणी करप गरजेचे. त्या खातीर पयलीं शिक्षक वर्गाक तयार करूंक 
जाय. शिक्षकांच्या मनांतलो पालकासंबंधांतलो संशय आनी भंय पयस 
करप गरजेचे. 

पालकांचो उपेग fans विंगड कार्यावळींनी परिणामकाराक 
तरेन कसो करूंक येता हाजेर शिक्षकांनी विचार करूक जाय. ते नदरेन 
सगळ्या शिक्षकांनी एकठांय येवन वर्साची कार्यावळ तयार HEH जाय. 
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ही कार्यावव्ठ भासाभाशेखातीर पालकांचे सभेमाजार दवरप. ताजेर पुराय 
विचार करून आनी त्या भायर आनी वेगळ्या खंयच्या कार्यावळींनी 
पालकांचो लाव घेवंक मेळटलो ताजेर विचार जांवचो. खरें म्हळ्यार 
शिक्षक आनी पालक दोगांयच्याय मनांत एकामेकाबद्दल गैरसमज 
आसात, जाका लागून ते एकठांय येवंक पावनात. शिक्षकाचे नदरेन 
पालक ताचे संबंधान अवास्तव अपेक्षा बाळगून आसतात. त्यो पुराय 
जायना जातकच ते नांवां दवरतात. कांय पालक वेगळे मानसिकतेचे 
आसूंक शकतात. तांचे कडेन संबंध दवरून आनीक त्रासांत न पडिल्लेंच 
बरें असोय साळसूद विचार कांय शिक्षक करतात. कांय पालक कांय 
शिक्षकांक 'वस्ताद' वा तांच्या विशयांत 'फिशाल' मानतात. तांच्या 
फुड्यांत बचूंक ते कांचवेतात. कांय पालक आपूण विद्यार्थी दशेंत 
आसतना आयिल्ल्या बच्या-वायट अणभवाच्या बळार शाळेकडेन वा 
त्या त्या शिक्षकाकडेन पळेतात. हाचो परिणाम तांच्या शाळेकडल्या 
सहभागाचेर जाता. दुसर्‍याकडेन संबंध प्रस्थापित करप आनी ताजेकडेन 
संवाद सादप ही एक कला. हे Hed फिशालकाय सादची पडटा. त्या 
खातीर खूब येसाय जाय पडटा. 


पालक शिक्षण :- 

'पालकाचो शाळेकडलो संबंध' हातूंत चड करून पाल्याची 
पुराय काळजी घेवन ताज्या सर्वागीण विकासाक मदत करप हें तत्व 
आसा. हें तत्व मतींत धरून पालक-शिक्षणाची येवजण करूंक जाय. 
पालकाक बाल्याचें पालन -पोशण तशेंच शाळा आनी घर हांच्या 
सहकार्याचे म्हत्व, हाजे फाटलें पुराय गिन्यान तातूंत आसपावता. 

शिक्षकांच्या नेतृत्वाखाला पालकांक प्रोत्साहन दिवन तांकां 
विंगड विंगड शिक्षणीक कार्यावळींनी पुराय सामावन घेवप, त्या खातीर 
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पालक-शिक्षण आनी संवकळ जावप आवश्यक. तशेच पालकांची मदत 
खंयच्या कार्यावळींनी घेवंचेली आनी तातूतल्यान खंयचीं उद्दिश्टां 
गांठचेलीं हाजें पुराय तांकीचें वेळापत्रक करप गरजेचे. 


कुटुंबाची भागीदारी :- 

माणकुल्याची जतनाय करप आनी तार्जे शिक्षण हाज्या खातीर 
पाल्याच्या कुटुंबाक भागीदार करप खूब म्हत्वाचें. त्या खातीर शिक्षकाची 
आनी वांगडाच पालकाची मनोवृत्ती तयार जावप गरजेचे. पालक जेन्ना 
पयले फावट पाल्याक घेवन शाळेत पावल दवरता तेन्ना शिक्षकाच्या 
दोळ्यांत ताका ही वृत्ती दिसूक जाय. पालकान आपूण जावन फुडे 
सरून शाळेच्या कार्यावळींनी हातभार लावंक जाय. त्या खातीर ताका 
उत्तेजन मेळूंक जाय. 


पालकाची ताक :- 

खूबशे पालक माणकुल्याचें पालन-पोशण शास्त्रोक्त रितीन 
करूंक सक्षम आसतात. एखाद्रे वेळार तांकां आपली तांक/शक्त हाची 
जाणीक आसना. पालक हो शिक्षणाचो गाभो. ही तांची तांक दाखोवन 
तांचो विस्वास वाडोवपाचेर भर दिवप ही मोख आसा. 


योग्य-अयोग्य : - 

भुरग्याच्या वागण्या संबंधान योग्य-अयोग्य हाची जाणीव 
पालकांक आसना. तांचे नदरेन भुरग्याचें एखाद्रे बागप विचित्र आसूं 
येता. त्या खातीर वेगवेगळ्या पांवड्यार RATS वागणुकींत घडून येवपी 


विगड विगड बदलांची जाणीव योग्य वेळार पालकाक करून दिवप 
गरजेचे. 
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अभ्यासक्रम आनी वार्षिक कार्यावळ :- 

शाळेंत चलपी खेळां आधारीत कार्यावळी कित्याक चलतात, 
विंगड विंगड वस्तू खेळारूपान कित्याक आसतात, आनी त्यो घेवन 
खेळटना भुरग्याक कसले गिन्यान मेळटा? खंयच्या वेळार खंयचे खेळ 
दिंवचे? SHA वातावरणांतले/मळावयले, पोरसातले खेळ आनी तांचे 
भुरण्यांच्या वाडीचेर जावपी बरे परिणाम हाजी पालकांक पुराय जाणीव 
करून दिवप. 


माणकुल्याची शिकचेली पध्दत :- 

सर्वसाधारण पालकांचो असो समज आसता कीं, विद्यार्थ्यांक 
शिक्षकांनी अभ्यासूच शिकोवंचेलो - शिक्षकान शिकोवचेले' आनी 
भुरग्यान pds. खेळांतल्यान भुरगीं उमेदीन आनी तन्मयतेन शिकूक 
शकतात म्हणपाचें तांचे तकलेंतूच येना. YAH अणभवांतल्यान शिकतात. 
ताजे प्रात्यक्षिक पालकांक घराकडेन घेवंक उत्तेजन दिवंक जाय. 


पालक आनी शिक्षणीक खेळ :- 

तरेतरेचे शिक्षणीक खेळ आनी साहित्य पालकामेरेन पावप 
गरजेचे. तांचो प्रत्यक्ष अणभव पालकाक येवंक जाय. अशें साहित्य 
मेळोवपाक वा तयार करपाक पालकांक प्रोत्साहित करप गरजेचें. तांच्या 
सहकार्यान कितलेशेच अशे ata साहित्य शाळेक Mads. 

अशे तरेन भुरग्याच्या विकासाची दारां उक्ती जातलीं. त्या 
खातीर पालकाचे सहकार्य हैं सगळ्यांत म्हत्वाचे थारता. त्या खातीर 
पालक-शिक्षक संबंध हो परस्पर विस्वासाचेर आनी आदराचेर 
आधारिल्लो आसूंक जाय. सलोख्याचे आनी स्नेहाचे संबंध आसून 
लेगीत ते अनौपचारीक आसप गरजेचें. त्या खातीर पालक-शिक्षक संघ 
स्थापन केल्यार कामा सोंपीं जातात. 
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पालक-शिक्षक संघ : 

पालक - शिक्षक संघटनेचे वतीन पालक-शिक्षणांतल्यान तांच्या 
कांय जबाबदाऱयांची जाणीव करून दिंवक मेळटा. देखीक :- 
L भुरग्याचो सैमिक कल खंयच्या वाटेन वा खंयच्या विशयाकडेन आसा 
ताजो अदमास घेवप. 
2. भुरग्याची हुशारी/बुध्दिमता तपासून ताज्यांत लिपिल्ल्या गुणांची 
म्हायती करून घेवप. 
3. भुरग्याचे कल्पनेक, विचाराक, भावनेक संधी आनी स्वातंत्र्य दिवप. 
4. भुरग्याचें कार्यशक्तीक वाव दिवन ताज्यांत आत्मविस्वास निर्माण 
करप. WORLD KONKANI LIBRARY 


5. ख्यास्त, उपेक्षा, चड लाड टाळप. | | | | | | | ||| | 


6. भुरग्याक कुटुंबात सुरक्षीत दिसप. Acen No: 00855 
हातूंतल्यान पालकान आपली जबाबदारी वव्ठखून घरात आनी 

भायर कांय कर्तव्यांक पाळो दिलो जाल्यार “शाळेत घर आनी घरांत 

शाळा' जावंक कळाव लागचो ना. पालकान कांय गजाली करप गरजेचें. 





शाळेत करचेल्यो गजाली :- 

L. शाळा आनी वर्गशिक्षक हांची नेमान भेट घेवप. 

2. शाळेच्या अभ्यासक्रमाची आनी उपक्रमाची म्हायती घेवप. 

3. वर्गातल्या बाकीच्या भुरग्यांवांगडा तुळा करची न्हय. 

4. भुरग्याचे बुदवंतकायेची मेजपट्टी ([.().) तपासून ताच्यांत आशिल्ले 
सुप्त गूण मतींत घेवन ते वाडोबपाचे उपाय घेवप. 


5. भुरग्याच्या विकासाच्या प्रत्येक पांवड्यार मार्गदर्शन मेळटा काय ना 
हाजी खात्री करप. 
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घरांत घेवचेली काळजी :- 

L. भुरग्यांकडेन खूब उलयात. ताका तुमचेकडेन उलोवपाक प्रोत्साहन 
दियात. ताज्या मनांतले उत्फर्के उक्ते जावंक जाय. ताज्या मनांतल्या 
विचारांक वाट मेकळी मेळूंक जाय. 

2. ताका ताजो छंद बाळगूंक दियात. शक्‍य आसत जाल्यार तो छंद 
वाडोवंक मदत करात. हीं कसलीं पिशेपणां, म्हणून ताज्या छदाच्यो 
बकच्छायो मारू नाकात. 

3. कोणाचीच तुळा करूं नाकात. तुमचींच दोन भुरगी आसल्यार लेगीत 
तांची तुळा करप समा न्हय. 

4. स्वताचे काम स्वता करचेलें. तशेच स्वच्छता, टाप-टीप राखपाची 
संवय लायात. 


पालक-शिक्षक संघाची साबार बसका :- 
पालक-शिक्षक संघाची साबार बसका म्हयन्याच्या दुसऱया 
शेनवारा - ज्या दिसा चडश्या कामाक वचपी पालकांक सुटी आसता - 
वा आयतारा घेवंची. अशी साबार बसका घेंवचे उद्देश म्हळ्यार :- 
l. शिक्षक, पालक एकठांय येंवचे. 
2. पाल्याचे प्रगती कार्ड दाखोवन पालकाची निशाणी घेवप. 
3. फाटल्या कार्यावर्ळीचो नियाळ आनी फुडल्या कार्यावळी संबंधान 
चर्चा आनी आंखणी. 
4. बालसंगोपन आनी पालकत्व हाचे संबंधान पालक जागृती करप. 
सुरवेक प्रत्येक पालक आपल्या पाल्याच्या शिक्षकाक मेळटलो 
आनी ताचे एकंदर प्रगतीसंबंधान चर्चा करतलो . प्रगती कार्डचेर निशाणी 
करतलो. त्या जम्या भितर शिक्षकाक वळखुपा खातीर शिक्षकांनी 
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वळख-पत्र आपले छातयेर लावप गरजेचे. चर्चा आनी प्रगती- 
कर्डाखातीर एक वेळ आंखून दिवप गरजेचे. 

त्या उपरांत च्या-पाणी आनी मागीर उपचारीक बैठक सुरू 
करप. ते बैठकीत पालकांनी, शिक्षकांनी आनी मुख्याध्यापकान आपल्यो 
आनी शाळेच्यो समस्या मांडप. भासाभास करून, सारासार विचार 
जावन, व्यवस्थीत चर्चा करून उपाय सोदून काड़प. तशेंच फुडल्या 
कार्याबळींचेर चर्चा करून तांची आंखणी करप. त्या खातीर पालकांचे 
जातात तितले सहकार्य घेवप. पूण खंयचेय परिस्थितींत शिक्षणाच्या 
मूळ तत्वाकडेन तडजोड करप ना. 


हाज्या उपरांत :- ।. बाल संगोपन आनी पालकत्व. 2. बालमन 
आनी चिकित्सक बुध्दी. 3. बालरोग - निदान, उपाय आनी काळजी, 
अशा साबार विशयांचेर तज्ञाचे भाशण दवरप. 

अशे तरेन पालकांचे भुरगें पालक आनी शिक्षक मेळून खेळयत 
खेळयत वाडयतले आनी तातूतल्यान शिकयतले dara आमी खर्‍या 
अर्थान मनीस घडोवंक शकतले. शिक्षणांतल्यान म्हायती आनी ज्ञानाच्यो 
पोटल्यो सोडोवपाबदला आपलोच सोद घेवपांतली खोशी जोड़पाची 
कळाशी दिवन भुरग्याक ताचे भोंवतणची परिस्थिती, मुखावयलीं 
आव्हानां आनी भविशयांतलो संवसार हांचेकडेन इस्टागत जोडूंक 
शिकोवप जातले. मनशाक भयमुक्त करता ती खरी विद्या. आमच्या 
भुरग्यांक शिकपाचो भ॑य दिसूंक जायना, प्रस्न पडप आनी विचारप हैं 
उणेपणाचें दिसूंक जायना. शिकप हें निर्जीव पुस्तकांनी आनी वाजेवण्या 
वातावरणांत मेळना. तें कृतींतल्यान, अणभवांतल्यान येता हें सत 
भुरग्याक होलमतलें जाल्यार शिक्षक, पालक, व्यवस्थापक, शासन, 
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संस्थांचे जाळवणदार हांचेमर्दी जागृताय आनी सुसंवाद घडत, वाडत 
वचूंक जाय. विद्याभ्यासाचो वावर हो सगल्यांचो हैं सत मानून घेवन 
आमी मुखार सरूया. 
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मायभाशेच्या नांवान जे भाशेचो सगळेकडेन उल्लेख जाता, 
ती.खरीच त्या भुरग्याची भास अशें मानप आयच्या काळांत 
तरी समा जावंचें ना. आयच्या भुरग्यांचेर ल्हानपणांतसावन 
adie संस्कार जातात ते परिसरांत चलत आसता ते 
भाशेचे, ही गजाल आमी विसरूक फावना. शिक्षणाचें 
समाजीकरण करप हें एक म्हत्वाचें उद्दिश्ट जाणकारांनी 
मानून घेतिल्लें आसा. अशा वेळार मायभास न्हय, तर 
परिसराची भास हीच भुरग्याची खरी भास जावंक पावता. 


मुळाव्या शाळांनी पयल्या दोन वर्सात परिसराची भासच 
शिकोवंक फाव. ज्या भुरग्याचो गोंयांत जल्म जाला आनी 
जल्म जायतसावन शाळेत वच मेरेन तो गोंयच्याच परिसरांत 
रावता आसत, जाल्यार मुळावे शाळेंत त्या भुरग्याची पयली 
भास कोंकणीच आसपाक जाय हें शास्त्रीक सत्य 
सरकाराच्या धोरणांत आस्पावंक जाय. मागीर तो भुरगो 
कानडी, मल्याळी, मराठी, गुजराती, खंयच्याय 
आवय बापायचो आसूं. 
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